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Abstract

In creating his Psychophysiological Theory, Jan Mazurkiewicz transplanted John Hughlings Jackson's method into the field
of psychiatry. Like his precursor, he distinguished four evolutionary levels, but this time with regard to mental activity. According
to Mazurkiewicz's approach, disease is the reverse of evolution. Doing damage to the highest evolutionary level, it allows evolutionarily
lower levels to take control of the patient's psyche. Distorted by the etiological factor, the lower mental levels manifestas mental disease.
In his Psychophysiological Theory, Mazurkiewicz distinguishes three types of dissolution: intra-level dissolution (psychoneuroses),
slow dissolution or dissociation proper (schizophrenia), and rapid, delirium-like dissolution (impaired consciousness). Kaczynski
noted that, based on an in-depth analysis of the phylogenetic and ontogenetic development of the successive evolutionary levels
of the nervous system, Mazurkiewicz transposed the principles of the Jacksonian concept of hierarchical evolution - dissolution.
Within a dozen or so years from birth to maturity, the process of evolution of mankind is recapitulated, with the speed of lightning,
in an individual - from instincts, which are phylogenetically the oldest, to the highest functions of the frontal lobes. The present paper

makes mention of research conducted at Lublin's Department of Psychiatry which expands on Mazurkiewicz's theory.
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Streszczenie

Koncepcje ewolucyjno - dyssolucyjna, stworzong przez J.H. Jacksona, prof. |. Mazurkiewicz przenidst na grunt psychiatrii,
wyrdzniajac takze 4 pietra rozwojowe, ale w odniesieniu do aktywno$ci psychicznej. Proces chorobowy jest procesem odwrotnym
do ewolucji i uszkadzajgc pietro najwyzsze, prowadzi do objecia sternictwa psychicznego przez pietra ewolucyjnie nizsze, ktore
znieksztalcone przez czynnik etiologiczny, powoduja ujawnienie sie choroby psychicznej. Teoria psychofizjologiczna prof.
J. Mazurkiewicza wyré6znia 3 typy dyssolucji: - wewnatrzpietrowa (psychonerwice), - prawdziwa, powolng (schizofrenia)
i - predka, deliryjng (zaburzenia Swiadomosci). Prof. ] Mazurkiewicz, po doglebnych analizach ksztattowania sie, przez setki
tysiecy lat, kolejnych pieter ewolucyjnych uktadu nerwowego - zaréwno w procesach rozwoju gatunkowego (filogeneza), jak
irozwoju cztowieka (ontogeneza), przeniést zasady pietrowej koncepcji ewolucyjno - dyssolucyjnej na grunt psychologii i psychiatrii.
W ciagu kilkunastu lat, uptywajacych od narodzin cztowieka do petnoletnosci, nastepuje btyskawiczne - biorac pod uwage proporcje
czasowe - powtoérzenie procesu ewolucji, od najstarszych filogenetycznie instynktéw do najwyzszych funkcji ptatéw czotowych
w pracy przedstawiono proces schizofreniczny w ujeciu teorii ewolucyjno - dyssolucyjnej. Wspomniano takze, o rozwijajacych teorie

J. Mazurkiewicza badaniach, prowadzonych w lubelskiej Klinice Psychiatrii.

Stowa kluczowe: schizofrenia, dyssolucja

Foundations of the Psychophysiological Theory

Professor Jan Mazurkiewicz (1871-1947), author
of the original Polish Psychophysiological Theory, assumed,
following John Hughlings Jackson, whom he called
"the father of world neuroscience", that there were four

evolutionary levels which comprised the successive stages

in the development of the nervous system [1]. The process
of evolution - based on the fundamental function of the
nervous system, which is the accumulation and transfer
of energy - progresses from the spinal cord (automatic
activities), through the striatum and Rolandic ganglia
(coordination),
region (integration), to the highest centers of the frontal

and then through the preganglionic
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cortex. Evolution is the transition from the simplest and
best organized automatic functions to the more complex
voluntary functions localized at the higher levels of the
nervous system, which, due to their poorer organization, are
more susceptible to damage.

Jackson proposed a tentative division into four
evolutionary levels, without specifying their location. He
designated the highest level with the letter A, the middle
levels with the letters B and C, and the lowest level with the
letter D. Accordingly, a disease process in which the highest
evolutionary level was damaged, could be described by the
following formula: ~A+B+C+D. This notation indicated that
level B became the controlling level. Harmful factors could
damage the successive levels leading to the situation given
by: -~A-B-C-D. Loss of a higher level function was associated
with negative symptoms, and resulted in the emergence of
positive symptoms, i.e. lower level functions altered by the
disease.

Mazurkiewicz, based on an in-depth analysis of the
phylogenetic and ontogenetic development of the successive
evolutionary levels of the nervous system, transposed
the principles of the Jacksonian concept of hierarchical
evolution-dissolution into psychology and psychiatry.

Evolution of mental functions

Within a dozen or so years from birth to maturity,
the process of evolution of mankind is recapitulated in
an individual - with the speed of lightning, taking into
account the time proportions - from instincts, which are
phylogenetically the oldest, to the highest functions of the
frontal lobes. During the first two to three months of life,
the functions of an infant are controlled by innate instincts
(impulses, unconditional reflexes). Human instinct consists
of three segments: the so-called side segments - gnostic
and kinesthetic, and, evolutionarily the youngest, middle
segment, which initially discriminates positive and negative
stimuli to ultimately develop - through the stages of
transformation of herd instinct into syntony, development
of protopathic emotionality and subsequent stages of
evolution - into sophisticated highest emotionality. The side
segments of instinct become powerful dynamisms at the
age of about three months. According to Mazurkiewicz, the
process of development runs along three types of pathways.
Affective life develops along vegetative-sensory pathways,
gnostic functions develop along epicritic pathways, and
kinesthetic functions develop along deep sensory pathways.
Mazurkiewicz believed that human emotional lifewas the
"driving force of mental activity". He emphasized the role
of the central segment of instinct, using terms such as "self-
activity of instinct” or "the central dynamism of attitude".

It should be noted here that Pavlov rejected
the existence of the central segment of instinct andsaw
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human mental development as being limited to the
level of conditional reflexes. Under these circumstances,
which
distinguished further levels of evolution of the human

Mazurkiewicz's  Psychophysiological  Theory,
psyche, stood no chance of being published in post-war
Poland, where the all-powerful totalitarian thought imposed
the (distorted) principles of Pavlov's theory on medical
science.

From about three months to 2-3 years of age, the
control of human functions is taken over by conditional
reflexes, which Mazurkiewicz referred to as "gnostic-
affective-kinesthetic complexes”. At the age of three,
the child gradually starts to take steps beyond directly
responding to stimuli from the outside world. Conditional
reflexes become subordinated to the third evolutionary level
of "intricate emotional-cognitive complexes" characterized
by their own "intrapsychic activity", generally referred to
as "pre-logical dynamisms". Gnostic functions develop, and
thinking takes on katathymic traits.The world of children's
fantasy becomes leaven for future creative ability. The motor
automatisms of the kinesthetic segment of the conditioned
reflex progressively develop intovoluntary forms of behavior
and conduct, adjusted - in a childlike manner - to the current
situation. While the boundaries between the first three levels
are clear, as illustrated by Mazurkiewicz with examples,
the dividing line between the third (prelogical) level and
the fourth level (frontal-logical activity) is fuzzy and fluid,
which creates a breeding ground for recurring discussion
about the boundary between "genius and insanity”. The
Psychophysiological Theory allows us to understand that in
the creative process, which bears "brilliant" fruit, there are
"dissolution-like slides" into the lower evolutionary levels,
which allow the creative mind to break through the walls of
the rules and stereotypes governing a given discipline [2].
Such "supercharging” or "boosting” from the prelogical level
is not treated as a pathological process provided that the
creator as not used psychoactive agents.

The pre-logical period continues for about four years,
and from age seven on control of the psyche is taken
over by the fourth evolutionary level. This is the longest
developmental period as it lasts until maturity. Mazurkiewicz
describes the functions of this period in short as "frontally
linked abstract processes of intentional, causal-logical
activity". Mieczystaw Kaczynski, Mazurkiewicz's student
and then collaborator, adds that the highest level plays an
"inhibiting, organizing, unifying and controlling" role with
respect to the lower evolutionary levels [3]. The author
of the Psychophysiological Theory, used the Jacksonian
formula mentioned earlier to describe normal functions of
the human psyche from the evolutionary point of view: the
notation A + B + C + D means that all levels are active and
subordinated to the highest evolutionary level.
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Dissolution of mental functions

Highest levelfunctions may be disturbed by a mental
trauma, which may give rise, for example, to neurotic
symptoms. In such cases, the dissolution is limited to the
highest evolutionary level, and despite various types of
dysfunctions, this level still maintains control over the
activity of the evolutionarily lower dynamisms. Mazurkiewicz
referred to this type of disorders as "intra-level dissolution”,
which manifests clinically as psychoneurosis [4]. However, if
the dissolution progresses deeper, the clinical presentation
starts to feature symptoms which suggest that the disorder
is taking the form of the pseudoneurotic syndrome of early
schizophrenia.

Research conducted at the Lublin Department
of Psychiatry revealed the presence of co-occurring
pre-psychotic symptoms, which along with other features,
including differences in syndrome dynamics, allow
psychiatrists to diagnose schizophrenia at the early,
pre-psychotic period (prodromal phase) [5, 6]. According to
Mazurkiewicz, neurotic syndromes of early schizophrenia
are model cases of slowly progressing dissolution proper.
The progressing disease leads to a situation in which the
evolutionarily lower level gradually takes charge of the
psyche. Mazurkiewicz, based on his own research and
observations made by his co-worker, Mieczystaw Kaczynski,
defined schizophrenia with the
-A(+B+C+D).

The researchers found, as reported later by Kaczynski,

following formula

that "impulses and non-frontal mental activity constituted
one dynamic block which was not subject to the law of
level-by-level dissolution and which counterpoised frontal
activity"[7].

Outline of neurodevelopmental theories

Although it has
since Professor Mazurkiewicz’s death, the etiology of

already been over 70 years

schizophrenia (or the group of schizophrenias) is still
unknown.

The neurodevelopmental approach assumes that
psychosis is caused by disturbances in the interactions
between genetic predispositions and various factors that
damage the brain tissue. For example, researchers have
pointed to the role of endocrine disorders, which decrease
the volume of some brain structures, and in this way may
sensitize the nervous system to the harmful effects of stress
factors, giving rise to the first schizophrenic episode [8]. Also
the possible impact of immunological disorders involving
abnormal activation of lymphocytes and cytokine production
on the development of the disease has been considered [9].
Furthermore, it has been pointed out that stress factors may
play a role in the etiology of schizophrenia [10,11].

The results of neuropsychological tests reported in
the last decade indicate that already in the prepsychotic
period of schizophrenia, patients present impaired cognitive
function [12,13], a fact that was observed 50 years ago
by Professor Kaczynski, who discussed in his lectures
a symptom he referred to as the "disorder of affective
identification”. Considering the neurobiological aspects of
social cognition in schizophrenic patients. Spychalska et
al. [14] postulate - rightly it seems, from the point of view
of the Psychophysiological Theory - the need for further
research that would take into account both cognitive
and affective processes.

Development of the Psychophysiological Theory

The Psychophysiological Theory, presented in a two-
volume work, provides a natural model of the highest mental
activities as they develop in the processes of phylogenesis
and ontogenesis. With its view of mental illness as a
consequence of the destructive process of dissolution, which
dis-inhibits the dynamic activities of evolutionarily lower
levels of the psyche, transformed by an etiological factor
into psychopathological symptoms, this theory constitutes a
philosophy of clinical psychiatry.

As mentioned earlier, Mazurkiewicz completed the
second volume of his work in mid-1947. This volume
takes a closer look at the process of dissolution, but is not
a clinical textbook. The author wrote that "it would have
been interesting to investigate all the positive schizophrenic
symptoms in order to find their etiology, their nature and
their significance in terms of dissolution, but that would
have required a separate study ". Mazurkiewicz emphasized
that "dissolution only predisposes a person to develop
symptoms”. And so, for example, "the hallucinatory process
is always a prelogical process just like any delusion, [..]
distracted thinking is a dissolution to the stage of syncretic
memory, [..] visual hallucinations are a manifestation of
dissolution to the evolutionary level which is characterized
by eidetic images". Two further volumes dedicated to the
Psychopathological Theory which Mazurkiewicz planned
to write were supposed to link theory with clinical practice,
and so could be used as textbooks of clinical psychiatry.
His death in October 1947 thwarted these plans. The first
volume of Mazurkiewicz's work, owing to the efforts of the
Professor's colleagues, was published in 1950 in Sweden,
because publication in the post-war totalitarian Poland was
impossible. The book appeared as "a gift of the Swedish
Government for the cultural reconstruction in Poland". The
second volume was published in Poland, but only as late
as 1958, i.e. two years after the Polish October and eleven
years after Mazurkiewicz's death. Because there were no
further editions, the work which presents the original Polish
psychophysiological approach is, unfortunately, not known
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to broader audiences, especially young psychiatrists.

Wecioérka asserts that even though it has been more
than half a century since the publication of Mazurkiewicz's
work, his "extremely original theory which convinces with
its vastness of arguments...Jis [still] ahead of contemporary
research on the functions and role of frontal structures in
the pathogenesis of schizophrenia" [15].

At the Lublin Department of Psychiatry, headed for
many years by Professor Kaczynski, researchers have
conducted investigations whose aim was to translate the
Psychophysiological Theory into the practical language of
clinical psychiatry. Those studies allowed psychiatrists to
describe phenomena such as the "dissolutional balance"
[16] characteristic of schizophrenia or the "dissolutional
cross” [17] characteristic of paranoid schizophrenia.

According to Mazurkiewicz, "the most specific
symptoms of schizophrenia” include "blunting of higher
emotions, the catatonic syndrome, and the incoherent
syndrome".Changes in higher emotionality (already
observed by Kraepelin and Bleuler), which alter the structure
of personality, take the form - as shown by Kaczynski's
research - of characterological changes that involve loss and
loss/release of functions [18]. The latter were later given
the name of "socially beneficial paradoxical schizophrenia”

by Brzezicki.

Fig. 1. Dissolution map

Further studies confirmed that the characterological
changes described by Kaczynski do become manifest in
schizophrenia, allowing it to be reliably diagnosed [19,20].
Because the symptoms of these changes may emerge as
late as the remission period, the diagnosis of schizophrenia
should be made, at the earliest stage, during the second
hospitalization.

Further attempts at bringing the Psychophysiological
Theoryclosertothepsychiatrist'sday-to-daypracticeresulted
in the development of a (continually improved) clinical tool
calleda 'dissolution map' [21]. The map combines the four
evolutionary - dissolutional levels defined by Mazurkiewicz,
with his concept of three pathways of development
of mental functions: epicritic, sensory-vegetative and
kinesthetic. The twelve-slot diagram that these categories
create became the basis for constructing a tool called an
evolution map. Based on the knowledge of psychological
development, the different slots of the diagram were filled
with descriptions of the most important characteristics
of gnostic (G), affective (Af) and kinesthetic (K) functions
for each of the four periods of human development (D, C,
B, A ). The evolutionary map has been used as a basis for
delineating the contours of a dissolution map (an ongoing
project), in which the descriptions of normal activities are
replaced with psychopathological symptoms (Figure 1).

G Af K

Inhibiting, organizing,

A unifying and controlling
activity, from 8 to 18 years
Prelogical activity, from 3

B to7 years
Conditional reflexes,

C From 3 months to 2 years \ 4
Instinctive reflexes

D From 0 to 3 months

Evolution Dissolution

A, B, C, D - evolutionary levels, G - gnostic segment, Af - affective segment,

K - kinaesthetic segment

Research conducted so far confirms Professor
Mazurkiewicz's words that "the disease process never cuts
off like a knife all the mnemic resources of experience".

An analysis of the distribution and dynamics
of symptoms, indicates that the process of dissolution
takes place along the specific paths mentioned earlier,
but with varying intensity which marks three directions
of dissolution [22]. A prevalence of gnostic symptoms leads
to the formation of the delusional syndrome and corresponds
to the paranoid form of schizophrenia; more severe affective

Curr Probl Psychiatry 2018; 19(3):147-154

symptoms are suggestive of the axial syndrome (simple
schizophrenia), and a dominance of kinesthetic symptoms
corresponds to catatonic schizophrenia. Preliminary results
of analyses confirm Mazurkiewicz's statement on "the most
specific symptoms of schizophrenia"”.

The
Mazurkiewicz does not undermine the neurodevelopmental

Psychophysiological Theory proposed by

theories of schizophrenia, but, on the contrary, offers an
excellent signpost for further research.
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Podstawy teorii psychofizjologicznej

Prof. Jan Mazurkiewicz (1871 -1947), twdrca oryginalnej
polskiej teorii psychofizjologicznej, przyjatza ].H.Jacksonem,
ktérego nazywat “ojcem $wiatowej neurologii”, cztery pietra
uktadu
nerwowego [1]. Proces ewolucyjny - oparty na podstawowej
uktadu
i przekazywanie energii - od rdzenia kregowego (czynnosci

ewolucyjne, stanowiace kolejne etapy rozwoju

funkcji nerwowego, jaka jest gromadzenie
automatyczne), poprzez ciato prazkowane i zwoje Rolanda
(koordynacja), a nastepnie czes¢ przedzwojowg (integracja),
podaza do najwyzszych o$rodkéw kor y czotowej. Ewolucja
jest przejsciem od funkcji automatycznych, najprostszych
i najlepiej zorganizowanych, do - zlokalizowanych w
pietrach wyzszych - funkcji dowolnych, bardziej ztozonych
ale stabiej zorganizowanych, a przez to wrazliwszych na

dziatanie czynnikéw uszkadzajacych.

J.H. Jackson, wprowadzil umownie cztery pietra
ewolucyjne, nie okreslajac ich lokalizacji. Literg A oznaczyt
najwyzsze, literami B 1 C posrednie, literg D najnizsze
z pieter ewolucyjnych. Tak wiec proces chorobowy, w
ktorym doszto do uszkodzenia najwyzszego ewolucyjnie
pietra, zostat okreslony wzorem: - A + B + C + D. Zapis
wskazywal, Ze funkcje sterujace objeto pietro B. Czynniki
szkodliwe mogty uszkadzaé¢ Kkolejne pietra, prowadzac
do sytuacji oznaczonej: - A - B - C - D. Dyssolucyjne
uszkodzenie funkcji na danym pietrze, wigzato sie zobjawami
negatywnymi (ujemnymi), co skutkowato ujawnianiem sie
objawo6w pozytywnych (dodatnich), czyli zmienionych przez
chorobe funkcji nizszego pietra.

Prof. J.
ksztattowania sie, przez setki tysiecy lat, kolejnych pieter

Mazurkiewicz, po dogtebnych analizach
ewolucyjnych uktadu nerwowego - zaré6wno w procesach
rozwoju gatunkowego (filogeneza), jak i rozwoju cztowieka
(ontogeneza), przeniost

zasady pietrowej Kkoncepcji

ewolucyjno - dyssolucyjnej na grunt psychologii i psychiatrii.

Ewolucja czynno$ci psychicznych

W ciagu kilkunastu lat, uptywajacych od narodzin
cztowieka do pelnoletnosci, nastepuje blyskawiczne -
biorac pod uwage proporcje czasowe - powtdrzenie procesu
ewolucji, od najstarszych filogenetycznie instynktow
do najwyzszych funkcji ptatow czotowych. W okresie
pierwszych 2-3 miesiecy zycia, funkcjami noworodka steruja
dziedziczone instynkty (popedy, odruchy bezwarunkowe).
Instynkt cztowieka ma budowe tréjcztonowa. Sktada sie
z tzw. cztonéw bocznych, tj. gnostycznego i kinestetycznego
oraz najmtodszego ewolucyjnie czlonu Srodkowego,
réznicujacego poczatkowo bodzZce dodatnie i ujemne, by

w dalszym rozwoju, poprzez przeksztatcenie instynktu

stadnego w syntonie, oraz rozwdj uczu¢ protopatycznych
i dalsze kolejne etapy ewolucji, rozwina¢ sie w rozbudowana
uczuciowos$¢ najwyzsza. Czlony boczne instynktu, staja
sie preznymi dynamizmami okoto 3 miesigca zycia.
Proces rozwojowy biegnie po trzech, wymienionych przez
prof. ]J. Mazurkiewicza szlakach rozwojowych. Rozwéj zycia
afektywnego biegnie po szlakach wegetatywno-czuciowych,
funkcji gnostycznych po szlakach epikrytycznych, za$
funkcji kinestetycznych po szlakach czucia gtebokiego.
Prof. ]. Mazurkiewicz uwazat, Ze Zycie uczuciowe cztowieka
jest ,motorem rozwoju czynno$ci psychicznych”. Podkreslat
role cztonu $rodkowego instynktu, uzywajac okreslen:
- ,aktywno$¢ wiasna instynktu” lub ,0$rodkowy dynamizm
nastawienia”.

Nalezy w tym miejscu zauwazy¢, ze 1. Pawtow odrzucat
istnienie czlonu $rodkowego instynktu i ograniczat
rozwoj psychiczny cztowieka do poziomu odruchowosci
warunkowej. Tak wiec teoria psychofizjologiczna,
wyrdzniajgca ponadto dalsze pietra ewolucji psychiki
ludzkiej, nie miata szans na publikacje w powojennej Polsce,
w ktorej wszechwtadny totalitaryzm, narzucat naukom
medycznym podporzadkowanie sie, znieksztatconym
zreszta, zasadom pawtowizmu.

0Od ok. 3 miesigca do 2 - 3 roku zycia, sterowanie
funkcjami cztowieka przejmuja odruchy warunkowe, ktére
prof. ]J. Mazurkiewicz okreslit mianem: - ,tréjcztonowych
zespotow gnostyczno - uczuciowo - Kkinestetycznych”.
W trzecim roku zycia, nastepuje stopniowe odrywanie

sie od bezposredniego reagowania na bodZce ptynace

ze Swiata zewnetrznego. Odruchowos$¢ warunkowa
zostaje  podporzadkowana trzeciemu pietru, ktore
tworza: ,zfozone zespoly uczuciowo - poznawcze”,

charakteryzujace sie wtasng ,aktywnoscia intrapsychiczng”,

okreslong ogdlnie jako ,dynamizmy prelogiczne”.

Rozwijaja sie funkcje gnostyczne, myslenie nabiera
cech katatymicznych, $wiat dzieciecych fantazji staje sie
zaczynem dla  pdZniejszych  uzdolnien twdrczych.

Z automatyzmoé6w  ruchowych, cztonu Kkinestetycznego
odruchu warunkowego, stopniowo rozwijaja sie formy
dowolnego, dostosowanego - na sposob dzieciecy -
do sytuacji, zachowania i postepowania. O ile granice

miedzy  pietrami: pierwszym, drugim i trzecim sa

wyrazne, co prof. J. Mazurkiewicz ilustruje przyktadami,
o tyle

i czwartym (aktywnosci czotowo - logicznej) jest nieostra

granica miedzy pietrem trzecim (prelogicznym)

i ptynna, stanowiagc pozywke dla nawracajacych dyskusji
o réznicach miedzy ,geniuszem a obtedem”. Znajomo$¢
teorii psychofizjologicznej pozwala na zrozumienie, ze w
procesie twdrczym. rodzacym ,genialne” owoce, pojawiaja
sie ,ze$lizgi dyssolucyjne”, pozwalajace na przebicie sie
przez mury, obowigzujacych w danej dziedzinie zasad
i stereotypéw [2].
pietro prelogiczne, nie ma charakteru chorobowego pod

Proces takiego ,dotadowania” przez

Curr Probl Psychiatry 2018; 19(3):147-154
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warunkiem, ze tworca nie Kkorzystat z pomocy s$rodkéw
psychoaktywnych. Okres prelogiczny trwa okoto czterech lat
iod 7 roku zycia, sternictwo psychiczne przejmuje czwarte
pietro ewolucyjne. Jest to najdtuzszy, bo trwajacy - az do
petnoletniosci - okres kilkunastu lat. Prof. J. Mazurkiewicz,
skrétowo okresla funkcje tego pietra jako: - ,abstrakcyjne
procesy sprzezonej, intencjonalnej i przyczynowo-logicznej
aktywno$ci narzadu czotowego”. Prof. M. Kaczynski -
poczatkowo uczen, a nastepnie wspotpracownik prof.
J. Mazurkiewicza, dodat, ze najwyzsze pietro, speinia
w stosunku do pieter ewolucyjnie nizszych, role dynamizmu:
- , hamujacego, organizujacego, scalajacego i sterujacego”
(,HOSS™)  [3].
wykorzystujac, przytoczony na wstepie wzoér H.J. Jacksona,

Twérca teorii psychofizjologicznej,
okreslit prawidtowo funkcjonujace - w ujeciu ewolucyjnym
- funkcje psychiki cztowieka zapisem: A + B + C + D, co
oznacza aktywno$¢ wszystkich pieter, ale podporzadkowang

pietru najwyzszemu.
Dyssolucja czynnosci psychicznych

Funkcjonowanie pietra najwyzszego, moze ulec
zaktéceniu pod wptywem urazu psychicznego, co skutkuje
np. symptomatologia nerwicowa. W takim przypadku,
proces dyssolucyjny, ogranicza sie do pietra najwyzszego
i mimo roéznego rodzaju dysfunkcji, pietro to nadal
steruje aktywnos$cig dynamizmoéw ewolucyjnie nizszych.
Zaburzenia takie prof. ]. Mazurkiewicz okreslit mianem
,dysolucji wewnatrzpietrowej”, przejawiajacej sie klinicznie
obrazem psychonerwicy [4].

Jesli jednak dyssolucja postepuje glebiej, w obrazie
klinicznym pojawiaja sie symptomy wskazujace, zZe
zaburzenie przybiera posta¢ zespotu rzekomonerwicowego
wczesnej schizofrenii. Badania prowadzone w Klinice
lubelskiej ujawnity obecno$¢ wspétistniejacych symptomow
prepsychotycznych, pozwalajgcych, obok innych cech m.in.
réznicwdynamice syndromoéw, nawczesne, jeszcze w okresie
prepsychotycznym (faza prodromalna, faza zwiastunéw),
rozpoznanie rozwijajacej sie schizofrenii [5,6]. Wg prof.
J. Mazurkiewicza zespoty nerwicowe wczesnej schizofrenii,
stanowig modelowy wzorzec rozwijajacej sie, powolne;j,
prawdziwej dyssolucji. Postepujacy proces chorobowy
prowadzi do stopniowego przejmowania sternictwa przez
pietro ewolucyjnie nizsze.

Prof. J.
badan,

M. Kaczynskiego, okreslit schizofrenie przy pomocy wzoru: -

Mazurkiewicz. na podstawie wtasnych

jak tez obserwacji swego wspotpracownika
A (+B+C+D). Stwierdzono,jak pisatpézniej prof. M. Kaczynski,
ze: - ,popedowos¢ i czynnosci psychiczne pozaczotowe,
stanowig jeden blok dynamiczny, nie ulegajacy prawu
dyssolucji pietrowej - stanowigcy dynamiczng przeciwwage
wobec aktywnosci czotowej”[7].

Curr Probl Psychiatry 2018; 19(3):147-154

Zarys koncepcji neurorozwojowych

Mineto juz ponad 70 lat od $mierci prof. ]. Mazurkiewicz,
a schizofrenia (grupa schizofrenii?) ciggle nalezy do psychoz
endogennych o nieznanej etiologii.
zaktada, zZe

Teoria neurorozwojowa

przyczyng
psychozy sa zaburzenia interakcji miedzy predyspozycjami
genetycznymi a réznymi czynnikami uszkadzajacymi tkanke
moézgowa. Wskazuje sie np. na role zaburzen endokrynnych,
powodujacych zmniejszenie objetosci niektdrych struktur
mozgu, co moze uwrazliwia¢ uktad nerwowy na szkodliwe
dziatanie czynnikéw stresowych i skutkowaé¢ wystgpieniem
pierwszego epizodu schizofrenicznego [8]. Podnosi
sie mozliwo$¢ wplywu na rozwdj choroby, zaburzen
immunologicznych, m.in. poprzez nieprawidtowg aktywacje
limfocytéw i produkcje cytokin [9]. Zwracano uwage, ze w
etiologii schizofrenii moga odgrywac¢ role m.in. czynniki
stresowe [10,11].

Wyniki testowych badan neuropsychologicznych,
prezentowanych w ostatnim dziesiecioleciu wskazuja,
ze juz w okresie prepsychotycznym schizofrenii, ujawniaja
sie zaburzenia funkcji poznawczych [12,13], co dostrzegat
prof. M. Kaczynski, omawiajac na wyktadach - przed 50-tu
laty, m.in. objaw okre$lany jako ,zaburzenie identyfikacji
uczuciowej”. Rozwazajgc aspekty neurobiologiczne poznania
spotecznego u chorych na schizofrenie, K. Spychalska i wsp.
[14], stusznie - jak sie wydaje, z punktu widzenia teorii
psychofizjologicznej - podnosza koniecznos¢, podejmowania
prob dalszych badan, taczacych procesy poznawcze

z emocjonalnymi.

Rozwdj teorii psychofizjologicznej

Teoria  psychofizjologiczna, zaprezentowana w
dwutomowym dziele, ukazuje rozwijajacy sie w procesach
filogenezy i ontogenezy, przyrodniczy model najwyzszych
czynnoSci psychicznych. Spojrzenie na chorobe psychiczna,
jako nastepstwo destrukcyjnego procesu dyssolucyjnego,
uwalniajgcego - zmienione przez czynnik etiologiczny
do formy objawéw psychopatologicznych - dynamizmy
nizszych ewolucyjnie pieter, spetnia role filozofii psychiatrii
kliniczne;j.

Jak wspomniano wcze$niej, prof. ]. Mazurkiewicz
ukoniczyt pisanie drugiego tomu w potowie 1947 roku.
Tom ten, przybliza proces dyssolucji, ale nie spetnia roli
podrecznika klinicznego.

Autor napisat: - ,przestudiowanie wszelkich objawow
schizofrenicznych pozytywnych, w celu stwierdzenia ich
pochodzenia, ich charakteru i ich znaczenia dyssolucyjnego
bytoby tematem ciekawym, ale wymagajacym odrebnego
studium”. Profesor podkreslat, ze: - ,dyssolucja tworzy

tylko predyspozycje do rozwiniecia sie objawow”. 1 tak
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np.: - ,proces halucynowania jest zawsze procesem
prelogicznym tak samo jak kazde urojenie... rozkojarzenie
myslenia jest dyssolucja do etapu pamieci synkretyczne;j...
omamy wzrokowe, $wiadcza o dyssolucji do poziomu
ewolucyjnego, ktéry sie cechuje obrazami ejdetycznymi”.
Planowane przez profesora dwa dalsze tomy, poswiecone
teorii psychofizjologicznej, miaty wigza¢ teorie z praktyka
kliniczna, a wiec spetniatyby role podrecznikéw psychiatrii
klinicznej. Smier¢ prof. J. Mazurkiewicza w pazdzierniku
1947 roku, uniemozliwita realizacje tych zamierzen.
Pierwszy tom dzieta, dzieki staraniom wspoétpracownikow
profesora, udato sie wyda¢ drukiem - ze wzgledu na
wspomniany wyzej rezim totalitaryzmu w powojennej
Polsce - w 1950 roku w Szwecji. Ksigzka ukazata sie jako:
-,Dar rzadu szwedzkiego dla kulturalnej odbudowy w
Polsce”. Tom drugi ukazat sie juz w Polsce, ale dopiero w
1958 roku, tj.

aw 1l

dwa lata po ,odwilzy pazdziernikowej”,

lat po $mierci profesora. Ze wzgledu na brak
kolejnych wydan, dzieto prezentujace oryginalng, polska
koncepcje psychofizjologiczna nie jest - niestety - znane,
szczeg6lnie mtodym psychiatrom.

Prof.  ].Wcidrka

J.Mazurkiewicza: ,niezwykle oryginalna i przekonujgca

stwierdza, ze teoria  prof.
rozlegtoscia argumentacji” i mimo, ze od opublikowania
jej mineto ponad pdét wieku, to :,wyprzedza wspoétczesne
badania nad czynno$ciami i rolg struktur czotowych
w patogenezie schizofrenii” [15].

W Klinice lubelskiej, kierowanej przez wiele lat przez
prof. M. Kaczynskiego, prowadzono badania, ktérych
celem byto przetozenie koncepcji psychofizjologicznej na
praktyczny jezyk kliniczny. Pozwolity one na opisanie m.in.
charakterystycznych dla : schizofrenii prostej - ,rownowagi
dyssolucyjnej” [16], czy tez dla schizofrenii paranoidalnej -
»Skrzyzowania dyssolucyjnego” [17].

Prof. ]. Mazurkiewicz do: -,najbardziej swoistych
objawo6w schizofrenii” zaliczat: - ,stepienie uczu¢ wyzszych,

Ryc. 1. Mapa dyssolucyjna

zespot Kkatatoniczny i zespdt inkoherentny”. Zmiany

w zakresie uczuciowo$ci wyzszej, na  ktére zwracali
wczeSniej uwage, zaréwno E. Kraepelin jak i E. Bleuler,
skutkujace zmiang struktury osobowos$ci, przybieraja -
jak wykazaty to badania prof. M. Kaczynskiego - postac
zmian charakterologicznych: - ubytkowych i ubytkowo -
wyzwoleniowych [18]. Te drugie, w dwa lata pdzZniej, prof.
E. Brzezicki nazwat , schizofrenig paradoksalng spotecznie
korzystng”. Dalsze badania potwierdzity ujawnianie
sie - opisanych przez prof. M. Kaczynskiego - zmian
charakterologicznych, pozwalajacych na odpowiedzialne
[19,20].

tych zmian, moga ujawnia¢ sie dopiero w okresie remisji,

rozpoznanie schizofrenii Poniewaz symptomy
diagnoze schizofrenii powinno stawia¢ sie najwcze$niej
podczas drugiej hospitalizacji.

Dalsze préby zblizenia teorii psychofizjologicznej
do codziennej praktyki lekarza psychiatry zaowocowaty
ciggle
klinicznego, okre$lonego mianem ,mapy dyssolucyjnej”

stworzeniem - doskonalonego - narzedzia
[21]. Jest ono potaczeniem czterech pieter ewolucyjno
- dyssolucujnych, z rowniez wskazanymi przez prof.
J. Mazurkiewicza - trzema szlakami rozwojowymi funkcji
psychicznych tj. epikrytycznym, czuciowo-wegetatywnym
i kinestetycznym. Powstaly w ten sposob, 12 - polowy
diagram, stat sie podstawg do skonstruowania najpierw
narzedzia okreslonego jako: - mapa ewolucyjna. W oparciu o
wiedze z zakresu psychologii rozwojowej, w poszczegdlnych

polach diagramu, zamieszczono najwazniejsze

(G)l

(Af) oraz kinestetyczne (K) - w odniesieniu do czterech

cechy

charakteryzujace funkcje: gnostyczne uczuciowe
okreséw rozwojowych cztowieka (D, C, B, A). W drugim
- ciagle trwajacym - etapie, tworzone s3 kontury mapy
dyssolucyjnej, czyli proby zastgpienia w polach diagramu,
czynnos$ci prawidtowych, objawami psychopatologicznymi

(ryc. 1).

A
G Af K

,HOSS” 8-18r.z.

A
Aktywnosé prelogiczna

B 3-7r.z
Odruchowos¢ warunkowa

C 3m-c-2rz \ 4
Odruchowos¢

D instynktowna 0-3 m-c z.

Ewolucja Dyssolucja

A, B, C, D - pietra ewolucyjne, G - czton gnostyczny, Af - czton afektywny, K - czton
kinestetyczny. ,,HOSS” - funkcje: hamujace, organizujace, scalajace i sterujace.

Curr Probl Psychiatry 2018; 19(3):147-154
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Dotychczasowe wyniki badan, potwierdzajg stowa
prof. J. Mazurkiewicz, Ze: ,proces chorobowy nigdy nie
ucina, réwno jak nozem, wszystkich mnemicznych zasobow
doswiadczen”.

Analiza rozmieszczenia i dynamiki symptomoéw,
wskazuje, ze proces dyssolucyjny, toczy sie po wymienionych
wcze$niej, szlakach ale z réznym nasileniem, co pozwolito
na wyodrebnieni trzech kierunkéw dysolucji [22]. Przewaga
natezenia objawéw w polach: - gnostycznych, formuje
zespot urojeniowy i odpowiada postaci paranoidalnej, - w
polach dotyczacych zycia uczuciowego wskazuje na zespot
osiowy (posta¢ prosta), zas - w polach Kkinestetycznych,
odpowiada schizofrenii katatonicznej. Wstepne wyniki
analiz, potwierdzaja przytoczone wczesniej stwierdzenie
prof. ]. Mazurkiewicza o: -, najbardziej swoistych objawach
schizofrenii”.

Koncepcja psychofizjologiczna prof. J. Mazurkiewicza,
nie podwaza koncepcji neurorozwojowych schizofrenii,
a wydaje sie, ze wrecz odwrotnie, winna stanowié
drogowskaz do dalszych badan.
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