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Streszczenie

W literaturze jest wiele teoretycznych badan dotyczacych rodzin alkoholowych, niewiele natomiast jest badan empirycznych. Ce-
lem pracy jest ukazanie, jaki obraz rodziny posiadaja mezczyzni uzaleznieni od alkoholu, ich zony oraz doroste dzieci alkoholikéw.
Poszukujac odpowiedzi na postawiony w pracy problem przebadano 21 maizenstw, ktérych mezowie byli w trakcie leczenia w Oddziale
Terapii UzaleZnienia od Alkoholu oraz 30 dorostych dzieci alkoholikéw uczeszczajacych na spotkania DDA. W badaniach zastosowano
Profil Rodziny Z. Gasia. Otrzymane rezultaty badan pozwolitly na postawienie nastepujacych wnioskéw: 1. MezZczyZni uzaleZnieni od
alkoholu i ich zony maja wyidealizowany obraz rodziny. 2. Istnieje duza zbiezno$¢ w percepcji rodziny przez mezéw i zony. 3. Percepcja
rodziny przez doroste dzieci alkoholikdw znacznie rézni sie od percepcji rodziny przez mezczyzn uzaleznionych od alkoholu i ich Zony.
DDA majg negatywny obraz wiasnej rodziny.
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Abstract

In literature there are a lot of theoretical studies concerning alcoholic families, however there is a scarcity of empirical research.
The aim of this study was to present what kind of image of the family is typical for men addicted to alcohol, their wives and adult chil-
dren of alcoholics. In an attempt to find the answer to the problem posed in the study 21 married couples were examined where hus-
bands were undergoing treatment at the Alcohol Addiction Therapy Ward as well as 30 adult children of alcoholics who attended ACoA
meetings. In the study the Family Profile by Z. Gas was used. The results obtained allowed us to formulate the following conclusions:
1. The men addicted to alcohol and their wives have an idealised image of the family.
2. There is a big similarity in the perception of the family by husbands and wives.
3. The perception of the family by the adult children of alcoholics differs significantly from the perception of the family by the men
addicted to alcohol and their wives. The ACoAs have a negative image of their families.
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Wstep nowania kazdej rodziny [2]. Wzorce porzadkowania $wia-

W literaturze przedmiotu niewiele jest badai po- ta charakterystyczne dla kazdej rodziny nie sg suma spo-

Swieconych rodzinom. Na pytanie, dlaczego wsrdd tak sobéw porzadkowania S$wiata przez poszczegblnych

licznych prac dotyczacych uzaleznienia od alkoholu, tak cztonkéw rodziny [3]. Jak pisze Jelonkiewicz: ,Nie istnieje

niewiele obejmuje cala rodzine, odpowiada juz sam tytut
artykutu Ireny Jelonkiewicz [1] Dlaczego tak trudno jest
badac¢ rodziny? Oprocz wielu zastrzezen szczegétowych,
zawsze mozna zarzuci¢ badaczowi redukcjonizm badz
postawe nadmiernie ,holistyczng”. Rodzina nie stanowi
sumy poszczegdlnych osdb, ale nie sposéb opisa¢ procesy
zachodzace w rodzinie bez badania poszczegélnych jej
cztonkéw. To co najwazniejsze, jest na ogét nieuchwytne
w badaniach. Jest to to, co zachodzi pomiedzy poszczeg6l-
nymi osobami, stanowi o specyficznej, nieuchwytnej at-
mosferze, wiezi i niepowtarzalnym charakterze funkcjo-
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co$ tak odrebnego, jak kolektywna rodzinna reprezentacja
otoczenia [...]. Prawdopodobnie to, co rodzinne, mozna
inferowac z wynikéw badan poszczegélnych oséb, ale nie
mierzy¢ bezposrednio” [1]. Jeszcze trudniej jest badac
rodziny dysfunkcyjne, do ktérych niewatpliwie zalicza sie
rodziny z problemem alkoholowym. Chociaz istnieje wiele
opracowan teoretycznych dotyczacych tych rodzin, bada-
nia empiryczne sg stosunkowo nieliczne [4]. Sktada sie na
to wiele powoddw zaréwno natury psychologicznej, jak
i praktycznej. Czesto sg to rodziny sktdcone, rozbite
i kontakt ze wszystkimi osobami jest niemozliwy. Trudno
tez u tych os6b wzbudzi¢ motywacje do badan. Mimo wiec
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Swiadomosci ograniczen, podjeto poszukiwania pozwala-
jace uchwyci¢ - jak pisze Szymon Chrzastowski [5] -
pewien fragment ,rzeczywisto$ci rodzinnej” z perspekty-
wy uzaleznionego mezczyzny, jego Zony oraz odrebnej
grupy Dorostych Dzieci Alkoholikéw (DDA).

Cel pracy

Celem pracy jest proba odpowiedzi na postawiony pro-
blem, jaki obraz rodziny posiadaja mezczyzni uzaleznieni od
alkoholy, ich zony oraz doroste dzieci alkoholikow ?

Hipotezy

1. Spostrzeganie rodziny jest istotnie rézne w kazdej
z trzech grup badanych.

2. Obraz rodziny w percepcji mezéw jest bardziej pozy-
tywny niz w percepcji zon.

3. DDA maja istotnie mniej pozytywny obraz rodziny niz
mezczyzni uzaleznieni od alkoholu i ich Zony.

Grupa badana

Przebadano 21 matzenstw, w ktérych mezowie byli le-
czeni w Oddziale Terapii Uzaleznienia od Alkoholu oraz 30
dorostych dzieci alkoholikéw, studentéw uczeszczajacych na
spotkania DDA [6]. Srednia wieku mezczyzn - 46,2 lat, zaé ich
zon - 44,7 lat. Przecietny staz malzenski wynosit 21,6 lat.
Srednia liczba dzieci w tych matzenstwach wynosita od 3-4.
W najliczniejszej rodzinie byto ich 11. Sredni czas picia poda-
wany przez mezoéw wynosit 13 lat, za$ przez zony - ponad 11.
Srednia liczba hospitalizacji - 2,5.

Metoda

Narzedzie badawcze stanowit Profil Rodziny Z. Ga-
sia, przeznaczony do analizy funkcjonowania systemu
rodzinnego ze wzgledu na:

S - spdjnos¢ (poczucie wspolnoty, bliskosci emocjonalnej,
fatwosci kontaktowania sie, posiadanie przez rodzine
zwartego systemu warto$ci i przekonan);

A - adaptacyjnos¢ (wspoétdziatanie w trudnosciach, kon-
struktywno$¢ w radzeniu sobie z problemami rodzinnymi,
umiejetno$¢ negocjowania w sytuacji konfliktu intereséw,
uzupetnianie sie i wymienianie w rolach rodzinnych
i obowiazkach, posiadanie wspélnych zainteresowan
i rozrywek, konstruktywne wykorzystywanie do$wiad-
czen w organizowaniu przysztosci);

WZ - wzajemne zrozumienie (empatia rodzinna, wzajem-
ne rozumienie motywow i postepowania poszczegdlnych
cztonkéw rodziny, otwarto$¢ na komunikaty i adekwat-
no$¢ wzajemnej percepcji);

RR - petnione role (nasilenie rél patogennych);

TR - trudnosci rozwojowe (schematyzm dziatania, stagna-
cja, pesymizm zyciowy i bezradno$¢ w sytuacji kryzysu);
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DR - dezintegracja rodziny (trudno$ci rodziny w radzeniu
sobie z kryzysami - nasilenie poczucia zagrozenia i dys-
funkcjonalno$ci);

PF - wskaznik poczucia funkcjonalno$ci rodziny odczu-
wany przez kazdego z jej cztonkéw [7].

Test Profil rodziny wypetniaja poszczegélni czton-
kowie rodziny. Uzyskane wyniki (podobienstwa i réznice)
wskazuja na indywidualna percepcje rodziny oraz wspét-
zalezno$ci w ramach systemu rodzinnego.

Wyniki

Poréwnanie wynikéw w profilach rodziny mezczyzn
uzaleznionych od alkoholu oraz ich zon, wykazato jedng
réznice istotna statystycznie (Tab.1). Rdznica ta wystgpita
w skali wzajemnego zrozumienia (WZ). Oznacza to, ze
mezczyzni znacznie wyZej oceniajg poziom empatii,
otwarto$ci na komunikaty oraz wzajemne zrozumienie
cztonkéw

motywOw  postepowania poszczegdlnych

w rodzinie niz kobiety.

Tab.1. Poréwnanie wynikéw meza i zony w Profilu Rodzi-

ny Z. Gasia

Profil Maz Zona Test T Wilcoxona
rodziny M sd M sd |4 p<

S 25,67 | 892 | 22,29 | 9,54 1,7

A 22,71 | 6,13 | 21,14 | 8,74 0,86

WZ 22,57 | 4,72 | 19,90 | 4,50 2,28 0,02
RR 28,76 | 9,72 | 28,14 | 9,31 0,38

TR 843 | 444 | 833 | 470 0,28

DR 686 | 471 | 652 | 6,15 0,40

PF 1,83 | 085 | 1,83 | 1,18 0,35

W wyniku poréwnania profili rodziny mezczyzn
uzaleznionych od alkoholu i profili rodziny DDA, otrzy-
mano 6 roéznic istotnych na poziomie statystycznym
(Tab.2). Alkoholicy otrzymali istotnie wyzsze wyniki
spéjnosci (S, p<0,001), adaptacyjnosci
(A, p<0,001), wzajemnego zrozumienia (WZ, p<0,001)

w  skali

oraz we  wskazniku  poczucia  funkcjonalnosci
(PF, p<0,001), za$ studenci w skali trudnosci rozwojo-

wych (TR, p<0,001) oraz dezorganizacji rodziny (DR).

Tab.2. Por6wnanie wynikéw mezczyzn i dorostych dzieci
alkoholikéw

Profil MezczyZni DDA g\fgittgeM,z““a'
rodziny M sd M sd z p<
S 2567 |892 [10,17 |7,05 |495 |0,001
22,71 |613 [933 |630 |517 |0,001
Wz 2257 |472 |1157 |571 |531 |0,001
RR 2876 972 [3297 [779 |-134
TR 843 |444 [1357 [391 |-369 |0,001
DR 686 |471 |1553 |457 |-4,78 |0,001
PF 18 |085 |054 |035 |531 |0,001
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Otrzymane réznice wskazujg na dwa istotnie rézne
obrazy rodzin z problemem alkoholowym. W ocenie alko-
holikéw ich rodziny charakteryzuja sie wysokim pozio-
mem empatii i wzajemnego zrozumienia. Poszczeg6lnych
cztonkéw rodziny cechuje tatwo$¢ wyrazania swoich
mysli i emocji oraz rozumienie motywdw postepowania
innych. Sg to rodziny, w ktérych panuje poczucie wspdl-
noty i blisko$¢ emocjonalna. W sytuacjach trudnych wszy-
scy wspéldziataja, aby rozwigza¢ problemy. Nabyte do-
$Swiadczenie wykorzystuja konstruktywnie w organizo-
waniu przysztosci.

Obraz rodziny dorostych dzieci alkoholikéw jest
diametralnie rézny od obrazu rodziny mezczyzn uzalez-
nionych od alkoholu. DDA maja poczucie, ze ich rodziny
zle funkcjonuja. Cechuje je schematyzm dziatania, pesy-
mizm oraz bezradno$¢ w sytuacji kryzysu. W sytuacjach
trudnych narasta w nich napiecie oraz nasila sie poczucie
zagrozenia. W rodzinach tych brak jest poczucia blisko$ci,
wzajemnego zrozumienia i wspdtdziatania. Panuje w nich
poczucie osamotnienia, chtéd emocjonalny i problem
z wyrazaniem swoich mys$li i emociji.

Tab.3. Poréwnanie wynikéw kobiet i dorostych dzieci

Takze wyzsze poczucie funkcjonalno$ci rodziny u kobiet,
wiaze sie z wyzszym poczuciem funkcjonalnos$ci u mez-
czyzn. Tak wiec dobre funkcjonowanie rodziny w percep-
cji kobiet, zwigzane jest ze spostrzeganiem rodziny przez
mezczyzn jako wspolnoty cechujacej sie empatia, blisko-
$cig emocjonalng, dobrag komunikacjg i konstruktywnym
rozwigzywaniem problemoéw.

Ryc.1. Profil rodziny - ilustracja wynikéw kobiet, mez-
czyzn i DDA
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Tab. 4. Wspoétzalezno$ci miedzy percepcja rodziny przez

alkoholikow meza i zone
. Test U Manna- :
) Kobiet DDA L e Profil
rprgf‘iln y Whitney'a rodzi- | S-K | A-K | Wz-K| RR-K | TR-K | DR-K | PF-K
odziny M sd M sd z p< ny
S 2229 | 954 | 1017 | 7.05 404 0001 S-M 060 | 050* | 027 | -021 | -034 | -048 | 079"
A 21,14 | 874 | 9,33 | 6,30 4,35 0,001 A-M | 057% | 043* | 013 | -052¢ | -032 | -028 | 067%*
WZ 19,90 | 4,50 | 11,57 | 5,71 4,37 0,001 WZ-M | 034 | 013 | 030 | -054* | -007 | -011 | 0,65
RR 2814 | 931 | 3297 | 779 | -162 RR-M | 003 | -005 | 009 | 052¢ | -017 | -015 | -021
TR 833 | 470 | 1357 | 391 | -381 0,001 TR-M | -045% | -046* | 018 | 023 | 054 | 032 | -050*
DR 6,52 6,15 15,53 4,57 -4,43 0,001
DR-M | -0,55% | -049* | -038 | 042 040 | 047 | -065*
PF 1,83 1,18 0,54 0,35 4,82 0,001
PF-M | 044* | 047 | 019 | -053* | -020 | -029 | 076%*

Poréwnanie profili zon alkoholikéw oraz dorostych
dzieci alkoholikdw ujawnito takze 6 roéznic istotnych
statystycznie. Zaréwno poziom rdéznic, jak i typy skal
w ktérych stwierdzono zmiany sg analogiczne jak w sytu-
acji porownania profili alkoholikéw i DDA. Obraz rodziny
w percepcji zon alkoholikéw jest wiec bardzo podobny do
obrazu rodziny w percepcji ich mezéw, na co wskazywaty
juz wyniki w tab.1. MezczyZni znaczaco wyzej oceniaja
Wwzajemne zZrozumienie.

W celu lepszego unaocznienia réznic w profilach ro-
dziny badanych, zestawiono je na wykresie (ryc.1).

W kolejnym etapie pracy przeanalizowano wspoéiza-
lezno$ci miedzy percepcja rodziny przez meza i Zone. Na
49 wspotczynnikéw korelacji, otrzymano 23 istotnych
statystycznie (Tab.4).

Wspétczynniki korelacji o najwyzszej istotnos$ci
(p<0,001) otrzymano pomiedzy skalg poczucia funkcjo-
nalnosci (PF) u kobiet oraz skala spojnosci S), adaptacyj-
nosci (A) i wzajemnego zrozumienia (WZ) u mezczyzn.

*%%p<0,001  **p<00l  *p<0,05

Wspotczynniki korelacji istotne statystycznie na niz-
szym poziomie (p<0,01) wystgpily w 6 skalach, w tym 3
dodatnie i 3 ujemne. Dodatnie korelacje wystapity miedzy
skalg spojnosci (S) u kobiet a skalami spéjnosci (S) i adap-
tacyjnosci (A) u mezczyzn oraz miedzy skalg trudnosci
rozwojowych (TR) u kobiet i skalg trudnosci rozwojo-
wych (TR) u mezczyzn. Oznacza to, ze z WyZsza percepcja
spojnosci rodziny przez kobiety wiaze sie wyzsza percep-
cja spojnosci i adaptacyjnosci rodziny przez mezczyzn,
a z percepcja wiekszych trudnosci rozwojowych przez
kobiety, zwiazana jest percepcja wiekszych trudnosci
rozwojowych przez mezczyzn.

Korelacje ujemne wystapily miedzy wskaznikiem
funkcjonowania (PF) u kobiet a skalg dezorganizacji ro-
dziny (DR) u mezczyzn, miedzy skalg role rodzinne (RR)
u kobiet a skalg wzajemnego zrozumienia (WZ) u mez-
czyzn oraz miedzy skalg spoéjnosci (S) u kobiet, a skalg

Curr Probl Psychiatry 2015; 16(3): 139-143




142 M. Chuchra, J. Gorbaniuk, A. Ferenc jr

dezorganizacji rodziny (DR) u mezczyzn. Oznacza to, ze
lepsze funkcjonowanie i wieksza spdjno$¢ rodziny
w percepcji kobiet, wigZze sie z mniejsza dezorganizacja
rodziny w percepcji mezczyzn. Z Kkolei lepsze wzajemne
Zrozumienie w percepcji mezczyzn, wigze sie z percepcja
przez kobiety mniejszej czestosci odgrywania rél patolo-
gicznych w rodzinie.

Najwiecej korelacji - az 12 - osiggneto poziom istot-
nosci statystycznej p<0,05. Pie¢ z nich jest dodatnich,
a siedem ujemnych. Korelacje dodatnie wystgpity miedzy
skalg spéjnosci (S) u kobiet a wskaznikiem funkcjonalno-
$ci (PF) rodziny u mezczyzn, miedzy skalg adaptacyjnosci
(A) u kobiet, a skalami spéjnosci (S), adaptacyjnosci (A)
i wskaznikiem funkcjonalnosci (PF) u mezczyzn, oraz
miedzy skala dezorganizacji (DR) rodziny u kobiet a skala
dezorganizacji (DR) rodziny u mezczyzn. Oznacza to, Ze
z percepcja wiekszej spojnosci i adaptacyjnosci rodziny
przez kobiety, wigze sie percepcja lepszej funkcjonalnos$ci
rodziny przez mezczyzn. Z kolei z percepcja wiekszych
mozliwosci adaptacyjnych rodziny przez kobiety, wigze
sie percepcja wyzszej spojnosci i adaptacyjnosci rodziny
przez mezczyzn. Za$ wyzszej dezorganizacji rodziny
w percepcji kobiet, towarzyszy wyzsza dezorganizacja
rodziny w percepcji mezczyzn.

Korelacje ujemne wystgpity miedzy skalg spojnosci
(S) u kobiet, a wskaznikiem funkcjonalnosci (PF) u mez-
czyzn, skalg adaptacyjnosci (A) u kobiet, a skalami trud-
nosci rozwojowych (TR) i dezorganizacji rodziny (DR)
u mezczyzn, skalg role rodzinne (RR) u kobiet, a skalg
adaptacyjnosci (A) i wskaznikiem funkcjonalnosci (PF)
u mezczyzn, miedzy skalg dezorganizacji (DR) rodziny
u kobiet, a skalg spojnosci (S) u mezczyzn oraz miedzy
wskaznikiem funkcjonowania (PF) u kobiet, a skalg trud-
nosci rozwojowych (TR) rodziny u mezczyzn. Oznacza to,
ze im nizsza spdjno$¢, adaptacyjnos¢ oraz gorsze funkcjo-
nowanie rodziny w percepcji kobiet, tym wieksze trudno-
$ci rozwojowe i dezorganizacja rodziny w percepcji mez-
czyzn. Z kolei z nizszg adaptacyjnoscia, spdjnoscig, gor-
szym funkcjonowaniem w percepcji mezczyzn zwigzana
jest percepcja wiekszego nasilenia patologicznych rél
i wyzszej dezorganizacji rodziny w percepcji kobiet.

Dyskusja

Otrzymane rezultaty badan ujawnily, ze zaréwno
uzaleznieni od alkoholu mezczyzni, jak i ich zony majg
pozytywny obraz wtasnej rodziny. Uwazajg, Ze ich rodziny
charakteryzuja sie wysokim poziomem empatii oraz zro-
zumienia. Poszczegélnych cztonkéw rodziny cechuje
tatwos$¢ wyrazania swoich mysli i emocji oraz rozumienie
motywow postepowania innych. Sa to rodziny, w ktérych
panuje poczucie wspélnoty i blisko§¢ emocjonalna.
W sytuacjach trudnych wszyscy wspoétdziataja, aby roz-
wigza¢ problemy. Nabyte doswiadczenie wykorzystuja
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konstruktywnie w organizowaniu przysztosci. Jest to obraz
zupetnie sprzeczny z tym, jaki podajag badacze problemu
funkcjonowania rodzin z problemem alkoholowym [8, 9, 10].

Istnieje takze duza zbiezno$¢ w percepcji jej funk-
cjonowania przez mezczyzn i kobiety. Dobre funkcjono-
wanie rodziny w percepcji kobiet zwigzane jest ze spo-
strzeganiem rodziny przez mezczyzn jako wspoélnoty
cechujacej sie empatig, blisko$cia emocjonalng, dobra
komunikacja i konstruktywnym rozwigzywaniem pro-
bleméw. Spostrzeganie przez Zony swoich rodzin jako
spojne, wiaze sie z podobng percepcja rodziny przez mez-
czyzn. Lepsze funkcjonowanie i wieksza sp6jnos¢ rodziny
w percepcji kobiet, wigze sie z mniejsza dezorganizacja
rodziny w ocenie mezczyzn. Natomiast im nizsza jest
adaptacyjnos$¢ i spdjno$¢ rodziny w ocenie kobiet, tym
wieksze trudno$ci rozwojowe i wiekszg dezorganizacje
rodziny spostrzegaja mezczyZni. Najogdlniej mozna
stwierdzi¢, ze z pozytywnym obrazem rodziny u mez-
czyzn wiaze sie pozytywny obraz rodziny u kobiet i od-
wrotnie. Jedyna istotng réznica wystepujaca w profilu
rodziny jest ta, ktéra wskazuje, ze mezczyzni znacznie
wyzej oceniaja poziom empatii, otwarto$ci na komunikaty
oraz wzajemne zrozumienie motywow postepowania
poszczegdlnych cztonkdéw rodziny niz kobiety. Wyniki te
sg sprzeczne z opisami funkcjonowania rodziny z proble-
mem alkoholowym [8, 9, 10]. Sprzeczne w pewnym za-
kresie sg takze z wynikami badan empirycznych. Namy-
stowska i wsp. [4], badajac 100 par matzenskich, otrzyma-
li nieco odmienne rezultaty. Rodzine jako cato$¢ gorzej oce-
niali partnerzy i partnerki oséb uzaleznionych, zwtaszcza
w takich wymiarach jak wypetnianie zadan i pemienie rél.
UzaleZnieni natomiast lepiej oceniali siebie w zakresie zaan-
gazowania uczuciowego w rodzinie a takze lepiej oceniali
swoje relacje z partnerami, niz ci ostatni.

Rozpatrujgc otrzymane rezultaty badan, nalezy
wzig¢ pod uwage kilka przyczyn, ktére mogty by¢ znacza-
ce. Po pierwsze, moglo to by¢ swiadome udzielanie nie-
prawdziwych wypowiedzi, aby pokaza¢ sie w lepszym
Swietle. Po drugie, jakg role odegraty mechanizmy obron-
ne i system iluzji i zaprzeczen”, zaré6wno u mezczyzn jak
i kobiet. Przecietny staz matzenski tych oséb, to ponad
20 lat, za$ $redni czas picia w ocenie zon ponad 11 lat, za$
mez6w - 13 lat. Matzenstwa te pomimo trudnosci przetrwaty
i zony odwiedzaty mezéw w trakcie leczenia. Wszyscy musie-
li wiec sobie jako$ poradzi¢ z negatywnymi uczuciami, mie-
dzy innymi bélem, poczuciem winy czy wstydem. Jak pisza
badacze [4], uzalezniony na ogdt gorzej funkcjonuje w mat-
zenstwie, prawdopodobnie ma duze poczucie winy, dopro-
wadzajace do idealizacji relacji z partnerem, a w konse-
kwencji takze idealizacji rodziny.

Zupelnie odmienny obraz rodziny majg DDA. Nega-
tywnie oceniajg funkcjonowanie swoich rodzin. Przeby-
wajac w nich majg poczucie zagrozenia, osamotnienia.
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Doznaja chtodu emocjonalnego, braku zrozumienia oraz
bezradnosci. Wyniki te sa potwierdzeniem danych z lite-
ratury [11, 12, 13, 14]. Nalezy jednak mie¢ na uwadze to,
Ze nie s3 to dzieci badanych wspétmatzonkéw. Sg to osoby
studiujace, a wiec przebywajace poza domem i uczestni-
czace w psychoterapii, co prawdopodobnie mogto wpty-
na¢ na rezultaty badan. Interesujace bytoby wiec zbadanie
rodzin z ich wlasnymi dzieémi, co jednak nie jest zada-
niem tatwym.

Ustosunkowujac sie do postawionych hipotez nalezy
stwierdzi¢, ze w pelni potwierdzita sie jedynie trzecia
hipoteza zaktadajaca, ze doroste dzieci alkoholikéw maja
mniej pozytywny obraz rodziny niz mezczyzni uzaleznieni
od alkoholu i ich Zony. DDA maja negatywny obraz rodzi-
ny. CzeSciowo potwierdzily sie pozostate dwie hipotezy,
w tym druga w spos6b minimalny.

Whioski

1. Mezczyzni uzaleznieni od alkoholu i ich Zony maja
wyidealizowany obraz rodziny.

2. Istnieje duza zbiezno$¢ w percepcji rodziny przez
mezoéw i zony.

3. Percepcja rodziny alkoholowej przez DDA znacznie
rézni sie od percepcji rodziny przez mezczyzn uzalez-
nionych od alkoholu i ich zony. Doroste dzieci alkoho-
likbw maja negatywny obraz wtasnej rodziny
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