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Streszczenie

Autyzm jest zaburzeniem rozwojowym mozgu, ktore wplywa negatywnie na spoleczne interakcje i komunika-
cje, powoduje ograniczone i powtarzalne zachowania, ktore zwykle dajq pierwsze objawy zanim dziecko ukonczy
trzeci rok zycia. Ponadto osoby dotkniete autyzmem mogq posiadac¢ wlasciwosci, ktore mogq wystepowac niezalez-
ne od diagnozy autyzmu, jak np. niezwykle rzadkie talenty, nietypowe reakcje na bodzce zmystowe, nietypowe za-
chowania dotyczqce jedzenia i spania, zaklocenie rozwoju lub zaburzenie zdolnosci motorycznych.

Celem ponizszej pracy jest okreslenie poziomu wiedzy studentow psychologii i medycyny dotyczqcej proble-
matyki autyzmu.

Metodyka badar opiera sie na przygotowanym przez autorke kwestionariuszu, zawierajqcym 17 pytan, odno-
szqcych sie do podstawowych cech, symptomow i klasyfikacji zaburzen ze spektrum autyzmu.

Wyniki wykazaly, ze wiedza studentow psychologii i medycyny w wigkszosci odpowiada wyobrazeniom o autyzmie
Jakie mozna uzyska¢ na postawie filmow, gdzie poruszane jest to zagadnienie niz z podrecznikow. Dotyczy to szczegolnie
zagadnien leczenia farmakologicznego i innych metod terapii. Jednakze studenci wlasciwie okreslili czestos¢ wystepowa-
nia tego schorzenia. Bardzo istotny jest fakt, iz bledy rodzicow czy brak rodzicielskiej milosci przestaly by¢ wskazywane
Jako przyczyny wystepowania autyzmu, co bylo prezentowane we wezesniejszych badaniach i literaturze. Wyniki wskazu-
Ja na male zainteresowanie poruszanq tematykq wsrod badanych studentow. Nie jest to optymistyczne, poniewaz osoby
z tych dwoch grup zawodowych w duzej mierze majq do czynienia z pacjentami z tym schorzeniem. Istnieje wiec ciggle
koniecznos¢ popularyzacji tej problematyki i rozszerzenia wiedzy dotyczqcej autyzmu w spoleczenstwie.

Summary

Autism is a development disorder of the brain that impairs social interaction and communication, and causes
restricted and repetitive behaviour, the first symptoms of which appear before a child is three years old. Moreover
autistic individuals may have characteristics that are independent of the diagnosis, but that can affect the individu-
al or the family such as: extraordinarily rare talents (autistic savants), unusual responses to sensory stimuli, atypi-
cal eating and sleeping behaviour or distorted development of motor skills.

The aim of the study was to estimate the knowledge about autism among medical and psychology students
from Polish universities.

The study was carried out with use of anonymous surveys consisting of problem questions (multiple-choice
and open-end questions), and additional questions about personal demographic data.

The results showed that both psychology and medical students derive more of their knowledge about autism
from movies than from textbooks, especially in the field of pharmacological treatment and physiotherapeutic sys-
tems. However students correctly pointed the frequency of this disorder. It is also very important that students did
not point the mistakes of parents or lack of parental love as the cause of autism, that had been presented in pre-
vious studies and literature. The results showed the lack of interest in autism. It is not optimistic, because these two
groups of professionass most often deal with problems of autism. There is still great need of popularization of
knowledge of this development disorder of brain among all the students of medicine and psychology in Poland.

Stowa kluczowe: autyzm, studenci medycyny, studenci psychologii, poziom wiedzy
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Pomimo iz od pierwszego opisu symptomow
autyzmu wczesnodziecigcego przez Kannera [1]
mingto niemal 65 lat, do dzi§ zaburzenie to pozo-
staje jednym z najbardziej tajemniczych. Wciaz
prowadzone sa badania, a media co pewien czas
przynosza nowe doniesienia dotyczace mechani-

zmoOw jego powstawania i innowacyjnych sposo-
bow leczenia. Nie przektada si¢ to jednak w petni
na oczekiwane rezultaty terapii.

W ciagu ostatnich kilku lat niewatpliwie
wzrosto zainteresowanie tematyka autyzmu. Po-
jawity sig setki publikacji, a rok 2007 zostal oglo-
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szony rokiem oséb z Zespotem Aspergera - zabu-
rzeniem uwazanym przez wielu specjalistow za
lagodna forme¢ autyzmu. Rozpowszechnieniu
wiedzy z tej dziedziny stuza niewatpliwie rowniez
imprezy typu ,,T'ydzien Autyzmu”. Mimo wszyst-
ko nie sposob jednak oprze¢ si¢ wrazeniu, iz spo-
leczenstwu wciaz brakuje informacji na ten temat.
Bywa, ze nawet specjalisci z dziedziny psycholo-
gii, medycyny czy pedagogiki specjalnej maja
okrojone wiadomosci dotyczace autyzmu. By¢
moze czeSciowa wing za te zaniedbania mozna
obarczy¢ akademickie programy nauczania,
w ktorych zaburzenie to, generalnie, stanowi tylko
margines wiedzy przekazywanej studentom, na ogoét
jedynie podczas innych zajec¢, jako poboczny watek
wpleciony w zagadnienie kontaktéw spotecznych,
empatii, czy zaburzen z zakresu rozwoju jgzykowe-
go czy rozwoju dziecka. Powyzsza teorig potwier-
dzaja przeprowadzone jeszcze w latach 90. badania,
m.in. Mitkowskiej, f.eczyckiej czy Pisuli [2,3,4],
ktore pokazuja, iz tylko nieliczni (niecale 30% ba-
danych) nauczyciele, uczniowie szkot pielggniar-
skich i lekarze maja jakakolwiek wiedz¢ dotyczaca
autyzmu, wykraczajaca ponad wybidrcze, ogolne
i jedynie teoretyczne informacje.

Cel badania

Celem badania zaprezentowanego w tej pracy
byta proba ustalenia poziomu wiedzy dotyczacej
autyzmu wsrod studentéw psychologii i medycyny
(a wiec 0sob, ktore w przysztoSci moga bezposred-
nio styka¢ si¢ z problematyka autyzmu), jak i po-
réwnanie tych dwdch grup migdzy soba w zakresie
posiadanej wiedzy i informacji w tym zakresie.

Metoda

Badanie zrealizowane zostalo metoda kwe-
stionariuszowa wsrdd losowo wybranych studen-
tow podczas przerw migdzy zajeciami lub po
zajeciach, przez kazda osobg indywidualnie, bez
uzycia jakichkolwiek pomocy naukowych.

Osoby badane

W przeprowadzonym przeze mnie badaniu,
ktorego wyniki przedstawiono W niniejszej pracy
udziat wzigto 387 oséb-studentow medycyny
z Akademii Medycznej z Warszawy oraz Lublina
i psychologii z Uniwersytetu Warszawskiego oraz
Uniwersytetu Ksigedza Stefan Wyszynskiego
w Warszawie. Zadbano o to, by z kazdej uczelni,
z kazdego poziomu nauczania w badaniu wzigla
udzial podobna liczba, tj. ok. 20, studentow.
Wigkszos¢ stanowity kobiety-blisko 72% ankie-
towanych studentow medycyny i niemal 85%
sposrod studentow psychologii. Srednia wieku
badanych z AM wynosila 22 lata, za$ z uniwersy-

tetow-21 (réznica ta wynika przede wszystkim
Z 6-letniego toku nauki w AM).

Narzedzie badawcze

W celu przeprowadzenia badania zostal
przygotowany kwestionariusz zawierajacy
17 pytan. Proszono o udzielenie odpowiedzi doty-
czacych zaré6wno przyczyn autyzmu (czg$¢ ta
miata charakter testu wielokrotnego wyboru), jak
i metod jego leczenia (proszono osoby badane o
wymienienie ich). Ankietowanych zachgcono
takze do oceny stanu wiedzy spoteczenstwa doty-
czacej zaburzen autystycznych.

Przebieg badania

Badanie Kwestionariuszem wiedzy o autyzmie
przeprowadzone zostato w okresie wiosennym,
w podobnym terminie na kazdej z wyzej wymienio-
nych uczelni, podczas przerw pomigdzy zajgciami.
Udziat w badaniu miat charakter dobrowolny.

Wyniki

Badani dostrzegali przyczyny autyzmu
glownie w zaburzeniach neurobiologicznych (od-
powiedz t¢ wskazato 52,9% studentdéw medycyny
oraz 43,2% studentow psychologii) oraz gene-
tycznych (odpowiednio 57,1% przysztych medy-
kow 1 78,4% psychologéw). Przy czym 28,6%
studentow medycyny i 48,9% studentow psycho-
logii uwazato, iz musi doj$¢ do uszkodzenia kilku
genéw, by autyzm mial szanse zaistnie¢, dalsze
39,0% studentow AM i 48% studentow jednego
z kierunkow humanistycznych uwazato, iz
w kwestionariuszu brak prawidtowej odpowiedzi.
Tylko nieliczni opowiedzieli si¢ za uszkodzeniem
genu wystepujacego na ktorym$ z podanych
w ankiecie chromosomow, tj.: 4, 7, 13, 21.

Ponadto wielu ankietowanych wskazywato na
komplikacje podczas ciazy i porodu (17% studen-
tow medycyny i 32,8% studentow psychologii),
szczepionki skrzyzowane (odpowiednio 13,6%
i 5,6%) oraz na wczesna intoksykacj¢ (17% studen-
tow AM oraz 13,6% studentéw uniwersytetow) jako
zrodta omawianej jednostki chorobowej. Pociesza-
jace jest, iz znacznie mniej niz w poprzednich bada-
niach [2,3.4,5] respondentow wskazywalo na bledy
wychowawcze rodzicow (0,8% zdobywajacych
wiedz¢ na Akademiach Medycznych oraz 5,6%
studiujacych psychologi¢) czy tez brak mitosci ro-
dzicielskiej (odpowiednio 2,3% i 5,6%) jako czyn-
niki mogace w konsekwencji doprowadzi¢ do roz-
woju autyzmu. Niewiele osob (5,4% studentéw
wydziatu lekarskiego i 3,2% przysztych psycholo-
gow) upatrywato przyczyn omawianego zaburzenia
w zatruciu pokarmowym.

W pytaniu, w ktorym poproszono osoby ba-
dane o wskazanie mikroorganizmu mogacego by¢
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odpowiedzialnym za wywolanie autyzmu, 20%
studentow psychologii i 2,3% studentow kierunku
lekarskiego wskazato Candida albicans (grzyb
odpowiedzialny za wywotanie drozdzycy-
kandydozy). Dalsze 15,2% sposrod tych pierw-
szych 1 8,8% sposrod studentéw medycyny uzna-
o, iz wina nalezy obarczy¢ Staphylococcus Au-
reus (gronkowca ztocistego, odpowiedzialnego za
zakazenia ropne skory, tkanek podskornych oraz
tkanek migkkich, jak i zakazenia uktadowe).
Mumps virus (wirus nagminnego zapalenia $linia-
nek przyusznych-popularnej choroby zakaznej-
,»Swinki”) zostat wskazany przez 20% studentow
AM 1 4,8% studentow uniwersytetow, za§ Borre-
lia recurrentis (bakteric odpowiedzialng za dur
powrotny) za winowajc¢ uznato 5% studentow
medycyny i 11,2% studentow psychologii.

Na pytanie o czas wystgpowania pierwszych
symptomow mogacych zwiastowa¢ autyzm, 58,3%
studentow medycyny i 26,4% studentéw psycholo-
gii wskazalo okres pomiedzy 13 a 24 miesiacem
zycia dziecka, 11,6% tych pierwszych oraz 15,2%
drugich opowiedzialo si¢ za okresem migdzy
18 a 36 miesiacem, a odpowiednio 7,3% i 12,8%
wskazalo na wiek 20-36 miesigcy. Ponadto 1,5%
studentow kierunku medycznego oraz 5,6% kie-
runku humanistycznego twierdzito, iz objawow
mozna doszukiwac¢ si¢ na ogét miedzy 6 a 12 mie-
sigcem zycia, a dalsze 7,8% sposrod studentow
AM i 7,2% studiujacych na uniwersytetach uwaza-
la, ze prace te nalezy podja¢ po ukonczeniu przez
dziecko 3 lat. Pozostali uznali, iz cigzko w tym
zakresie wskazac jakie$ prawidtowosci.

Osoby badane zapytane o zasadnicze symp-
tomy autyzmu wskazywaly najczesciej na zabu-
rzenia w sferze zdolnosci spotecznych - 88% stu-
dentow AM 1 90,4% zdobywajacych wiedzg na
uniwersytetach. Znacznie mniej, aczkolwiek takze
znaczny procent respondentow, za objawy auty-
zmu uznal autoagresje (40,2% przysztych lekarzy
oraz 30,4% przysztych psychologéw), nadwrazli-
wos$¢ sensoryczng (odpowiednio 44,4% oraz
43,2%), posiadanie przez osoby chore ograniczo-
nych zainteresowan (40,2% studentéw medycyny
1 36,0% studentow psychologii), sztywnos¢
w zachowaniu (odpowiednio 25,5% i 56,0%).
Wielu (ponad 40% respondentow niezaleznie od
uczelni) sadzito rowniez, iz dzieci dotknigte auty-
zmem nie mowia, a dalsze kilkanascie procent
(11,2% przysztych lekarzy i 21,6% przysztych
psychologéw) uwaza, iz symptomem autyzmu jest
zjawisko echolalii.

Znacznie rzadziej ankietowani wskazywali
na korelaty czysto organiczne, tj. nieprawidlowy
rozw0j ruchowy (wariant ten wybrato 20,1% stu-
dentéw AM 1 28,0% studentdw uniwersytetow),
zmiany w zapisie EEG (odpowiednio 17,8%

i 16%). Niektorzy (13,9% studentéw medycyny
1 15,2% studentow psychologii) dostrzegali wsrod
zasadniczych objawow autyzmu rdznego typu
zaburzenia snu i odzywiania.

Jesli chodzi natomiast o zjawiska czesto po-
wiazane z autyzmem 55,2% studentéw medycyny
oraz 47,2% studentow psychologii wskazato sa-
wantyzm. Znaczny procent (45,6%) uczniow
uniwersytetow dostrzegata takze znaczaca korela-
Cje migdzy autyzmem a niepelnosprawnoscia
umystowa. Studiujacy w AM dostrzegali te¢ zalez-
no$¢ w znacznie mniejszym stopniu - tylko 23,2%
sposrod nich wskazalo ja jako istotna. Pozostale
mozliwe do wyboru odpowiedzi nie cieszyly si¢
taka popularno$cia. Zjawiska takie jak epilepsja,
leworgczno$¢ wskazato tylko kilkanascie procent
badanych, pozostate (tj. nadwaga, wrodzona cy-
tomegalia badz rézyczka, zespot kruchego X,
Zesp6t Downa, hipomelaneza Ito, noworodkowe
zarazenie opryszczka, zwigkszone wydalanie
kwasu moczowego) nie przekroczyly 10% wska-
zan (na ogot 4-6%).

Zapytani o czgstos¢ wystgpowania autyzmu
w populacji, studenci medycyny uwazali w wigk-
szosci (69,5%), iz dotyczy on 1 na 10 000 oséb,
studenci psychologii za$ wskazywali natomiast
najczesciej (34,4%) na odpowiedz méwiaca, ze na
schorzenie to cierpi 5 sposroéd 10 000 ludzi, acz-
kolwiek nie brakowato takze osob podzielajacych
opini¢ rowiesnikow z AM (25,6%). 71% studen-
tow medycyny 1 56% studentéw psychologii Sa-
dzito, iz zaburzenie to wystgpuje wsrod wszystkich
ras ludzkich, a okoto 5% niezaleznie od uczelni, iz
dotyczy ono tylko rasy biatej. 61% przysztych leka-
rzy i 42,4% osob marzacych o wykonywaniu zawo-
du psychologa wskazato na czgstsze wystgpowanie
autyzmu posrod ptei meskiej, z czego ok. 38% nie-
zaleznie od uczelni nie wskazato w jakiej proporcji
przedstawia si¢ ta zachorowalnos¢ w stosunku do
drugiej plci. Ze wskazanych mozliwosci posrod
studentow AM dominowaly odpowiedzi 1:3
(10,0%) oraz 1:4 (10,8%), wsrod studentow psycho-
logii za$ 1:4 (1,6%). Pojawily sig takze inne warian-
ty, tj.. 1.5 (0,8% wskazan na kazdej z uczelni,
proporcja ta zarazem posiadata najwigkszy mia-
nownik spos$rod deklarowanych przez ankietowa-
nych) oraz mozliwo$¢ jednakowej czestosci wy-
stgpowania schorzenia u obu pici (10,4% studen-
tow medycyny i 20% studentéw psychologii).

W  kwestii inteligencji 0s6b dotknigtych
omawianym zaburzeniem rozwoju dominowala
odpowiedz 80-100 IQ, ktorg wybrato 38,6% o0sob
uczacych si¢ na AM i 36,8% studiujacych na
uniwersytetach. Dalsze 20% (niezaleznie od kie-
runku studidow) wskazalo przedziat 50-70 1Q,
a 31,3% przysztych medykow i 13,6% przyszlych
psychologdéw zakre$lito wariant >120 1Q. Dodatko-
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wo wsrod studentow psychologii dos¢ czgsto (12%)
sadzono, iz istnieje inny wariant prawidtowej
odpowiedzi, nie uwzgledniony w kwestionariu-
szu. Wsrod studentow medycyny zaleznos¢ ta nie
byta tak widoczna (tylko 3,5% wskazan). Przy
czym (niezaleznie od kierunku) osoby badane
poproszone o napisanie whasnej odpowiedzi wpi-
sywaly problem z wykonaniem badania, a wigc
i okresleniem poziomu IQ (ok.17%) u os6b do-
tknigtych autyzmem badz tez uwazaty, ze poziom
inteligencji u dotknigtych tym schorzeniem jest
w granicy normy (ok. 26%) Pozostale warianty
uzyskaty jedynie pojedyncze wskazania, tak samo
jak sporadycznie dopisywana odpowiedz, iz poO-
ziom inteligencji dotknigtych omawianym scho-
rzeniem jest wyzszy od przecigtnego.

Jesli chodzi za$ o metody terapii stosowane
w leczeniu autyzmu, 67,2% studentow AM
1 75,2% studentéw psychologii nie wymienito ani
jednej. Dalszych 9,7% sposrdd tych pierwszych
i 4,0% sposrod drugich wskazato na farmakoterapig.
Wisrod studentow psychologii wzglednie popularne
okazaly si¢ takze: metody behawioralne (5,6%),
hipoterapia (4,8%), muzykoterapia (4,8%) oraz inte-
gracja sensoryczna (2,4%). Studenci kierunku lekar-
skiego deklarowali réwniez, obok hipoterapii (5,8%),
psychoterapig (14,3%) jako sposob leczenia autyzmu.

Na pytanie o $rodki wspomagajace leczenie
autyzmu rozktad gloséw osob badanych przed-
stawia tab. 1.

Tab.1. Srodki do leczenia (wspomagania leczenia
autyzmu) wskazane przez studentéw objetych
badaniem

Srodek Studenci Studenci__
medycyny | psychologii
inhibitory wychwytu

serotoniny 13,1% 16,8%
sekretyna 2,3% 4,8%
dieta bezglutenowa 10,8% 17,6%
dieta bezmleczna 5,0% 7,2%
witamina B6 7,3% 18,4%
karbamazepina 5,0% 4,8%
klonidyna 8,5% 7,2%
fluoksentyna 6,2% 4,8%
amfetamina 8,1% 4,0%

Wiérdd studentéw zapytanych o jednostki cho-
robowe, ktoére wchodza w sktad catosciowych za-
burzen rozwoju, wedtug klasyfikacji ICD-10 [6],
zdecydowana wigkszo$¢ badanych wskazata zespot
Aspergera (26,3% studentoéw medycyny i 57,6%
studentow psychologii) oraz psychopati¢ auty-
styczng (odpowiednio 50,0% i 25,6%). Powyzej
10% wskazan w obu grupach badanych uzyskat
jeszcze zespot Retta (odpowiednio 14,7% i 10,4%),

mutyzm wybidrczy (11,6% i 13,6%). Pozostate
jednostki chorobowe, tj.: zespdt Hellera, zespot
Kannera, jak i psychoza symbiotyczna uzyskaty
tylko pojedyncze wskazania.

Na prosbe ocenienia wiedzy w spoleczenstwie
90,8% studentow medycyny okreslito ja jako mala
lub raczej mata. Podobnej oceny dokonato 48,0%
studiujacych psychologi¢. Natomiast za duza lub
raczej duza uznalo ja jedynie 1,6% przysztych
lekarzy i 12,0% przysztych psychologdw.

Podobnie zreszta osoby badane ocenity zna-
jomos$¢ omawianej problematyki wérdd studentow
wilasnych wydziatow. Na uczelniach medycznych
za duza wiedza wykazywana przez swoich kole-
gow opowiedzialo si¢ tylko 2,3% badanych, za$
92,7% uznato ja za mala. Warto przy tym zauwa-
zy¢, 1z 79,2% studentow uznata, ze nie ma ochoty,
by w jakikolwiek sposob zajaé sig¢ problematyka
autyzmu po studiach, a tylko 6,6% deklarowato, ze
chce zajac si¢ ta problematyka (wigkszos¢, bo az
40,2% z nich pragnie poszerzy¢ swoja wiedzg teo-
retyczng, 1,9% pracowaé z osobami dotknigtymi
zaburzeniami ze spektrum autyzmu, reszta nato-
miast jeszcze nie sprecyzowata swoich planow).

Wisrod studentdow psychologii panowato nato-
miast przekonanie, iz cigzko oceni¢ wiedze wspot-
studiujacych (35,2%). 7,2% ocenilo jej poziom na
duzy, a 49,6% na maly. 60,0% deklarowalo brak
checi zglebiania wiedzy w tym kierunku, a 15,2%
uwzglednialo to w swoich planach, przy czym:
30,4% pragngto poszerzy¢ swoja wiedze teoretycz-
na, 16,0% pracowa¢ z osobami cierpigcymi na au-
tyzm, a 2,4% pracowac w szkole specjalne;.

Dyskusja

Przedstawione wyniki ukazuja autyzm, jaki
znamy z filméw o tej tematyce badz ogodlnych
wyobrazen dotyczacych choréb psychicznych
oraz zaburzeh rozwoju dziecka. Wielu badanym
osoba dotknigta tym schorzeniem kojarzy si¢ jako
geniusz o ograniczonych kontaktach ze §wiatem
spotecznym.

Dos¢ tratnie osoby badane okreslity czestosée
wystepowania autyzmu (zblizong u wszystkich
ras ludzkich i czgstsza u chlopcow). Nieco zanizy-
ly natomiast inteligencj¢ cierpiacych na omawia-
ne zaburzenie oraz wiek ujawnienia si¢ pierw-
szych jego symptomow. Wiele wplotly tez do
samych objawéw autyzmu prawidtowosci ogo6l-
nych, wystepujacych z podobnym natezeniem
w innych chorobach psychicznych badz znajduja-
cych swoje miejsce w do$¢ ogdlnikowych popu-
larnych wyobrazeniach o nich, jak na przyktad
autoagresja, nieprawidlowos$ci ruchowe, brak
mowy (por. [6,7]).

Najgorzej poradzili sobie ankietowani z ko-
relatami medycznymi i organicznymi autyzmu
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oraz z metodami jego leczenia. Warto zauwazyc,
ze nawet jesli pisano o farmakoterapii, nie potra-
fiono trafnie wskaza¢ §rodkow leczenia. Podobnie
bylo z uznaniem za jeden z podstawowych czyn-
nikdéw genow, bez umiejetnosci wskazania, o jaki
gen wilasciwie chodzi. Potwierdza¢ moze to hipo-
teze, iz osoby badane wpasowaty autyzm w ogol-
ne ramy czynnikoOw uznanych za wspotwystepu-
jace badz odpowiadajace za wigkszo$¢ sposrod
obecnie znanych chordb psychicznych. Pociesza-
jacy jest jednak fakt, iz studenci odeszli od wizji
prezentowanej w wynikach uprzednio prowadzo-
nych badan, jakoby to zimni, nieczuli, pozbawieni
mitosci do dziecka rodzice uposledzali je [3,4,5].
Nie napawa szczeg6lnym optymizmem oce-
niane jako mate zainteresowanie samych studen-
tow problematyka autyzmu i tak niewielki odsetek
0s0b checacych w ogole zglebic jakkolwiek wiedze
dotyczaca tej problematyki. Pamigta¢ bowiem
nalezy, iz wlasnie z grona przedstawicieli tych
dwoch kierunkéw studiow w duzej mierze rekru-
towac si¢ beda przyszli specjalisci w zakresie
diagnozowania i leczenia patologii rozwoju.
Wyniki badania wskazuja na potrzebe popu-
laryzacji wiedzy dotyczacej autyzmu ws$rdd Stu-

dentéw psychologii i akademii medycznych. Doty-
czy to przede wszystkim przyczyn zaburzen
i najnowszych odkry¢ z zakresu genetyKi, psychia-
trii czy psychologii Kklinicznej w odniesieniu do
tego wciaz nie poznanego do konca, zaburzenia.
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