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Streszczenie

Celem niniejszego artykutu jest zaprezentowanie wybranych technik projekcyjnych oraz ich uzytecznosci w diagnozie réznych cho-
réb psychicznych. Od wielu lat metody rysunkowe ciesza sie duza popularnos$cia i stanowia wazny element warsztatu psychologa kliniczne-
go. W pracy zajetam sie gtéwnie takimi technikami rysunkowymi jak : Rysunek Postaci Ludzkiej oraz Test Rysunku Rodziny. Zwrdcitam
uwage na pewne istotne wskazniki cech patologicznych wystepujacych w rysunkach oséb chorych psychicznie. Obecnie podkresla sie przy-
datnos$¢ rysunku w procesie poznawania pacjenta, wydaje sie on réwniez nieodzowny w czasie samej psychoterapii. Mniej popularng ale
stanowigca cenny materiat diagnostyczny metoda jest psychologiczna analiza pisma. Problematyka wplywu réznych zaburzen psychicznych
na pismo od dawna budzita duze zainteresowanie psychologéw - szczegélnie z punktu widzenia diagnozy. Badania nad pismem o0séb cho-
rych psychicznie dowodza, Ze objawy psychopatologiczne znajduja odbicie w piSmie w postaci modyfikacji znakéw graficznych. Wymienio-
ne metody nalezy traktowac jako dodatkowe i postugiwac¢ sie nimi z nalezyta ostroznoscia. Dokonywanie interpretacji psychologicznej na
bazie graficznych technik projekcyjnych budzi nadal wiele kontrowersji i wymaga duZzego do$wiadczenia klinicznego.
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Abstract

The aim of the publication is to present selected projective methods and their usefulness in diagnosis of mental disorders. The
drawing technics are very popular since many years and they constitute important element of psychological diagnostic workshop. This
publication is focused on the drawing technics as: Human Figure Drawing Test, Family Drawing Test. The indicators of psychopathologi-
cal features appearing in the drawings of mentally ill persons are pointed. The usefulness of the drawings is stressed in the process of
understanding of the patient. The drawings are indispensable in the process of psychotherapy. Less popular but very valuable diagnos-
tic material is psychological analysis of handwritings. The impact of mental disorders on the handwriting was very much of interest of
psychologists since long time. The mostly it was from diagnostic perspective. The research on the handwriting of mentally ill persons
shows that the certain symptoms of mental disorders are manifested in the handwriting by the modification of the graphic signs. The
presented methods should be interpreted as additional and should be used with adequate caution. Making the psychological interpreta-
tion on the basis of graphic projective methods is still controversial and must be used with very good clinical experience.
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Pojecie ,techniki projekcyjne” wprowadzit L. Frank
w 1939 r. podczas wyktadu na zebraniu Towarzystwa
Psychologicznego w Nowym Jorku. Przez innych badaczy
np. L. Tylera (1939) nazywane byty technikami ,auto-
ekspresyjnymi” (self - expressive) [1]. Frank poréwnywat
techniki projekcyjne do psychologicznych ,promieni
Roentgena”, za posrednictwem Kktoérych uzyskujemy
wglad w konflikty i impulsy psychiczne cztowieka inaczej
niedostepne. Najprawdopodobniej pierwszg technike
projekcyjng skonstruowat Francis Galton w 1879 roku
polegajaca na tym, Ze osobom badanym podawano liste
wyrazéw i proszono o podanie pierwszego skojarzenia
dla kazdego z nich. Carl Jung wykorzystywat test skoja-
rzen stownych potaczony z pomiarem cis$nienia i czasem
reakcji do badania ,komplekséw” tj. konstelacji uczué
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i mys$li uporzadkowanych wokot tematéw emocjonalnie
obcigzonych np. ,kompleksu matki”. Przetom dziewietna-
stego i dwudziestego wieku to czas powstania innych
technik projekcyjnych np. Testu Chmurek, skonstruowa-
nego przez Wilhelma Sterna, autora pojecia ,ilorazu inte-
ligencji” oraz metody Alfreda Adlera, ktéra polegata na
wydobyciu od badanego jak najwcze$niejszego wspo-
mnienia. Adler byt zdania, iz pierwsze wspomnienie do-
starcza bardzo waznych informacji bedacych Zrédtem
poczucia nizszosci i sposobdw radzenia sobie z nim. Tech-
niki projekcyjne zyskaty duze zainteresowanie spoteczno-
$ci psychologéw po opublikowaniu ksigzki Psychodiagno-
stik autorstwa Hermanna Rorschacha w 1921 roku. Narze-
dzie stworzone przez siebie Rorschach traktowat nie tyle
jako technike projekcyjna, co badajaca spostrzeganie.
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Pézniej w latach czterdziestych w Stanach Zjednoczonych
Ameryki Pétnocnej powstaly jeszcze miedzy innymi Test
Apercepcji Tematycznej Murraya, a takze Test Rysowania
Postaci Ludzkiej Machower i Test Rysowania Domu,
Drzewa i Cztowieka Bucka. Mniej wiecej w tym samym
czasie w Europie popularno$¢ zyskuje Test Schondiego.
W czwartej i pigtej dekadzie dwudziestego wieku techniki
projekcyjne zdobywajg powszechng akceptacje i zostaja
wykorzystywane w diagnozie weteranéw powracajacych
z frontu jak roéwniez w psychologii przemystowej, gdzie
stuzyty do selekcji pracownikéw [2].

U postaw technik projekcyjnych tkwi pewne ogdlne
zatozenie, ,hipoteza projekcyjna”, zgodnie z ktéra wszel-
kie obserwowalne zachowania sie cztowieka s3 ujawnie-
niem i wyrazem jego osobowosci. Zjawisko to zachodzi
podczas nadawania znaczenia wieloznacznym bodZcom
testowym. Postugujac sie metoda projekcyjng dziatamy
na osobe badang bodZcami specyficznego typu - o znacz-
nym stopniu niejednoznacznosci - i oczekujemy na za-
manifestowanie sie skutkéw dziatania tych bodzcow.
Zaktadamy, Ze badany ,organizuje reakcje” zgodnie ze
swoja motywacja, percepcjg, postawami, ideami, emo-
cjami itp. Innymi stowy stwarzamy okreslong sytuacje,
w ktérej badany ujawni swe cechy.[1]

Zanim przejdziemy do przyjrzenia sie poszczegdl-
nym technikom projekcyjnym kilka stéw na temat same-
go zjawiska projekcji. Stowo ,projekcja” pochodzi od
tacinskiego czasownika proicere - wyrzuca¢, wyciaga¢
i oznacza potocznie rzutowanie [Kopalinski za: 1].
W psychologii pojeciem tym postuzyt sie po raz pierwszy
Freud w pracy The Anxiety Neurosis w roku 1894 na okre-
$lenie mechanizmu obronnego. Stwierdzil, ze psychika
rozwija nerwice lekowa, wéwczas, gdy nie moze opano-
wac podniecenia seksualnego powstajacego endogennie.
Dziata ona w taki sposéb, jak gdyby dokonywata projekcji
swego podniecenia na Swiat zewnetrzny. Wspotcze$ni
psychologowie ujmuja projekcje klasyczng jako sytuacje,
w ktdrej ego czuje sie zagrozone, co moze spowodowacé
nie przyznanie sie do danej cechy, a nastepnie przypisa-
nie jej $wiatu zewnetrznemu. Wymienia sie réwniez
projekcje atrybucyjng polegajaca na przypisywaniu wta-
snych motywéw, uczué i zachowan innym ludziom, projek-
cje autystyczng, z ktérg mamy do czynienia, gdy spostrze-
ganie réznych obiektéow zostaje zmodyfikowane zgodnie
z silnymi potrzebami jednostki oraz projekcje zracjonali-
zowang, ktéra przypomina projekcje klasyczng, z ta r6zni-
c3, ze osoba u ktdrej zachodzi ten proces, wprawdzie nie
uswiadamia go sobie, jest jednak §wiadoma swego zacho-
wania i stara sie je usprawiedliwi¢ [3]. W psychologii mam
do czynienia z wieloma zastosowaniami i interpretacjami
terminu ,projekcja”, natomiast jego pierwotne znaczenie
wywodzi sie z nauki o optyce, o przenoszeniu i odtwarza-
niu obrazéw poprzez projekcje promieni Swietlnych [1].
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Projekcja jest zjawiskiem niezwykle ztozonym
i zréznicowanym. W wytworze graficznym mamy naj-
prawdopodobniej do czynienia z projekcja percepcyjno-
motoryczng, w proces ktorej zaangazowanych jest wiecej
mechanizméw niz jedynie projekcja opisywana przez Freu-
da. Grafizm jest efektem projekcji, stanowi w pewnym sensie
ekspresje okreslonych wtasciwosci psychicznych cztowieka.
W grafizmie spontanicznie kreslonym np. osobista notatka
w wiekszym stopniu zaangazowane sg procesy nieswiadome
i bardziej pierwotne mechanizmy obronne, natomiast
w grafizmie celowo kreslonym np. podanie do urzedu, od-
zwierciedlaja sie wplywy intelektu oraz mechanizméw
bazujacych na samokontroli i $Swiadomosci [4].

W badaniach psychologicznych pismo cztowieka
jest traktowane jako cenne Zrddto informacji, jako mate-
riat diagnostyczny [5]. Analiza pisma nalezy do graficz-
nych metod projekcyjnych, podtozem dokonywania tej
analizy jest mechanizm rzutowania psychiki i jej wtasci-
wosci na zewnatrz. Pismo cztowieka jest jednym z za-
chowan ekspresyjnych, tak jak jego gest i mimika i dlate-
go mozna je analizowac na analogicznych zasadach [6].

Psychologiczna analiza pisma jest metodg badania
ekspresji, u podstaw ktorej lezy zatozenie, iz pismo czto-
wieka jest niepowtarzalne i zindywidualizowane, stanowi
unikalng jako$¢. Informacje uzyskiwane przy uzyciu ana-
lizy pisma wynikaja ze Scistego zwiazku pomiedzy funk-
cjonowaniem fizjologicznym i psychologicznym jednostki.
Na pismo cztowieka ma wptyw jego ogdlny stan zdrowia,
funkcjonowanie uktadu krazenia, oddechowego, hormo-
nalnego i nerwowego jak i poziom wyksztatcenia oraz
srodowisko, w ktorym zyje [7]. Badania nad pismem oséb
chorych psychicznie dowodza, ze rézne zaburzenia znaj-
duja odbicie w piSmie w postaci modyfikacji znakéw
graficznych. Obecnie nie wypracowano jeszcze jedno-
znacznych ustalen co do diagnozy poszczegélnych jedno-
stek chorobowych na podstawie pisma, dlatego metoda ta
moze by¢ traktowana jedynie jako wspomagajaca [5].

Z badan Bastin nad problematyka histerii wynika, ze
wiaze sie ona z nastepujacymi cechami grafologicznymi, jak
nieregularno$¢ rytmu, szybkie zmiany, przesadne wybrzu-
szenia, zmienne formy liter, impulsywno$¢ gestu, ostro$é¢
kreski, adiustacji i znakdow diakrytycznych oraz czeste formy
petlicowe, natomiast w nerwicy natrectw wystepuje przede
wszystkim zbyt duzy nacisk, pismo mechaniczne, monoton-
ne, z drobnymi literami, poszczegblne znaki sg Sci$niete
i szczupte. Wedtug Teillard histeria wspétwystepuje z pi-
smem przesadnie duzym, o dominujgcej sferze $rodlinijnej,
o przesadnie rozbudowanej formie, ozdobnej, sprawiajacej
wrazenie sztucznej. Charakterystyczne sg rowniez przesad-
ne podkres$lenia, eksponowanie znakéw interpunkcyjnych,
nieréwnomierny nacisk, czeste drzenia i brak zréwnowaze-
nia. W 1993r. Kwiecinski wskazuje, ze ,histeria” w pi$mie
przejawia sie tym, ze jest ono automatyczne [5].
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Crépieux-Jamin [za: 6] oznaki zaburzen nerwico-
wych wiagze z nastepujacymi cechami: nieregularnoscia,
spowolnieniem lub zbytnim przy$pieszeniem tempa
kreslenia, zbyt matym naciskiem, matg wielkos$cig zna-
kéw, waskim, $ci$nietym pismem, wachlarzowatym na-
chyleniem, sinusoidalnym kierunkiem linii podstawy
wierszy, stabym albo nieregularnym naciskiem. Nato-
miast Gawda [6] w swoich badaniach nad zwigzkiem
pisma z neurotyzmem mierzonym czynnikiem C wedtug
Cattella oraz miedzy ogélnym poziomem niepokoju
(czynnik II stopnia wedtug Cattella) zwraca uwage na
nastepujace cechy pisma: szeroko$¢ znakdw, skretnos¢,
nachylenie, regularnos¢ strefy Srodkowej, proporcje
wielko$ciowe stref pisma, organizacje pisma, tendencje
linii podstawy wiersza, przedtuzenie w goére elementéw
$rodlinijnych oraz wysoko$é pisma.

W psychozie maniakalno - depresyjnej grafizm
zmienia sie w zalezno$ci od dominacji manii badz depre-
sji. W fazie depresji wystepuje tremor (drzenie), zmniej-
szenie wielko$ci liter oraz wolne tempo kreslenia. [Widta
za: 5]. Wedtug Teillard depresyjno$¢ w pi$mie manifestu-
je sie poprzez staby nacisk, wigzania girlandowe, elemen-
ty podlinijne niezredukowane, znak diakrytyczny ,t”
ostry, zlokalizowany po prawej stronie trzonu litery,
podpis po lewej stronie kartki. Kristieva [za: 5] wskazuje
na inne cechy pisma depresyjnego, mianowicie: opadajacy
lub zygzakowato - opadajacy kierunek linii podstawowej,
nieregularna sfera elementéw $rédlinijnych, pismo niedba-
te, retuszowane, liczne spazmy, a takze nitkowata lub spi-
ralna forma liter. Czesto obserwuje sie impuls literowy,
a nawet grammowy oraz litery podzielone na czesci.

Wyniki badan wtasnych nad grafizmem wskazuja,
ze najsilniej z tendencjami samobdjczymi w depresji
zdajg sie korelowa¢ takie cechy pisma jak: nieregularna
i powiekszona wielko$¢ elementéw $rédlinijnych, obec-
nos¢ liter podzielonych na grammy, nieostre petlice
w sferze podlinijnej oraz urwane koncéwki liter. Cecha,
ktéra réznita istotnie pismo oséb z tendencjami samoboj-
czymi byta takze opadajgca linia podstawowa pisma [8].

Bastin [za: 5] stwierdza, ze pismo w paranoi charak-
teryzuja ogromne, duze litery, przedtuzone elementy nad-
i podlinijne, ktoére sie krzyzujg, arkadowe wigzania, ogrom-
ne i dtugie znaki diakrytyczne ,t”. Pismo zajmuje cala stro-
ne (petne pole pisma, brak margineséw). Czeste zdaje sie
réwniez dorzucanie do liter jakiego$ szczegdlnego znaku.
Pismo os6b dotknietych tym schorzeniem robi wrazenie
uporzadkowanego, jest regularne, wrecz kaligraficzne.

Czynno$¢ rysowania i rysunek jako efekt tej czynno-
$ci sa specyficzng postacia graficznej wypowiedzi czto-
wieka, wyrazajacg jego aktualne przezycia i (lub) wzgled-
nie state cechy osobowosci. Rysunek, jako technika pro-
jekcyjna jest nieodzownym elementem psychoterapii
0s06b z zaburzeniami psychicznymi [9].

Ekspresja za pomoca rysunku jest znacznie bardziej
symboliczna niz ekspresja werbalna. Rysowanie pobudza
wspomnienia i fantazje zwigzane z nieu$wiadamianymi
tre$ciami, zawierajgcymi mato ocenzurowany materiat. Teo-
rie Freuda i Junga dotyczace nieSwiadomych proceséw za-
chodzacych w psychice, staly sie inspiracja dla wielu psycho-
terapeutdw, ktérzy wykorzystywali sztuke w procesie dia-
gnostycznym. Szczegblng zaleta wykorzystania rysunku
w diagnostyce zdaje sie by¢ to, Ze sytuacja rysowania stwarza
ochrone przed bezposrednig konfrontacjg z emocjonalnie
obcigzajacymi tre$ciami, zmniejsza niepokdj i prawdopodo-
bienistwo pojawienia sie postawy obronnej pacjenta [10].

Analiza twoérczosci os6b chorych psychicznie, ktéorg
zajmuje sie psychopatologia tworczosci, stanowi wazng
warto$¢ diagnostyczng. Dzi§ wiemy, ze zmiany psychicz-
ne spowodowane chorobg wplywajg na forme i tresé
rysunku. Czesto zdarza sie, Ze choroba taka jak schizofre-
nia, u oséb ktore tworzyly przed zachorowaniem powo-
duje degeneracje i obnizenie poziomu artystycznego.
Jedna z podstawowych wtasciwosci rysunkéw schizofre-
nicznych jest jego regresja i infantylno$¢. Abstrakcyjny
spos6b przedstawiania rzeczywistosci przez osoby cier-
piace z powodu schizofrenii wskazuje na pogtebianie sie
psychozy. Rysunki te charakteryzuja sie rowniez uprosz-
czeniami i deformacjami przedmiotéw, sztywnoscia, sche-
matycznoscig oraz brakiem dynamizmu. Na podobienstwo
neologizmdéw pojawiaja sie tzw. neoformizmy - niezwykte,
niezrozumiate formy o warto$ci symbolicznej np. postacie
sktadajace sie z czesci ludzkich i zwierzecych [11].

Madejska i Kepinski [za: 12] podaja najwazniejsze
wskazniki wystepujace w rysunku, a swiadczace o ten-
dencjach schizofrenicznych:
niespokojny rytm rysunku (oceny takiej dokonuje sie
obserwujac badanego, ktory rysuje bardzo powoli lub
coraz szybciej,

— dekoratywno$¢: rysunki sg zdobione, wystepuja ryt-
micznie powtarzane ornamenty oraz nattok form
i postaci, ktére zachodza na siebie,

— kontaminacje: przechodzenie jednej formy czy postaci
w druga, postacie ,zachodz3a” na siebie, czesci jednej
moga by¢ umieszczone w ciele drugiej np. ,w brzuchu
tej osoby jest nos tamtej”,

— surrealizm: dziwne czy niespodziewane tresci, zwie-
lokrotnione czesci ciata,

— geometryzacja: w rysunek sa wplecione figury geome-
tryczne, litery, napisy, hasta, symbole,

— rysowane postacie czesto bywaja okaleczone, obna-
zone, a nawet rozdarte,

— pojawiajg sie wyraziScie zaznaczone rece, uszy,
a zwlaszcza oczy,

— w zwigzku z zaburzeniami krytycyzmu pojawiajg sie
wulgarne sceny seksualne.

Cechy te spotyka sie w Tes$cie Rysunku Rodziny,
jednakze ich wystapienie nie upowaznia jeszcze do sta-
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wiania diagnozy. Niezbedne jest zastosowanie innych
metod np. testu WISKAD [12].

Wedtug Machower, Halperna i Hammera niektére
cechy rysunku postaci ludzkiej $wiadczy¢ moga o wyste-
powaniu zaburzen depresyjnych. Beda to np. waska szyja,
nadmierna symetryczno$¢ postaci, pominiete rece jako
oznaka poczucia winy i tendencji ucieczkowych w depre-
sji, opadajace ramiona symbolizujace przygnebienie
i poczucie winy, posta¢ niewielkich rozmiaréw wskazuja-
ca na lek. Rdwniez lokalizacja postaci na rysunku moze
wskazywac¢ na depresje, posta¢ bedzie wtedy umieszczo-
na nisko na kartce [13].

Braun-Gatkowska podaje, Ze przesuniecie rysunku
w dét wskazuje na zmeczenie, nerwice i depresje, rysunek
umieszczony w lewej cze$ci kartki méwi o przesztosci
i biernosci [14].

W przypadku depresji rysunek postaci ludzkiej cha-
rakteryzuje sie takze wyraznym ubdstwem szczego6tow,
nieumiejetno$cia wykonczenia. Linie stabo zaznaczone,
szkicowane oraz tamane bedg $wiadczyly o braku poczu-
cia bezpieczenstwa i leku. Nadmiernie podkreslone
i wyolbrzymione uszy moga wskazywa¢ na halucynacje
stuchowe i tendencje paranoidalne, a uwidoczniona ana-
tomia wewnetrzna pojawia sie w schizofrenii [15].

Wadeson [za: 10] wigZze depresje z takimi cechami
rysunkow, jak rezygnacja z koloréw, wiecej pustych prze-
strzeni, dezorganizacja, brak wykonczenia, mniej znaczen
i wykonanie kosztem jak najmniejszego wysitku. W schi-
zofrenii rysunki zwracaja uwage treSciami religijnymi,
paranoja przejawia sie czesto odmalowywaniem oczu,
okien i telewizoréw [10].

Niewatpliwie graficzne techniki projekcyjne zajmuja
wazng pozycje wéréd metod diagnostycznych wykorzy-
stywanych w pracy psychologa i mimo licznych kontro-
wersji co do ich statusu naukowego s3a rutynowo stosowa-
ne w praktyce klinicznej. Testy projekcyjne sa szczegélnie
cenionymi narzedziami ze wzgledu na to, Ze samo badanie
mozna przeprowadzi¢ szybko, a procedura badania jest
bardzo prosta. Inng ich zaletg jest mozliwo$¢ wielokrotne-
go stosowania tej samej metody u jednego pacjenta i po-
réwnywanie wynikéw w czasie terapii. Nalezy pamieta¢, ze
interpretacja psychologiczna na bazie testow projekcyj-
nych powinna by¢ dokonywana z ostroznoscig i jest zada-
niem dos$¢ trudnym, wymagajacym od psychologa do-

$wiadczenia klinicznego oraz uzupetniana innymi testami.

Curr Probl Psychiatry 2011; 12(2): 175-178

Pismiennictwo

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Rembowski ]. Metoda projekcyjna w psychologii dzieci i mto-
dziezy. Zarys technik badawczych. Warszawa: Panstwowowe
Wydawnictwo Naukowe; 1986.

Lilienfeld S, Wood J., Garb H. Status naukowy technik projekcyjnych.
Krakéw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielonskiego; 2002.
Murstein B, Pryer R. Pojecie projekcji. Przeglad problematyki.
W: Szustrowa T. red. Wybrane zagadnienia testéw projekcyjnych
Biblioteka Psychologa Praktyka Tom IIl. Warszawa: Polskie To-
warzystwo Psychologiczne, Wydziat Psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego; 1989, s. 71-99.

Gawda B. Grafizm jako forma ekspresji wtasciwosci psychicz-
nych cztowieka-podsumowanie. W: Gawda B. red., Grafizm jako
forma ekspresji Lublin: Wydawnictwo Marii Curie-Sktodowskiej;
2006, s. 141-146.

Gawda B. Z badan nad pismem o0s6b chorych psychicznie. An-
nales Sectio ], 1996/1997; 9/10: 43-50.

Gawda B. Pismo a osobowo$¢ cztowieka. Lublin: Wydawnictwo
Uniwersytetu Marii Curie- Sktodowskiej; 2000.

Gawda B. Psychologiczna analiza pisma. Lublin: Wydawnictwo
Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej; 1999.

Kalinowska ]. Tendencje samobdjcze w depresji a graf izm.
W: Gawda B. red., Grafizm jako forma ekspresji. Lublin: Wydaw-
nictwo Marii Curie Sktodowskiej; 2006, s. 111-140.

Poznaniak W. Metody projekcji rysunkowej W: Sek H. red.,
Metody projekcyjne tradycja i wspdétczesnosé. Poznan: Wydaw-
nictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Po-
znaniu; 1984, s. 125-144.

Oster D., Gould P. Rysunek w psychoterapii. Gdansk: Gdanskie
Wydawnictwo Psychologiczne; 2005.

Glowacka E. Tozsamo$¢ a ekspresja rysunkowa pacjentéw
psychotycznych. W: Pachalska M., Grochmal-Bach B., Macqueen
B. red., Tozsamo$¢ cztowieka z perspektywy interdyscyplinarne;j.
Krakéw: Wydawnictwo WAM; 2007, s. 135-147.
Braun-Gatkowska M. Metody poznawania systemu rodzinnego.
Lublin: KUL, Katedra Psychologii Wychowawczej i Rodziny; 2002.
Sek H. Teoretyczne podstawy metod projekcyjnych W: Sek H.
red. Metody Projekcyjne tradycja i wspdtczesno$¢. Poznan: Wy-
dawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu; 1984, s.7-34.

Braun-Gatkowska M. Poznawanie systemu rodzinnego. Lublin:
Wydawnictwo KUL; 2007.

Hornowska E., Paluchowski W. Rysunek Postaci Ludzkiej wedtug
Goodenough-Harrisa Poznan: Wydawnictwo Naukowe Uniwer-
sytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu; 1987.

Correspondence address

Joanna Kalinowska - Tomala

Katedra i Klinika Psychiatrii
Uniwersytetu Medycznego w Lublinie
Lublin, ul. Gtuska 1, 20-439 Lublin



