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STRESZCZENIE

Recenzja ksiazki Janusza Marianiskiego pt.: Sens zycia — wartosci — religia. Studium socjologiczne

Pytania: kim jest cztowiek, dokad zmierza, co powinien robic, jakie wartosci preferuje w swym zyciu doczesnym, jaki jest sensi cel jego
Zycia oraz umierania i Smierci, naleza do najtrudniejszych pytan nie tylko ludzkiej egzystendji, ale takze catego wszechswiata. Janusz
Marianiski zestawiajac wyniki wielu badan poszukuje psychologiczno-spotecznych uwarunkowari sensu zycia oraz zastanawia sie, czy
wspétczesna polska mtodziez stawia sobie pytania o sens i cel Zycia, jakimi wartosciami sie kieruje i jakie miejsce w jej zyciu zajmuje
religia.

ABSTRACT

Review of the book by Janusz Marianski, entitled The sense of life — the value — the religion. Sociological study

Questions: “who is the man, where does he/she aim, what should he/she do, what values does he/she prefer in his/her worldly life,
what s the sense and meaning of his/her life and death as well as dying”, are the most difficult questions of not only human existence,
but also whole universe. Janusz Mariariski by comparing the results of many investigations seeks the psychological- social
conditioning of the sense of life as well as is wondering if the contemporary Polish youth strives to understand the sense and the aim of

Ksiazka Janusza Marianskiego Sens zycia — wartosci -
religia. Studium socjologiczne sklada sie z pieciu cze$ci $ci-
$le ze sobg powigzanych w logiczny cigg pytaniem o sens
zycia, poprzedzonych wstepem i podsumowanych zakon-
czeniem. Duzy zakres bibliografii $wiadczy o naukowych
kompetencjach Autora.

Cze$¢ pierwsza Psychologiczne i socjologiczne koncepcje
sensu zycia ma na celu przyblizenie sensu Zycia z perspek-
tywy psychologicznej i socjologicznej. Wedlug psychologa
sens zycia jest przede wszystkim sprawa indywidualng,
zajmuje si¢ on wewnetrznymi przezyciami sensu zycia
pojedynczych oséb. Natomiast socjolog poszukuje opiséw
ludzkich przezy¢ zwigzanych z sensem Zzycia bedacych

nastepstwami relacji miedzyludzkich, ktére lokuje w kon-
tekstach spoleczno-kulturowych. Jednostka odczuwa pot-
rzebe przebywania z innymi, a zatem kontekst spoteczny
jest niezbedny dla wiasciwego funkcjonowania jednostki
osobowosciowo juz rozwinigtej.

Tresci cze$¢ drugiej Sens i bezsens zycia w swiadomosci
Polakéw pozwalajg na uzmystowienie wagi chaosu
istniejagcego we wspolczesnych spoteczenstwach, ktory
przyczynia sie do bezradnosci czlowieka. Ludzie przestajg
rozrdznia¢ miedzy tym, co ma i co nie ma sensu, a zatem
zaczynajg cierpie¢ na brak decyzji. Dlatego tez w niniej-
szym rozdziale zreferowane zostaly wyniki badan dajace
obraz postaw mlodziezy wobec sensu zycia wskazujac na
kilka istotnych aspektéw ich pozytywnych ugruntowan.
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Trzecia czg§¢ Wartosci a sens zycia przedstawia §wiado-
mos¢ aksjologiczng Polakéw, ktoéra pozostaje pod
wplywem wielu przeciwstawnych sit, co z kolei sprzyja
powstawaniu trudnych do rozwigzania dylematéw moral-
nych, zaréwno na poziomie wartosci codziennych, warto-
$ci nadajacych sens zyciu, jak i wartoéci jako celéw
ostatecznych. Autor przedstawia to co we wspdlczesnym
$wiecie wymaga ,,dookreslenia”, wskazujgc na rozbiezne
oceny optymizmu i pesymizmu zyciowego wéréd mtodego
pokolenia Polakéw. Silne sg obawy i lek przed przysztoscia,
niski jest poziom pozytywnych nastrojéw w spoleczen-
stwie. Szczegdlnie upowszechnione sg postawy wobec zy-
cie, ktore nie wyrazajg si¢ ani w jego afirmacji, ani negacji,
lecz w niezdecydowaniu i obojetnosci. Wiekszo$¢ mtodych
ludzi zyje w przekonaniu, ze sukces zalezy nie tylko od
wiasnych dziatan, ale raczej od przypadkowych czynnikéw
zewnetrznych.

Kolejna cze$¢ Religia a sens Zycia ma na celu wyjasnienie
roli religii w rozumieniu sensu Zzycia. Generalnie sens
spoteczny odkrywa sie we wspolnocie powigzanej wiezami
wspolzaleznoéci. W tego typu spoleczenstwach religia po-
siada znaczacy autorytet, nadaje znaczenie i sens, okresla
normy i wartosci, definiuje dobro i zto. Religia podporzad-
kowujac $wiat dyrektywom, pomaga w interpretacji Zycia
indywidualnego i spolecznego, dostarcza gotowe wzorce
osobowe. Wedlug Autora czlowiek, ktdry docieka sensu
swojego istnienia, znajduje w religii zaspokojenie odwiecz-
nych aspiracji, znajduje absolutnie znaczacy sens.

Ostatni rozdzial Religia a cierpienie i $mier¢ to przede
wszystkim ukazanie istoty pytan o sens cierpienia i $mier-
ci, ktére ludzko$¢ zadaje sobie od zawsze. Z poréwnania
wieku religii wiadome jest, iz $mier¢ nie jest ostatecznym

koricem, a wrecz przeciwnie poczatkiem innej wizji
bytu. Smier¢ jest zdarzeniem, ktére nastapi w zyciu
kazdego z nas, ktdre nadaje zyciu skonczony wymiar,
za$ $wiadomos¢ zycia jest jednocze$nie $wiadomoscig
$mierci. Swiadomos¢ konica ludzkiej egzystencji po-
woduje, ze cztowiek, pomimo, iz pod$wiadomie ocze-
kuje $mierci, to jednak boi sie jej i nigdy nie jest na jej
nadejécie dostatecznie przygotowany. Zatem nie-
wytlumaczalna tajemnica $mierci rodzi pytanie
o sens zycia pobudzajac ludzka wyobrazni¢ do poszu-
kiwania zadawalajacych odpowiedzi. Zdaniem Autora
jak dtugo cztowiek nie bedzie mdgl pozby¢ sie poczu-
cia ograniczonosci wlasnego istnienie, jak diugo be-
dzie stawial sobie pytania o sens zycia i $mierci, tak
dlugo bedzie odczuwal potrzeby religijne i nosilt w so-
bie nadzieje na ostateczne spelnienie.

Z punktu widzenia recenzenta publikacja J. Marian-
skiego wydaje si¢ by¢ cennym Zrédlem, nie tylko infor-
magcji o indywidualnych i spotecznych uwarunkowa-
niach sensu zycia, ale takze swoistym przewodnikiem
kreatywnego pobudzania do poszukiwania odpowie-
dzi na pytanie - jak zy¢, by zZycie mialo sens, by prze-
2y¢ je szczeSliwie w zgodzie z sobg i innymi -
otwierajagc przed ludimi, a przede wszystkim
mlodziezg szerokie pole dzialania.

Ksigzka liczy 287 stron. Dodatkowg zaleta niniej-
szej publikacji sg liczne wskazania materiatéw zrod-
fowych umozliwiajace poszerzenie wiedzy Czytelnika.
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