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STRESZCZENIE Motywy podjęcia studiów pomostowych przez pielęgniarki – doniesienie wstępne

Wstęp. W związku z dyrektywami Unii Europejskiej pielęgniarki w Polsce mają (od kilku już lat) możliwość uzupełnienia

wykształcenia w systemie studiów pomostowych. Zainteresowanie tego typu kształceniem wciąż jest bardzo duże.

Cel pra cy. Spra w dze nie, ja kie są mo ty wy pod ję cia przez pie lę g niar ki stu diów po mo sto wych oraz ja kie są ich da l sze pla ny edu ka cy j ne.

Ma te riał i me to dy. Ba da nia mi ob ję to 90 pie lę g nia rek, któ re roz po częły stu dia po mo sto we w lu tym 2012 roku. Śred ni wiek pie lę g -

nia rek wy no sił 40.9 + 3.7 lat. Na rzę dziem ba da w czym był kwe stio na riusz włas ne go au to r stwa, skon stru o wa ny dla po trzeb tej pra cy.

Wy ni ki. Ba da ne miały do wy bo ru 20 ró ż nych mo ty wów pod ję cia stu diów. Zgro ma dzo ny ma te riał uporządko wa no i ze bra no w trzy

gru py: I gru pa – aspi ra cje, II gru pa - chęć uzu pełnie nia wie dzy i zdo by cia no wych umie ję t no ści, III gru pa - wzglę dy fi nan so we. Naj czę -

ściej wy bie ra no mo ty wy z gru py I, a naj rza dziej z III. Ty l ko 13 (14.4%) pie lę g nia rek de kla ro wało za miar kon ty nu a cji na uki na stu diach

ma gi ste r skich. Wię kszość (67, tj. 74.4%) nie po tra fiła się okre ślić w tej kwe stii, a 10 (11.1%) zde cy do wa nie oświa d czyło, że nie po dej -

mie da l szej edu ka cji.

Wnioski. Motywy podjęcia studiów pomostowych przez pielęgniarki są zróżnicowane, przy czym najczęściej są to aspiracje

zawodowe i/lub chęć uzupełnienia kwalifikacji zawodowych. Zdecydowana większość studiujących nie potrafi jeszcze określić

swojego stanowiska w kwestii dalszych planów edukacyjnych.

Słowa klu czo we: motywy, pielęgniarka, studia pomostowe

ABSTRACT Motives to take up bridging courses by nurses – preliminary study

Introduction. According to EU directives, Polish nurses have had a chance to complete education within the system of bridging

courses; many of them have taken advantage of that modality.

Aim. The paper aims to establish motives to take up bridging courses by nurses and to find out the plans concerning their future career.

Material and methods. A survey was conducted in the group of 90 nurses, aged 40.9 + 3.7 years mean, who took up bridging

courses in February 2012. They were surveyed by a questionnaire.

Results. The respondents were choosing from 20 different motives. Since they were often repeated, the answers were divided into

three groups: group 1 – aspirations, group 2 – completion of knowledge and acquisition of new skills and group 3 - financial aspects.

The most often chosen motives were from group 1 and least chosen were those from group 3. Only 13 respondents (14.4%) declared

that they are willing to continue education (M.A. courses), the majority of them (67 respondents, 74.4%) were unable to define their

plans, and 10 (11.1%) respondents stated they were not going to continue further edu ca tion.

Conclusions. The nurses have various motives to take up bridging courses. Professional aspirations and completion of education are

the most frequent among them. A decisive majority are unable to specify their views concerning further education plans.

Key words: motives, nurse, bridging courses
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 WSTĘP

Prze kształce nia sy ste mu na ucza nia w za wo dzie pie lę g -
niar ki w Pol sce w du żym sto p niu były zde ter mino wa ne in -
te gracją z kra ja mi Unii Eu ro pe j skiej [1,2,3]. Zmia ny w tym
sy ste mie miały na celu mię dzy in ny mi stwo rze nie wa run -
ków do pod wy ższa nia kwa li fi ka cji za wo do wych, w ra mach 
uzu pełniających stu diów po mo sto wych, któ re umo ż li -
wiają uzy ska nie tytułu za wo dowego li cen cja ta pie lęg nia r -
stwa.

Współcze s na, do brze wy kształcona pie lę g niar ka ma
być pro fe sjo na listką w za kre sie pie lęg no wa nia, czy li sa mo -
dzie l nie za pe w niać ho li styczną, zindy widua li zo waną opie -
kę z uw z ględ nie niem po trzeb i pro ble mów zdro wo t nych
pod opie cz nych.  Po przez re a li za cję za dań, wchodzących
w za kres fun kcji za wo do wych, sta je się ona pa r t ne rem dla
in nych człon ków ze społu tera peu tycz ne go. Kre a ty w ność
my śle nia i za ktua lizo wa na wie dza po zwa la jej na świa d cze -
nie usług na wy so kim po zio mie, co wpływa na za do wo le -
nie współpra co w ni ków i pa cjen tów [4,5,6,7,8,9].

 CEL PRACY

Sprawdzenie, jakie są motywy podjęcia przez pie lęg-
niarki studiów pomostowych oraz jakie są ich dalsze plany
edukacyjne.

 MA TE RIAŁ I METODY

Ba da nia mi ob ję to wszy stkie pie lę g niar ki (w li cz bie 90,
w tym 87 ko biet i 3 mę ż czyzn), któ re roz po częły stu dia po -
mo sto we w lu tym 2012 roku, w Wy ższej Szko le im. Bo g da na
Ja ń skie go, Wy dział Za mie js co wy w Chełmie. Założo no ba -
da nia długo fa lo we, wśród tej sa mej gru py osób, składające
się z 3 eta pów:
• I etap – ze bra nie da nych socjo demo grafi cz nych oraz

wyłonie nie mo ty wów pod ję cia stu diów po mo sto wych,
a ta k że kształce nie po dyp lo mo we i pla ny edu ka cy j ne po 
uko ń cze niu stu diów po mo sto wych (ma te riał zbie ra no
pod czas pie r wsze go zja z du stu den tów);

• II etap – wyłonie nie i ana li za czyn ni ków utrud niających 
lub ogra ni czających kształce nie (ba da nia zo staną
przepro wa dzo ne po dwóch se me strach);

• III etap – oce na pro ce su kształce nia i sa tys fa k cja pie lę g -
nia rek z uko ń czo nych stu diów (ba da nia zo staną prze -
pro wa dzo ne po ob ro nie pra cy li cen cja c kiej).
W ni nie j szym opra co wa niu wy ko rzy sta no ma te riał ba -

da w czy, ze bra ny pod czas pie r wsze go eta pu. Wy ni ki da l -
szych ba dań będą pub li ko wa ne su kce sy w nie.

Za sto so wa no me to dę son da żu diag no sty czne go. Na rzę -
dziem ba da w czym był kwe stio na riusz włas ne go au to r -
stwa, skon stru o wa ny dla po trzeb tej pra cy. Kwe stio na riusz 
za wie rał py ta nia do tyczące sy tu a cji socjo demo grafi cz nej
ba da nych, tj. wie ku, mie j s ca za mie sz ka nia, wy kształce nia,
sy tu a cji ma te ria l nej. W dru giej czę ści py ta no o ro dzaj uko -
ń czo nej szkoły me dy cz nej, od cze go w przeszłości za le żała
de cy zja wy bo ru za wo du pie lę g niar ki, ja kie były mo ty wy
pod ję cia stu diów po mo sto wych, czy ba da ni za mie rzają po
nich kon ty nu o wać na ukę na stu diach ma gi ste r skich.

Udział w ba da niach był całko wi cie do bro wo l ny i ano ni -
mo wy. Przed przystąpie niem do ba dań wy ja ś nio no stu -

den tom cel ba dań, spo sób wypełnia nia kwe stio na riu sza
oraz za pe w nio no im ano ni mo wość.

Wy ni ki ba dań pod da no ana li zie opi so wej i sta ty sty cz -
nej. Wa r to ści ana li zo wa nych pa ra me trów, mie rzonych
wska li no mi na l nej, scha rakte ryzo wa no przy po mo cy li cz -
no ści i od se t ka, śred niej i od chy le nia stan dar do we go. Do
oce ny ist nie nia ró ż nic, bądź za le ż no ści mię dzy ana lizo wa -
ny mi pa ra me tra mi nie mie rzal ny mi, uży to te stu jed no rod -
no ści lub nie zale ż no ści χ2. Przy ję to 5% błąd wnio sko wa nia 
i związany z nim po ziom isto t no ści p<0.05, wska zujący na
ist nie nie isto t nych sta ty sty cz nie ró ż nic bądź za le ż no ści
[10]. Ana li zy sta ty sty cz ne prze pro wa dzo no w opa r ciu
o o pro gra mowa nie kom pu te ro we STATISTICA v. 7.1
(Sta t Soft, Pol ska).

 WYNIKI

Śred ni wiek pie lę g nia rek wy no sił 40,9 + 3.7 lat. Zde cy -
do waną wię kszość (78, tj. 86,6%) sta no wiły oso by w związku
małże ń skim. Ponad połowa ba da nych (57, tj. 63,3%) mie -
sz kała w mie ście, a 33 (36,7%) na wsi.

Bli sko połowę (40, tj. 44.5%) sta no wi li ab so l wen ci 5-le t -
nie go li ce um me dy cz ne go, co trze ci (30, tj. 33,3%) ba da ny
uko ń czył wcze ś niej 2,5-le t nią szkołę po li ce alną, a po zo -
stałych 20 (22,2%) 2-le t nią szkołę. Ba da ni chara ktery zo wa -
li się sta żem za wo do wym od 1 roku do 30 lat, w tym ze
sta żem do 10 lat było 19 (21,1%) osób, od 11 do 20 lat – 36
(40,0%), od 21 do 30 lat – 35 (38,8%). Ponad połowa (59, tj.
65,5%) an kie to wa nych pra co wała na sta no wi sku pie lę g -
niar ki od cin ko wej, 17 (18,8%) na sta no wi sku pie lę g niar ki
od działowej, a 6 (6,7%) było instru menta riusz ka mi. Wię -
kszość (69, tj. 76,7%) de kla ro wała uko ń cze nie ku r su kwali -
fika cyj ne go w przeszłości, a co dru ga (41, tj. 45,5%) oso ba
miała spe cja li za cję w ja kiejś dzie dzi nie pie lęg nia r stwa.

De cy zja wy bo ru w przeszłości za wo du pie lę g niar ki/pie -
lę g nia rza była – w re la cji wię kszość (67, tj. 74,4%) an kie to -
wa nych – ich świa do mym wy bo rem. Da l szych 18 (20,0%)
podało, że było to dzieło przy pa d ku, gdyż nie po tra fiło wy -
brać za wo du lub nie do stało się na stu dia, w tym naj czę -
ściej na uni we r sy tet me dy cz ny. W przy pa d ku 5 (5,6%)
ba da nych wy bo ru za wo du do ko na li za nich ro dzi ce.

Za py ta ni o mo ty wy pod ję cia stu diów po mo sto wych an -
kie to wa ni wy mie ni li ich 372 (śred nio 4,1). W związku
z tym, iż po wta rzały się one wie lo kro t nie, zgro ma dzo ny
ma te riał uporządko wa no i ze bra no w trzy gru py:
• I gru pa – oso bi ste aspi ra cje (84, tj. 40,2%), w któ rej zna -

lazły się chęć zdo by cia wy ższe go wy kształce nia, pod nie -
sie nie pre sti żu za wo do we go, zdo by cie mo ż li wo ści ubie -
ga nia się o wy ższe sta no wi sko pra cy, do rów na nie do in -
nych, spro sta nie wy ma ga niom Unii Eu ro pe j skiej.

• II gru pa – wie dza i umie ję t no ści (76, tj. 36,4%), czy li
chęć uzu pełnie nia wie dzy i zdo by cia no wych umie ję t -
no ści za wo do wych, zdo by cie pod staw teo re ty cz nych do 
wdra ża nia sy ste mów zarządza nia ja ko ścią.

• III gru pa – wzglę dy fi nan so we (49, tj. 23,4%), tj. chęć
pod wy ższe nia wy na gro dze nia, ewen tu a l nie mo ż li wość
zmia ny mie j s ca pra cy/sta no wi ska na le piej opłaca ne.
Za le ż ność mię dzy gru pa mi mo ty wów pod ję cia stu diów

a mie j s cem za mie sz ka nia ba da nych, ro dza jem uko ń czo nej
śred niej szkoły me dy cz nej i su bie ktywną oceną włas nej sy -
tu a cji ma teria l nej uwi do cz nio no w ta be li 1.

88 Pielęgniarstwo XXI wieku

Motywy podjęcia studiów pomostowych przez pielęgniarki – doniesienie wstępne



� Tab. 1. Gru py mo ty wów pod ję cia stu diów a ba da ne ce chy

Ba da ne ce chy

Gru py mo ty wów*

Aspi ra cje oso bi ste
 n = 181, 48,6, 

tj.       %

Wie dza i umie ję t -
no ści

n = 140,
tj.  37.5%

Fi nan se
n = 51,

tj. 13,7%

n % n % n %

Mie j s ce za mie sz ka nia:

mia sto
n = 303, tj. 81,4%

152 50,2 114 37,6 37 12,2

wieś
n = 69, tj. 18,5%

  29 42,0   26 37,7 14 20,3

Isto t ność χ2=3.44; p=0.18

Uko ń czo na szkoła:

li ce um me dy cz ne
n = 66, tj. 17,7%

  26 39,4   24 36,4 16 24,2

szkoła po li cea l na
n = 306, tj. 82,3%

155 50,6 116 37,9 35 11,5

Isto t ność χ2=7.94; p=0.02

Sy tu a cja ma te ria l na:

bar dzo do bra/do bra
n = 297, tj.  79,8%

152 51,2 115 38,7 30 10,1

dość do bra/zła
n = 75, tj. 20,2%

  29 38,7   25 33,3 21 28,0

Isto t ność χ2=16.38; p=0.0003

* Li cz ba od po wie dzi jest wię ksza od li cz by ba da nych, po nie waż re spon den tki po da wały mo ty wy 

na leżące do jed nej, dwóch, a na wet trzech grup

Gru py zgłoszo nych mo ty wów isto t nie ró ż ni co wał ro -
dzaj uko ń czo nej przez stu den tów śred niej szkoły me dy cz -
nej (p=0,02) oraz su bie kty w na oce na włas nej sytu a cji
ma te ria l nej (p=0,0003). Mie j s ce ich za mie sz ka nia oka zało
się w tej kwe stii bez zna cze nia (p=0.18).

Zamiar kontynuacji nauki na studiach magisterskich
deklarowało 13 (14,4%) osób. Większość (67, tj. 74,4%) nie 
potrafiła w tej kwestii określić się, a 10 (11,1%) zde cy do-
wanie oświadczyło, że nie podejmie dalszej edukacji.

 DYS KU SJA

Wej ście Rze czypo spo li tej Pol skiej w stru ktu ry Unii Eu -
ro pe j skiej i dy na mi cz ne prze ob ra że nia w Eu ro pie nie ja ko
zmu szają pie lę g niar ki do roz wo ju i do sko na le nia za wo do -
we go [4, 5, 6, 7, 8, 9]. Ponad to Usta wa z dnia 5 li pca 1996
roku [11] i zno weli zo wa na, obo wiązująca od sty cz nia 2012
roku Usta wa z dnia 15 li pca 2011ro ku [12] o za wo dach pie -
lę g niar ki i położ nej wy ra ź nie mówi, że per so nel pie lę g niar-
ski ma obo wiązek ciągłego aktu ali zo wa nia i pogłębia nia
swo jej wie dzy oraz kształto wa nia no wych umie ję t no ści.
Dzię ki temu ma pra wo do do sko na le nia za wo do we go
w ró ż nych dzie dzi nach i ty pach kształce nia pody plo mo -
we go. Czyn ni ka mi wa run kującymi ko nie cz ność pod no sze -
nia kwa li fi ka cji przez pie lę g niar ki są szy b kie prze ob ra że -
nia w ogó l nym sy ste mie kształce nia na po zio mie za wo do -
wym, śred nim, jak i wy ższym, a ta k że zmie niające się
po dej ście do me dy cy ny, wzrost świa do mo ści i wie dzy
w za kre sie zdro wia i cho rób po ten cja l nych świad cze nio -
bior ców [4, 5, 6, 7, 8]. W celu spro sta nia tym wy ma ga niom
utwo rzo no uzu pełniające stu dia po mo sto we dla osób po -
sia dających dy p lom pie lę g niar ki. Są one szansą na pod wyż- 
sze nie pre sti żu w tej gru pie, umo co wa nia pra wne go au to -
no mii za wo do wej, zmia nę roli i po zy cji za wo do wej per so -

ne lu pielę gnia r skie go, z wy ko na w czo–in stru men tal nej na
eks pre syjną. Założe niem stu diów jest przy go to wa nie pie -
lę g niar ki do samo dzie l ne go, akty w ne go, twó r cze go roz -
wiązy wa nia pro ble mów pod opie cz nych oraz do roli
rów no rzęd ne go świad cze nioda w cy i pa r t ne ra w inter -
dyscy plina r nym zespo le tera peu ty cz nym [4, 7, 8].

Prze pro wa dzo ne ba da nia po ka zały, że bli sko połowa
(40,2%) zgłoszo nych przez re spon den tów mo ty wów pod -
ję cia kształce nia się na stu diach po mo sto wych to oso bi ste
aspi ra cje, a wśród nich naj czę ściej to zdo by cie wy ższe go
wy kształce nia, pod wy ższe nie pre sti żu za wo do we go, czy
do rów na nie in nym człon kom ze społu me dy cz ne go. Na
dru gim mie j s cu (36,4%) była chęć uzu pełnie nia wie dzy
i/lub zdo by cia no wych umie ję t no ści za wo do wych. Pre zen -
to wa ne re zu l ta ty ko re spon dują z ba da nia mi Le si ń skiej
i Ka pały, któ re wy ka zały, że naj czę st szym po wo dem po -
dej mo wa nia przez pie lę g niar ki na uki na stu diach po mo -
sto wych była chęć pod wy ższe nia kwa li fi ka cji za wo do wych
[4]. W po do bnych ba da niach, prze pro wa dzo nych wśród
pie lę g nia rek na stu diach po mo sto wych w Bie l sku-Białej,
zde cy do wa na wię kszość (80%) ba da nych stu dio wała, gdyż
uwa żała, że pod no sze nie kwa li fi ka cji wpływa na wzrost sa -
ty s fa kcji z wy ko ny wa nej pra cy [8]. Jak ko l wiek bli sko
połowa (47,7%)  była zda nia, że pod no sze nie kwa li fi ka cji
za wo do wych nie „idzie w pa rze” ze wzro stem pre sti żu za -
wo do we go. W ma te ria le Ko lon ko i wsp. głów nym mo ty -
wem pod ję cia li cen cja c kich stu diów po mo sto wych było
za pe w nie nie so bie bez pie cz nej przyszłości za wo do wej oraz 
we wnę trz na po trze ba dowar to ścio wa nia sie bie [13]. Na to -
miast w ba da niach Kra je wskie j- Kułak i wsp., pro wa dzo -
nych wśród stu diujących położ nych, było je sz cze ina czej.
Na pie r wszym mie j s cu była chęć umo c nie nia swo jej po zy -
cji za wo do wej, a na stę p nie pod nie sie nie pre sti żu za wo do -
we go i zdo by cie do brej pra cy w kra ju lub za gra nicą [14].

Co raz wię cej lu dzi do rosłych dąży do zdo by cia wy ższe -
go wy kształce nia, tra ktując to jako in wes ty cję w sie bie,
któ ra zwię ksza im po czu cie bez pie cze ń stwa na ryn ku pra -
cy [15]. Po twier dziły to ba da nia Za rzy c kiej i wsp., prze pro -
wa dzo ne w 2005 roku wśród pie lę g nia rek pie r wsze go
ro cz ni ka stu diów po mo sto wych, na Wy dzia le Pie lęg nia r -
stwa i Nauk o Zdro wiu UM w Lu b li nie. Oka zało się bo -
wiem, iż wśród po da nych przez re spon den tów mo ty wów
pod ję cia stu diów była głów nie chęć uzy ska nia ta kich kwa -
li fi ka cji, któ re po zwolą im utrzy mać doty ch cza so we sta no -
wi sko pra cy lub uzy skać awans za wo do wy [16].

Chęć kon ty nu a cji na uki na stu diach ma gi ste r skich de -
kla ro wały ty l ko nie li cz ne (14,4%) re spon den tki. W do nie -
sie niach in nych au to rów taki za miar miało ponad dwa
razy wię cej ba da nych [4, 13]. Mo ż na jed nak przy pu sz czać,
że po uko ń cze niu stu diów po mo sto wych wię cej ab so l wen -
tów sko rzy sta z da l sze go kształce nia, gdyż w mo men cie
pro wa dze nia ni nie j szych ba dań 74,4% ba da nych nie po -
tra fiło je sz cze w tej kwe stii okre ślić się. Do ta kich przy pu -
sz czeń upo wa ż niają też pe w ne fa kty – wię kszość (74,4%)
ba da nych osób w przeszłości świa do mie wy brało swój za -
wód, uko ń czyło kurs kwa lifi kacy j ny, a bli sko co dru ga oso -
ba miała spe cja li za cję w ja kiejś z dzie dzi nie pie lęg nia r stwa.
Mo ż na za tem sądzić, że uzy ska nie dy p lo mu li cen cja ta to
ty l ko ko le j ny, a nie doce lo wy, etap w ich kształce niu.

Pre zen to wa ne wy ni ki ba dań po ka zały, że pie lę g niar ki
sta no wią od po wie dzialną za swój roz wój gru pę za wo dową, 
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któ rej głów nym mo ty wem, w po ko ny wa niu ko le j nych
szcze b li do sko na le nia za wo do we go, są nie tyle wzglę dy fi -
nan so we, ile chęć uzu pełnie nia wia do mo ści i pod wy ższe -
nie ja ko ści świa d czo nych usług. Mają nad zie ję, iż dzię ki
temu staną się bar dziej kon ku ren cyj ne na ryn ku pra cy,
osiągną sta bi li za cję za wo dową i oso bistą sa ty s fa kcję z tego
co robią.

 WNIOSKI

1. Mo ty wy pod ję cia stu diów po mo sto wych przez pie lę g -
niar ki są zróż ni co wa ne, przy czym naj czę ściej są to oso -
bi ste aspi ra cje i/lub chęć uzu pełnie nia kwa li fi ka cji za -
wo do wych. 

2. Zde cy do wa na wię kszość stu diujących nie po tra fi je sz -
cze okre ślić swo je go sta no wi ska w kwe stii da l szych pla -
nów edu ka cy j nych.
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