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STRESZCZENIE
Cel. Celem przeprowadzonych badan byto poznanie, jak religijnos¢ wptywa na uksztattowanie postawy wobec eutanazji wérdd
studentéw Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego i Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.
Materiat i metoda: W celu poznania odpowiedzi na nurtujgce pytania, w badaniu postuzono sie sondazem diagnostycznym
w formie autorskiego kwestionariusza ankiety.
Wyniki. Prawie co trzeci respondent zdeklarowat, ze religia odgrywa bardzo duza role w ksztattowaniu jego postaw wobec eutanazji
(30,0%). Ankietowani, dla ktdrych religia odgrywata najwazniejsza, badz bardzo duzg role w ksztattowaniu postaw wobec eutanazji
w wiekszosci nie popierali eutanazji (81,5%) oraz nazwali eutanazje, jako zabdjstwo (30,1%). Natomiast studenci, dla ktdrych religia
nie odgrywata zadnej roli badZ niewielka w ksztattowaniu postaw wobec eutanazji, nazwali eutanazje, jako skrécenie cierpien
osobie nieuleczalnie chorej (75,0%).
Whioski. Analiza wynikow badar wykazata wysoce istotny zwigzek pomiedzy rolg religii w zyciu a ksztattowaniu swoich postaw
wobec eutanazji.

Stowa kluczowe:  eutanazja, religijnosc.

ABSTRACT
Objective. The aim of the research was to analyze how religiosity influences the formation of attitudes toward euthanasia among
the students of the Catholic University of Lublin and the Medical University of Lublin.
Material and methods. In order to know the answers to the pervaded questions the study used the diagnostic survey in the form
of the author’s questionnaire.
Results. Almost every third respondent declared that religion plays a very important role in shaping their attitudes to euthanasia
(30.0%). Respondents proclaiming that religion plays an extremely important or very important role in shaping their attitudes to
euthanasia, do not support euthanasia (81.5%) and call euthanasia a murder (30.1%). By contrast, students for whom religion plays
small role in shaping their attitudes to euthanasia, callit as reducing the suffering of the terminally ill person (75.0%).
Conclusions. The analysis results showed a highly significant relationship between the role of religion in the lives and shaping
students’ attitudes towards euthanasia.

Key words: euthanasia, religion.

B WPROWADZENIE

wane, niepelnosprawne traktowane sa przez wspoélczesny
$wiat jako cigzar, ktdrego trzeba si¢ pozby¢. Rozwiazaniem

Smier¢ jest jedynym pewnym faktem w zyciu kazdego
czlowieka, niekiedy poprzedzona réznego rodzaju cierpie-
niem. Czlowiek jako istota inteligentna posiada $wiado-
mo$¢ swojej przyszlej i nieuchronnej $mierci. Smier¢ jest
wpisana w prawo przyrody, totez nie da si¢ jej oszukac.

We wspoltczesnym swiecie, nastawionym hedonistycz-
nie i konsumpcyjnie, cierpienie i wszystko co si¢ z nim
wigze jest uznawane za niechciane. Osoby stare, schoro-
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problemu jaki oferuje dzisiejszy §wiat ma by¢ eutanazja [1].

Postep medycyny w XXI wieku sprawil, ze $rednia dlu-
gos¢ zycia czlowieka wzrosta znamiennie, paradoksalnie
powodujac pojawienie si¢ nowych probleméw medycz-
nych zwiazanych z procesem starzenia. Wydtuzenie zycia
w skali globalnej oraz wyniki badan epidemiologicznych,
wskazuja na zwiekszajaca sie populacje pacjentéw nieule-
czalnie chorych. Pragnienie czlowieka, aby umrze¢ spo-
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kojng, dobra $miercig zaczeto si¢ z czasem rozbijac o za-
sady etyki lekarskiej, ktore w imi¢ podstawowych standar-
déw medycyny wymagaja kontynuowania terapii w celu
jak najdtuzszego utrzymywania jego egzystenciji [2, 3, 4].

Wspolczesnie bardziej od samej $mierci obawiamy sie,
ze bedziemy sztucznie podtrzymywani przy zyciu, cierpiac
w wegetacji, pozbawieni §wiadomosci i godnosci.

Rozwigzania jakie przynosi wspolczesny swiat naleza
do bardzo trudnych zagadnien bioetycznych. Eutanazja
jest jednym z nich. Coraz cze¢$ciej podwazana jest $wietos¢
i godnos¢ zycia ludzkiego. Prowadzi to do préb okreslenia
poziomu cierpienia pacjentdw, ktére upowaznitoby leka-
rza do zadania im $mierci [2, 3,4].

Te i inne zagadnienia zwigzane z tematem eutanazji
stanowig przedmiot wielu debat i dyskusji. Trwa swoista
wojna na argumenty za i przeciw eutanazji. Jednocze-
$nie mozna zauwazy¢, ze proces promowania stylu zycia
sprzyjajacego akceptacji eutanazji zatacza coraz wigksze
kregi. Coraz czedciej w dzisiejszym spoleczenstwie mozna
spotka¢ si¢ z prosbami o eutanazje, ktore naglasniane sg
w mediach [5, 6, 7].

Definicja eutanaz;ji
Pojecie eutanazji jest terminem wieloznacznym i wy-

wolujacym wiele kontrowersji. Wszystkie strony sporu sg

zgodne co do trzech elementdw, ktdre charakteryzuja eu-
tanazje:

e jest to skrdcenie zycia ludzkiego,

e jest praktykowana przez lekarzy,

e opiera sie na przekonaniu, ze przyspieszenie momen-
tu $mierci choremu jest bardziej korzystne lub stanowi
mniejsze zto niz to, ktore wynika ze $mierci naturalnej
(8].

Termin ,eutanazja® oznacza wigc akt spowodowania,
przyspieszenia przez lekarza bezbolesnej $mierci, nieule-
czalnie chorego pacjenta, kierujac si¢ jego dobrem [8].

Znaczenie stowa ,eutanazja” w ciggu ostatnich stuleci
ulegato cigglym zmianom. Pojecie to jest precyzowane
takze na gruncie prawa. Eutanazje zaliczono do samo-
bdjstw; byla rowniez traktowana jako morderstwo - bio-
rac pod uwage wspoétudzial osob trzecich w dokonywaniu
aktu skracania zycia [8]. Stowo ,eutanazja” utworzone jest
z dwoch greckich stéw - eu i thanatos i w dosfownym zna-
czeniu oznacza ,,dobrg $mier¢” [9, 10].

Jan Pawel II w Evangelium Vitae definicj¢ eutanazji
przedstawia w nastepujacy sposob: ,,Przez eutanazje w $ci-
stym i wladciwym sensie nalezy rozumie¢ czyn lub zanie-
dbanie, ktére z samej natury lub w intencji dziatajacego
powoduje $mier¢ w celu usuniecia wszelkiego cierpienia.
Eutanazje nalezy zatem rozpatrywa¢ w kontekscie intencji
oraz zastosowanych metod” [12].

Inne terminy stowa ,eutanazja” zastugujace na uwage
to definicja zawarta w polskim kodeksie karnym. Wedtug
niego eutanazja to zabicie czlowieka na jego zadanie, po-
dyktowane wspolczuciem. Warto zauwazy¢, ze w definicji
tej ,wspolczucie” nie jest zwigzane z cierpieniem chorego
(5, 6].

M CEL

Celem przeprowadzonych badan bylo poznanie jak, re-
ligijnos¢ wptywa na uksztaltowanie postawy wobec euta-
nazji wérdd studentéw Katolickiego Uniwersytetu Lubel-
skiego oraz Uniwersytetu Medycznego w Lublinie.

B MATERIAL | METODY

Badania zostaly przeprowadzone na Katolickim Uni-
wersytecie Lubelskim oraz Lubelskim Uniwersytecie Me-
dycznym w okresie od listopada 2007 r. do lutego 2008 r.
Badaniami objeto grupe 150 studentéw. Uzyskane wyniki
badan poddano analizie statystycznej. Wartosci analizo-
wanych parametréw scharakteryzowano przy pomocy
licznoéci i odsetka. Dla zmiennych skokowych podano
warto$¢ mediany oraz warto§¢ minimalng i maksymal-
ng. Do poréwnania dwdch grup niezaleznych zastosowa-
no test Manna-Whitneya, natomiast dla poréwnan wielu
grup wykorzystano test Kruskala-Wallisa. Dla niepowig-
zanych cech jako$ciowych do wykrycia istnienia réznic
miedzy poréwnywanymi grupami uzyto testu jednorod-
nosci y?. Do zbadania istnienia zaleznosci miedzy badany-
mi cechami uzyto testu niezaleznosci x?. Przyjeto 5% biad
wnioskowania i zwigzany z nim poziom istotnosci p<0,05
wskazujacy na istnienie istotnych statystycznie rdznic.
Badania statystyczne przeprowadzono w oparciu o opro-
gramowanie komputerowe STATISTICA v. 8.0 (StatSoft,
Polska).

Wyniki badan

Wiréd ankietowanych 46,7% stanowily kobiety, za$
53,3% mezczyzni. Pod wzgledem wieku najliczniejsza gru-
pe stanowily osoby w wieku 21-22 lata (48,7%). Natomiast
23,3% stanowily osoby w wieku 23-24 lata. Najmniej an-
kietowanych bylo w przedziale wiekowym 25 lat i wiecej
(7,3%) (ryc. 1).
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B Ryc. 1. Struktura ankietowanych z uwzglednieniem wieku

Prawie wszyscy ankietowani deklarowali si¢ jako oso-
by wierzace - katolicy (96%), tylko 4,0% stanowily osoby
niewierzace.

Prawie co trzeci respondent zdeklarowal, ze religia
odgrywa bardzo duza role w ksztaltowaniu jego postaw
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wobec eutanazji (36,0%). Tylko 2,0% ankietowanych od-
powiedzialo, ze religia nie odgrywa tu zadnej roli (tab.1).
Podobny odsetek stanowily odpowiedzi, iz religia stanowi
najwazniejsza (16%) i znaczaca role (16,7%) w tym wzgle-
dzie.

B Tah.1. Rola religii w ksztattowaniu stanowiska wobec eutanazji.

Lp. Kategorie n %
1 najwazniejsza 24 16,0
2 bardzo duza 54 36,0
3 Znaczaq 25 16,7
4 | wjakims stopniu na pewno 39 26,0
5 niewielka 5 3,3
6 | 7adng 3 2,0
Razem 150 100,0

Do dalszej analizy badan odpowiedzi ,najwazniejsza,
»bardzo wazng” i ,znaczacy’, potaczono w jedna kategorie,
podobnie odpowiedzi ,niewielky” i ,,zadng”. Analiza wy-
nikéw badan wykazala wysoce istotny zwiazek pomiedzy
rola religii w zyciu a definicjg eutanazji (p<0,00001). An-
kietowani deklarujacy, ze religia odgrywa najwazniejsza,
badz bardzo duzg role w ksztattowaniu ich postaw wobec
eutanazji, nazwali eutanazje jako zabdjstwo (30,1%). Na-
tomiast dla ankietowanych, dla ktérych religia nie odgry-
wa zadnej roli badz niewielkg w ksztaltowaniu ich postaw
wobec eutanazji, nazwali jg jako skrécenie cierpien osobie
nieuleczalnie chorej (75,0%) (tab.2).

Analiza statystyczna wykazala wysoce istotny zwia-
zek pomiedzy rola religii w Zyciu, a poparciem eutanazji
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(p<0,00001). Ankietowani deklarujacy, ze religia odgrywa
najwazniejsza, badz bardzo duza role w ksztaltowaniu ich
postaw wobec eutanazji w wigkszosci nie popierali eutana-
zji (81,5%). Respondenci, dla ktorych religia odgrywa role
»w jakim$ stopniu” sg eutanazje sklonni poprze¢ (53,8%).
Podobnie wéréd ankietowanych, dla ktérych religia nie
odgrywa zadnej roli (62,5%).

Przeprowadzona analiza statystyczna wykazala wysoce
istotne rdéznice w opinii badanych na temat sensu cier-
pienia pomiedzy kobietami i mezczyznami (p=0,0004).
Prawie trzykrotnie cze$ciej mezczyzni w poréwnaniu
z kobietami twierdzili, Ze cierpienie nie ma sensu (45,0%)
i 18,5%, (tab.4). Natomiast wiekszo$¢ kobiet (72,9%)
udzielilo odpowiedzi, ze cierpienie ma sens, w przypadku
mezczyzn - 41,2%.

B DYSKUSJA

We wspoltczesnym $wiecie spotykamy sie z coraz czest-
szymi atakami na zycie ludzkie. Jedng z najbardziej nie-
pokojacych form tych atakow jest eutanazja. Podstawowe
i niezbywalne prawo do zycia poddawane jest dyskusjom
a czesto 1 negacji. Coraz czgéciej docieraja do nas informa-
cje o legalizacji i dokonywaniu eutanazji, o naduzyciach
w zakresie pozbawiania zycia, o odmowach dzialan ratuja-
cych zycie ludzi starszych. W opinii publicznej funkcjonu-
ja réznorodne ideologie, czy filozofie, akcentujace prawo
czlowieka do $mierci. Ukazuje si¢ eutanazje¢ jako dobro
spoleczne, ktdre mozna bardzo prosto osiagnac.

B Tab. 2. Rola religii w ksztattowaniu stanowiska wobec eutanazji i jej wptyw na definicje eutanazji.

oy N
R~ v <’
TR Ez Se
Lp. Definicja eutanazji =35 =% 2N
‘S © =
=
n n n n
% % % %
. 31 4 0 35
1 zabojstwo
30,1% 10,3% 0,0% 23,2%
) skrocenie cierpien osobie 18 16 6 40
nieuleczalnie ChOI’eJ 17,5% 41,0% 75,0% 26,7%
godna $mier¢/ prawo do 6 12 1 19
3 decydowania o whasnej
smierci 5,8% 30,8% 12,5% 12,7%
o ) 24 4 0 28
4 $mier na zyczenie
23,3% 10,3% 0,0% 18,7%
5 samobgjstwo wspomagane 24 3 ! 28
przez osoby trzecie 23,3% 7,6% 12,5% 18,7%
103 39 8 150
Razem 100,0% T000% | 1000% | 1000%
Analiza statystyczna; Chi>=41,9; p<0,00001*
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B Tab. 3. Rola religii w ksztattowaniu stanowiska wobec eutanazji i jej wptyw na poparcie eutanazji

& 2 g
i
$5g| & | *
19 A < R
. .| g8 | E . azem
Lp. | Poparcie eutanazji =S g = 2
T8 s 3
== = =
n n n n
% % % %
) 5 6 3 14
1 Popieram
4,8% 15,4% 37,5% 9,3%
) jestem sktonny(a) 14 21 > 40
poprzec 13,7% 53,8% 62,5% 26,7%
o 84 12 0 9
3 Nie popieram
81,5% 30,8% 0,0% 64,0%
103 39 8 150
Razem
100,0% | 100,0% 100,0% 100,0%
Analiza statystyczna; Chi>=48,6; p<0,00001*
B Tab. 4. Opinia na temat sensu cierpienia z uwzglednieniem pfci.
Kobiety Mezczyzni Razem
Lp. Sens cierpienia n n n
% % %
wierze, ze tak 51 33 84
1 jestem sktonny(a) w to
uwierzy¢ 72,9% 41,2% 56,0%
uwazam, Ze cierpienie nie ma 13 36 49
2 zadnego sensu
wierze, ze tak 18,5% 45,0% 32,7%
jestem sktonny(a) w to 6 n 17
3 uwierzy¢/ jestem sktonny(a)
w to zwatpic 8,6% 13,7% 11,3%
70 80 150
Razem
100,0% 100,0% 100,0%
Analiza statystyczna; Chi>=15,5; p=0,0004*

Poglady na ten temat bada si¢ przy okazji publicznych
dyskusji, wywotanych zwykle naglosnionymi przez me-
dia wydarzeniami. Kilka lat temu ogromne kontrowersje
wzbudzila legalizacja eutanazji w Holandii i Belgii. Belgia
cho¢ jest krajem katolickim, a Koscidt katolicki zdecydo-
wanie sprzeciwia si¢ jakiemukolwiek ,,prawu do $mierci”
(13, 14].

Eutanazja, podobnie jak aborcja, uznawana jest za
przejaw tzw. kultury $mierci. Mimo to 72% Belgéw uwa-
Za, ze eutanazja powinna by¢ legalna. Zwolennikéw dobrej
$mierci 0s6b nieuleczalnie chorych - na ich prosbe - nie
ma w Polsce tak duzo, jak w Belgii czy innych krajach za-
chodnich, jednak wyniki dotychczas przeprowadzonych
badan wskazujg na rosngca aprobate legalizacji eutanazji.
Blisko dwie piate dorostych Polakéw (37%) jest zdania, ze

lekarze powinni spetnia¢ wole cierpiacych, nieuleczalnie
chorych, ktérzy domagaja si¢ podania im srodkéw powo-
dujacych $mier¢, natomiast prawie polowa (46%) wyraza
sprzeciw wobec tego rodzaju postgpowania [15]. Nasze
badania przeprowadzone wérdd studentéw UM i KUL-u
ukazaly, ze 18,7% ankietowanych jest za skréceniem cier-
pienia za zgoda pacjenta.

CBOS przeprowadzit sondaz wérdd spoteczenstwa, aby
dowiedzie¢ sie czy w zwiazku z szeroko komentowany-
mi w mediach zmianami prawnymi w Belgii zmienily si¢
poglady Polakéw na temat eutanazji. Badania pokazaly, ze
wsérdd Polakow religijnoé¢ ma istotny wplyw na ich opi-
nie wobec eutanazji, ale rowniez poglady polityczne sa
wyznacznikiem takiej czy innej opinii. Wsrod oséb reli-
gijnych oraz badanych o pogladach prawicowych wigcej
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jest przeciwnikow legalizacji eutanazji niz wsréd pozosta-
tych ankietowanych [15]. Badani studenci wyzszych szkot
lubelskich, deklarujacy, ze religia odgrywa najwazniejsza,
badz bardzo duzg role w ksztaltowaniu ich postaw wobec
eutanazji, w wigkszosci nie popieraja eutanazji (81,5%).
Respondenci, dla ktérych religia nie odgrywa zadnej roli
badz niewielka, popiera eutanazje w 37,5%.

Wplyw religijnosci na stosunek do eutanazji badany
byt na Wydziale Socjologiczno-Historycznym Uniwer-
sytetu Rzeszowskiego przez Raczynskiego [16]. Badania
zostaly przeprowadzone wérdd studentéw medycyny (50
ankietowanych) i prawa (75 ankietowanych). Réwniez
niewielka réznice mozna zaobserwowac jezeli bierzemy
pod uwage taki czynnik jak wiara. W obu badaniach wigk-
szo$¢ stanowily osoby wierzace (91,2% wsréd badanych
w Rzeszowie, oraz 96% badanych w Lublinie). Im wigksza
religijnos¢ (w przypadku badan rzeszowskich mierzona
czesto$cig praktyk religijnych), tym poparcie dla eutanazji
jest mniejsze (42% wsrod studentow rzeszowskich i 4,8%
dla studentéw lubelskich).

B WNIOSKI

Istnieje zwigzek pomiedzy rola religii w zyciu respon-
dentéw a ksztaltowaniem ich postaw wobec eutanazji.
Osoby deklarujgce, ze religia odgrywa w ich zyciu najwaz-
niejsza lub bardzo duza role, w wiekszo$ci nie popieraja
eutanazji.
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