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Wstep. Przedmiotem badan byta zawartos¢ czasopisma w okresie dziesieciolecia jego wydawania 1929-1939. W ciggu 10-letniego
okresu wydawania czasopisma zawart sie opis dziejow nowoczesnego pielegniarstwa w Polsce. (zasopismo jest cennym, nie w petni
wykorzystanym Zrodtem informacji o poczatkach pielegniarstwa zawodowego w Polsce.

Celem pracy. Pogrupowanie i omdwienie tresci czasopisma.

Materiat i metody. Roczniki czasopisma w okresie 1929-1939. Zastosowano metode analizy Zrédet historycznych, ktéra pozwolita
na odtworzenie w sposéb obiektywny przebiegu zdarzen przedstawionych w czasopismie i dokonanie interpretacji badanych faktow.
Wyniki. Przeanalizowano 243 artykuty i ustalono 5 gtdwnych grup zagadnieri stanowiacych tres¢ czasopisma: podstawowa
edukacja zawodowa, doskonalenie zawodowe, praktyka zawodowa, dziatalnos¢ PSPZ, prawne regulacje zawodu. W kazdej grupie
dokonano szczegétowego podziatu tematycznego artykutéw. W wyniku syntezy analizowanych tresci odtworzono przebieg zdarzen
zwigzanych z ksztattowaniem zawodu pielegniarskiego w Polsce.

Whioski. (zasopismo:

1. Integrowato $rodowisko pielegniarskie

2. Stuzyto pomoca w zdobywaniu wiedzy potrzebnej w realizacji procesu dydaktycznego w szkotach

3. Przyczyniato sie do doskonalenia wiedzy zawodowej w praktyce.

4. Propagowato zdobycze pielegniarstwa w krajach zachodnich.

5.Informowato o rozwoju pielegniarstwaizaangazowaniu w ten proces Srodowiska lekarskiego, wtadz parstwowych i spoteczeristwa.
6. Ukazywato pielegniarstwo zawodowe jako dziedzine samodzielng, znaczaca dla zdrowia spofeczeristwa.

rozwdj pielegniarstwa, czasopismo ,Pielegniarka Polska”

Introduction. The content of the journal during the decade of its publishing, 1929-1939, was the subject of study. The description of
the history of modern nursing in Poland was included during the 10-year period of magazine publishing. The magazine is a valuable,
not fully used source of information about the beginnings of professional nursing in Poland.

Aim. Grouping and discussing the content of the magazine.

Material and method. Annual volumes of the journal covering the period 1929-1939 were used. The method of analysis of historical
sources was applied to allow reconstruction of the progress of events described in the journal and to interpret the investigated facts
in an objective way.

The results. Two hundred and forty three articles were analyzed and five main groups of issues of the journal content were found:
basic vocational education, in-service training, professional practice, PSPZ (Polish Association of Professional Nurses) activity, legal
regulations of the profession. In each group, a detailed thematic division of the articles was made. As a result of the synthesis of the
analyzed content, the sequence of events was reproduced associated with the development of the nursing profession in Poland.
Conclusion. The journal:

1. integrated the nursing environment,

2. provided help in getting the knowledge needed in the process of teaching in schools,

3. contributed to the improvement of professional knowledge in practice,

4. propagated the achievements of nursing in western countries,
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5.informed about the development of nursing and involvement of medical community, government and society in the process,
6. demonstrated professional nursing as an independent field, important for public health.
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B WSTEP

Przedmiotem badan byla zawarto$¢ czasopisma
w okresie dziesigciolecia jego wydawania 1929-1939. W
ciagu 10-letniego okresu wydawania czasopisma zawarl
sie opis dziejow nowoczesnego pielegniarstwa w Polsce.
Czasopismo jest cennym, nie w pelni wykorzystanym zr6-
dlem informacji o poczatkach pielegniarstwa zawodowe-
go w Polsce. Okres migdzywojenny to okres intensywnego
rozwoju pielegniarstwa zawodowego w Polsce. Pielegniar-
stwo zawodowe w Polsce ma swoj poczatek w zainicjowa-
niu ksztalcenia pielegniarek na poziomie odpowiadajg-
cym na potrzeby opieki nad zdrowiem cztowieka i zgod-
nym z 6wczesnymi tendencjami rozwoju pielegniarstwa
na $wiecie. Celem czasopisma byto wspomaganie rozwoju
ruchu pielegniarskiego w Polsce, podnoszenie rangi za-
wodowej opieki pielegniarskiej, wzbudzanie w spoleczen-
stwie uznania i szacunku dla pracy pielegniarki, populary-
zowanie wiedzy o osiggnieciach w medycynie i pielegniar-
stwie, wielostronne uaktywnianie absolwentek pierwszych
szkol pielegniarstwa, doradzanie w ich pracy zawodowej, a
niejednokrotnie pomoc w pokonywaniu trudnosci zycio-
wych Analiza naukowa pierwszego w Polsce czasopisma
pielegniarskiego pozwala pozna¢ problemy pielegniarskie
zwigzane z rozwojem zawodu, ksztalceniem i doskona-
leniem zawodowym, podejmowang praktyka pielegniar-
ska w srodowisku szpitalnym, domowym, pracy i nauki,
wspolpracy Polskiego Stowarzyszenia Pielegniarek Zawo-
dowych (PSPZ) z innymi organizacjami w kraju i za grani-
ca na rzecz ochrony zdrowia spoleczenstwa.

B CEL PRACY

Pogrupowanie i omdwienie tresci czasopisma.

B METODY BADAN

Roczniki czasopisma w okresie 1929-1939. Zastosowa-
no metode analizy zrddel historycznych, ktéra pozwolita
na odtworzenie w sposob obiektywny przebiegu zdarzen
przedstawionych w czasopismie i dokonanie interpretacji
badanych faktow.

B WYNIKI

Przeanalizowano 243 artykuly i ustalono 5 gléwnych
grup zagadnien stanowigcych tre$¢ czasopisma: pod-
stawowa edukacja zawodowa, doskonalenie zawodowe,
praktyka zawodowa, dziatalno$¢ PSPZ, prawne regulacje
zawodu. W kazdej grupie dokonano szczegotowego po-
dzialu tematycznego artykuléw. W artykule zostang omo-
wione zagadnienia podstawowej edukacji zawodowej oraz
praktyki zawodowej pielegniarek. W Tab. 1 przedstawiono
grupy zagadnien stanowigcych tre$¢ czasopisma. W gru-
pie artykutéw dotyczacych podstawowej edukacji zawo-
dowej dokonano nastepujacego podzialu tematycznego
[Tab. nr 2].
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M Tab. 1. Grupy zagadnien stanowiacych tres¢ czasopisma

Zagadnienia Liczba artykutow
Podstawowa edukacja zawodowa 156
Doskonalenie zawodowe 58
Praktyka zawodowa 112
Dziatalno$¢ PSPZ 10
Prawne regulacje zawodu 7
Razem 243
M Tab. 2. Podstawowa edukacja zawodowa - tematyka artykutéw
Grupy tematyczne Liczba artykutow
dydaktyczne 89
sprawozdawcze 28
dyskusyjne 13
programowe 13
historyczne 13
Razem 156

Jak wynika z zestawienia w grupie artykulow dotycza-
cych podstawowej edukacji zawodowej najwiecej mialo
charakter dydaktyczny - (89) artykutéw.[1,2,3,4,5,6,7] Ar-
tykuly tej grupy zawieraty podstawowa wiedze zawodowa.
W sytuacji braku podrecznikéw stanowity pomoc dydak-
tyczng dla uczennic oraz dla oséb przygotowujacych sie
do egzamindéw panstwowych. Artykuly o tym charakterze
ukazywaly sie z reguly w kazdym numerze czasopisma.
Tre$ci w nich zawarte wprowadzaly tematyke z zakresu
pielegniarstwa oraz z innych dziedzin wiedzy, gléwnie
medycznych jak i spofeczno-humanistycznych uznawa-
nych za przydatne w przygotowaniu zawodowym piele-
gniarki. Tematyka artykuléw sprawozdawczych dotyczy-
fa dzialalnosci szkot. [7,8,9,10,11,12,13,14]W kronikach
i sprawozdaniach zamieszczano informacje dotyczace:
listy absolwentek otrzymujacych dyplomy pielegniarskie,
budzetu szkoly, planowanych badz wprowadzanych zmian
programowych, realizacji zaje¢ teoretycznych i praktycz-
nych, osiagniec¢ i trudnosci szkoly w okresie jej funkcjono-
wania. W artykulach o charakterze dyskusyjnym autorzy
prezentowali poglady wlasne na temat ksztalcenia zawo-
dowego pielegniarek oraz uwarunkowania jego rozwoju.
[15,16,17,18,19,20,21] Zawieraly réwniez rozwazania za
i przeciw istnieniu szkot zawodowych. Czesto stawaly sie
przedmiotem burzliwych dyskusji prowadzonych nie tyl-
ko na tamach Pielegniarki Polskiej (PP), ale takze w czaso-
pismach lekarskich. Artykuly o tresci programowe;j zawie-
raly: cele i zalozenia programoéw ksztalcenia, informacje
o metodach edukacji, wytyczne dla ksztalcenia praktycz-
nego w zamknigtej i otwartej opiece zdrowotnej, opisy
warunkéw funkcjonowania szkél.[22,23,24,25,26,27,28]
Publikowane w PP artykuly o charakterze historycznym
przedstawialy poczatki pielegniarstwa nowoczesnego
w Polsce.[29,30,31,32,33,34,35] Przedstawialy réwniez
sylwetki osob - autorytetéw moralnych, naukowych oraz
ich poglady w dziedzinie humanistycznego i humanitar-
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nego podejscia do drugiego czlowieka. W ksztaltowaniu
osobowoéci zawodowej pielegniarki artykuly tej tresci
spelnialy nie tylko role poznawcza, ale takze wycho-
wawczg, zwracajac uwage na wartosci, ktérymi powin-
na kierowa¢ sie¢ pielegniarka w swojej pracy zawodowej.
Kolejna grupa artykutéw dotyczyla praktyki zawodowe;j
pielegniarek [Tab. 3] Sposrod 112 artykutdéw przedstawia-
jacych funkcjonowanie opieki nad zdrowiem i role w niej
pielegniarki zawodowej — 96 publikacji, a zatem zdecy-
dowana wigkszos§¢ zwigzanych jest z wprowadzaniem do
pracy pielegniarki spolecznej w rozwijajacej sie opiece
zdrowotnej.[36,37,38,39,40,41,42] Artykuly te pisane byly
gléwnie przez pielegniarki. Upowaznia to do stwierdzenia,
ze ich autorki tworzyly zaczatki polskiego pismiennictwa
pielegniarskiego wplywajac tym samym na ksztaltowanie
roli i okreslenie zadan pielegniarek zawodowych. Wsrod
artykulow tej grupy przedstawiano problemy zdrowotne
spoleczenstwa i sposoby ich rozwigzywania. Najwigce]
artykutéw dotyczyto walki z gruzlica, opieki nad matka
i dzieckiem, organizacji osrodkéw zdrowia na wsi i w mie-
$cie.

B Tab. 3. Praktyka zawodowa pielegniarek

Tematyka Liczba artykutow
Praca pielegniarki spotecznej 96
Praca pielegniarki szpitalnej 16
Razem 112

W grupie artykuléw na temat pracy szpitalnej piele-
gniarki poruszano problemy opieki spolecznej w szpitalu,
organizacji, metod, warunkéw pracy pielegniarki w szpi-
talu, wspotpracy lekarza i pielegniarki, specyfiki pracy pie-
legniarki w réznych oddzialach, oraz potrzeby specjaliza-
cji w opiece pielegniarskiej [43,44,45,46,47,48,49]. Treéci
czasopisma, bedace Zywa relacja z tamtych czaséw uka-
zuja klimat w jakim tworzyl si¢ zawod. W publikowanych
artykulach przejawia si¢ twdrcza postawa pionierek piele-
gniarstwa zawodowego. Postawa ta warunkowata nie tylko
dalszy rozwoj wiedzy zawodowej, poprawe jakosci opieki,
satysfakcje pacjentow ale wlasny rozwoj osobowy i satys-
fakcje zawodowa. Sukces jaki osiagnely doprowadzajac
prace pielegniarki do rangi zawodu wynikal z glebokiego
poczucia tozsamosci zawodowej, pracy ukierunkowane;j
na osiaganie celu nie tylko tu i teraz ale na przysztos¢, z ro-
zumienia swego postannictwa, umiejetnosci dokonywania
biezacej oceny sytuacji i dostosowywania swoich dziatan
do aktualnych probleméw, ocenianiu wynikéw swojej
pracy, uruchamianiu kompleksowego dziatania na rzecz
zdrowia narodu. Dzialaniom tym towarzyszyt entuzjazm,
umiejetno$¢ dostrzegania wlasnych osiagnie¢, krytyczne
korzystanie z wiedzy i do$wiadczen krajow zachodnich,
uwzgledniajace warunki polskie. Twércza postawa pionie-
rek pielegniarstwa zawodowego wyrazala sie poczuciem
samodzielnosci zawodowej i rozumieniem znaczenia za-
wodu dla dobra kraju: ,,Pielegniarstwo nie obejmuje wy-
tacznie pomocy lekarzowi, ale jest osobnym, réwnorzed-
nym zawodem, ktory wprawdzie z zawodem lekarskim
wspolpracuje, ale posiada wlasny zakres, wlasna technike,
wlasne metody i organizacj¢ pracy, wlasna etyke i wobec
tego wlasna niemniej wazng role do spelnienia w poste-
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pie kulturalnym ludzkosci” [50]. ,Tak pielegniarstwo we
wiasciwej sobie dziedzinie pracy spolecznej idzie dalej od
medycyny, uzupelnia jej dziatalnos¢, wyciaga z jej zdoby-
czy wnioski praktyczne i podnosi kulture i zdrowie naro-
du, poczynajac od jego najmniejszej komorki - jednostki
i rodziny” [51]. W swojej pracy cechowaly si¢ poczuciem
odpowiedzialno$ci zawodowej: ,,Po kilku zaledwie miesia-
cach konstatuje fakt, ze mimo licznych propozycji posad
w samym Lwowie, gdzie mam rodzing, znajomych, roz-
rywki kulturalne, mimo propozycji znacznie lepszych pod
wzgledem materialnym, nie miatabym sil odejs¢ od tego
Osrodka w obawie, aby to, o co tak walczytam, nie rozsy-
pato sie w gruzy” [52].

Dostrzegaly trudnosci w realizacji funkcji zawodowych
(samodzielno$¢, réznorodnosé i wszechstronnos$é pracy
pielegniarki na prowincji wymagala od niej pokonywania
wielu trudnoéci i tworczej energii, zanim stafa si¢ Zrodlem
satysfakcji). Oto wypowiedz ilustrujaca skale trudnosci:
»Niemozno$¢ wzorowania si¢ na kim$ drugim bardziej
doswiadczonym, brak rady i kierunku stawia pielegniar-
ke nieraz na takim bezdrozu, ze wolataby gorsze warunki
pracy, byle inne, niz te, z jakimi spotkala si¢ na prowincji”
(53]

Wéréd wypowiedzi na temat ksztalcenia zawodowe-
go byly takie, w ktérych wyrazano obawe, Ze pielegniarki
zawodowe beda podchodzily do chorego w sposéb czysto
instrumentalny, a sprawy duchowe i niezbedne rozumie-
nie indywidualnego charakteru cierpienia zostang na ubo-
czu ich funkcji zawodowych. Takie watpliwoséci ksiedza
Rekasa, opublikowata w ,,Pielegniarce Polskiej” H. Chrza-
nowska. Ksiadz ten twierdzit, ze ,zawodowo$¢” wyklucza
z pielegnowania kontakt duchowy, religijny i spoteczny
z chorym. Na tego typu watpliwosci pielegniarki odpowia-
daly: ,Pielegniarki dyplomowane - raz jeszcze - nie uwa-
Zaja sie za idealy. Wdziecznie przyjma uwagi od kazdego,
kto nalezycie poznat ich prace. Nie zgodzg sie nigdy na za-
rzut, ze s3 materialistyczna twierdzg, opasana podwojnym
murem szablonu i mechanizacji, z ktorego zwisa sztandar
zawodowosci, wykluczajacy z pieleggnowania chorego pra-
ce duchows, kontakt wewnetrzny, religijny, spoteczny”
[54] (odpowiedZ na artykut Ks. Rekasa zamieszczony pod
tym samym tytutem w ,Ruch Charytatywny” 1933, nr 9).

»Pielegniarka Polska” jest Zrodlem historycznym, kto-
re zaspokoi nie tylko nasze dazenia poznawcze, ale moze
inspirowa¢ nas w codziennej pracy. Wobec nowocze-
snych metod leczenia, pielegnowania, poznawanie mysli
ludzkiej, sigganie do tradycji zawodowej nadal pozostaje
cennym wyzwaniem i zrédtem wiedzy o czlowieku jego
potrzebach, warto$ciach, ktére od wiekéw pozostaja takie
same mimo zmieniajacych si¢ warunkow zycia.

B WNIOSKI

Czasopismo:
1. Integrowalo srodowisko pielegniarskie
2. Stuzylo pomocg w zdobywaniu wiedzy potrzebnej
w realizacji procesu dydaktycznego w szkotach
3. Przyczynialo si¢ do doskonalenia wiedzy zawodowe;j
w praktyce.
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4.

Propagowalo zdobycze pielegniarstwa w krajach za-
chodnich.

. Informowato o rozwoju pielegniarstwa i zaangazowa-

niu w ten proces srodowiska lekarskiego, wtadz pan-
stwowych i spoleczenstwa.

. Ukazywalo pielegniarstwo zawodowe jako dziedzine

samodzielng, znaczaca dla zdrowia spoteczenstwa.
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