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Streszczenie

Polskie Towarzystwo Alergologiczne (PTA) zostało 
utworzone podczas Konferencji Członków Założycieli PTA 
15 listopada 1982 roku w Bydgoszczy i jest kontynuacją ist-
niejącej od 1965 roku Sekcji Alergologicznej przy Polskim 
Towarzystwie Lekarskim. W latach 1982-1985 PTA przy-
stąpiło do organizowania oddziałów terenowych. Utworzy-
ło ich wówczas 11 z ogólną liczbą 440 członków. Były to  
Oddziały: Białostocki, Bydgoski, Gdański, Krakowski,  
Lubelski, Łódzki, Poznański, Rzeszowski, Śląski, Szczeciń-
ski i Warszawski. Do 1991 roku został utworzony Oddział 
Wrocławski, a w dniu 15 listopada 1994 roku powołano  
do istnienia trzynasty ostatni już Oddział Olsztyński.  
Obecnie Towarzystwo liczy 2000 członków. Na strukturę  
terenową składa się 13 Oddziałów i 8 Sekcji Problemowych: 
Sekcja Okulistyczna, Sekcja Pediatryczna, Sekcja Dermato-
logiczna, Sekcja Laryngologiczna, Sekcja Młodych Alergo-
logów, Sekcja Immunologii Klinicznej, Sekcja Immunote-
rapii Swoistej i Sekcja Alergii na Pokarmy. Do dziś zrzesza 
grono specjalistów wielu specjalności, odnosząc sukcesy  
na gruncie edukacyjnym i naukowo-badawczym.

Abstract

Polish Society of Allergology (PTA) was founded during 
the Conference of Founding Members of PTA on Novem-
ber 15, 1982 in Bydgoszcz and is the continuation of the  
existing since 1965 Section of Allergology at Polish Medical  
Doctors’ Society. In years 1982-1985 PTA started the organi-
zation of regional sections, at the time calling into existence 
11 of them with the total number of 440 members. They  
included the sections of: Białystok, Bydgoszcz, Gdańsk, 
Krakow, Lublin, Łódź, Poznań, Rzeszów, Silesian,  
Szczecin and Warsaw. With time the number of new sections 
increased. Until 1991 there was created Wrocław Section, 
and on November 15, 1994 the thirteenth and the last section 
of PTA the Olsztyn section came into existence. Currently 
the society has 2000 members, its regional structure being 
composed of 13 Regional Departments mentioned above 
and 8 Problem Sections: Oculist Section, Pediatric Section, 
Dermatological Section, Laryngological Section, Young  
Allergologists’ Section, Clinical-Immunological Section, 
Specific-Immunotherapy Section and Allergy-for-Nutri-
tion Section. Besides, many of the Society’s members  
are specialists of various fields, gaining successes both  
in educational and scientific-research areas.
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Utworzenie Polskiego Towarzystwa Alergologicznego 
(PTA), będącego kontynuacją istniejącej od 1965 roku Sek-
cji Alergologicznej przy Polskim Towarzystwie Lekarskim 
stało się momentem przełomowym w dziejach polskiej aler-
gologii. W trakcie Konferencji Założycielskiej PTA zorgani-
zowanej w Bydgoszczy 15 listopada 1982 roku, członkowie 
nowo powstałego Towarzystwa, na czele z jego Przewodni-
czącym prof. Bogdanem Romańskim uznali za najistotniejszy  
wówczas fakt wielospecjalistycznej współpracy internistów, 
pediatrów, dermatologów oraz laryngologów w zakresie 
alergologii. Od tego momentu rozpoczął się dynamicz-
ny rozwój PTA. W latach 1982-1985 przystąpiło do orga-
nizowania Oddziałów regionalnych. Powołało ich wów-
czas 11, skupiając około 440 członków. Były to Oddziały:  
Białostocki, Bydgoski, Gdański, Krakowski, Lubelski, 
Łódzki, Poznański, Rzeszowski, Śląski, Szczeciński i War-
szawski. Do 1991 roku powstał jeszcze jeden – Oddział 
Wrocławski PTA, a w 1994 roku utworzono ostatni, trzyna-
sty, Oddział Olsztyński [1].

Zatwierdzony przez władze statut organizacji określał 
zasady powoływania oddziałów i pododdziałów wojewódz-
kich, a także dopuszczał możliwość tworzenia Sekcji Pro-
blemowych, Grup Zainteresowań oraz Grup Roboczych 
w ramach poszczególnych jednostek strukturalnych, celem 
realizacji zadań objętych statutem [2,3]. Zgodnie z tymi zało-
żeniami utworzono w obrębie PTA 8 Sekcji Problemowych: 
w 2003 roku Pediatryczną z przewodniczącą prof. Anną  
Bręborowicz [4], w 2004 roku Okulistyczną z przewodniczą-
cą dr med. Ewą Bogacką [5], Dermatologiczną z przewod-
niczącym prof. Romanem Nowickim [6], Laryngologiczną 
z przewodniczącym prof. Bolesławem Samolińskim [7],  

TABELA 1. Struktury organizacyjne Sekcji Problemowych PTA w latach 2003-2012.

Kadencja Sekcja Przewodniczący V-ce Przewodniczący Sekretarz Członkowie ZS

2003-2006 Okulistyczna dr med.  
E. Bogacka

dr med.  
A. Groblewska

lek. med.  
R. Grabowski

lek. med. J. Hołda,  
dr med. E. Jagiełło,  

lek. med. K. Lindner

2006-2009 Okulistyczna dr med.  
A. Groblewska

dr med.  
E. Bogacka

dr med.  
M. Chełmińska

dr med. K. Chełmiński,  
dr hab. med. M. Nitter-Marszalska, 

dr med. A. Matysik-Woźniak

2006-2009 Pediatryczna prof. A. Bręborowicz dr hab. med. G. Lis dr med.  
E. Cichocka-Jarosz

prof. M. Kulus,  
dr hab. med. H. Mazurek

2009-2012 Pediatryczna prof. A. Emeryk dr med. E. Cichocka-
Jarosz dr med. E. Springer dr med. A. Stańczyk-Przyłuska,  

dr med. P. Gonerko

2006-2009 Dermatologiczna prof. R. Nowicki prof. M. Kieć-
Świerczyńska

dr med.  
W. Barańska-Rybak

prof. E. Jassem, prof. M. Korzon, 
prof. C. Kowalewski

2009-2012 Dermatologiczna prof. R. Nowicki prof. M. Kieć-
Świerczyńska

lek. med.  
L. Dębicki

prof. M. Korzon, 
 prof. C. Kowalewski,  

dr hab. med. R. Olszański

2006-2009 Młodych Alergologów dr med. M. Kurowski dr med. M. Jędrzejczak-
Czechowicz

dr med.  
M. Niedoszyto

dr med. K. Solarewicz-Madeiek,  
dr med. M. Krepa

2009-2012 Młodych Alergologów lek. med. D. Tworek lek. med.  
M. Kołacińska-Flont lek. med. M. Panek lek. med. P. Korczyńska,  

lek. med. E. Kołomecka

2006-2009 Laryngologiczna prof. B. Samoliński prof. A. Emeryk dr med. T. Gotlib dr med. P. Rapiejko,  
dr med. M. Chełmińska

2009-2012 Laryngologiczna dr med. P. Rapiejko prof. K. Buczyłko dr med. M. Arcimow prof. B. Samoliński,  
prof. A. Emeryk

2007-2010 Immunoterapii prof. M. Jutel prof. M. Czarnecka-
Operacz

dr med.  
E. Cichocka-Jarosz

dr med. E. Springer,  
prof. B. Rogala

2009-2012 Alergii na Pokarmy prof. Z. Bartuzi prof. M. Kaczmarski dr med. K. Pałgan prof. K. Wąsowska-Królikowska, 
prof. B. Kramer

Źródło: Tabela opracowana na podstawie licznych dokumentów zgromadzonych w Archiwum Państwowego Towarzystwa Alergologicznego w Łodzi.

Immunologii Klinicznej z przewodniczącym prof. Krzyszto-
fem Zemanem, w 2005 roku Młodych Alergologów z prze-
wodniczącym dr med. Marcinem Kurowskim [8], w 2007 
roku Immunoterapii Swoistej z przewodniczącym prof. 
Markiem Jutlem [9] oraz w 2008 roku Alergii na Pokarmy 
z przewodniczącym Zbigniewem Bartuzi [10]. 

Powstałe w strukturach PTA Sekcje powołano do życia 
zgodnie z obowiązującym regulaminem Sekcji Problemo-
wych. Wspomniany dokument nakreślał cztery obszary 
funkcjonowania poszczególnych grup tematycznych oraz 
ich szczegółowe cele działania m. in.: zapewnienie stałego 
kontaktu środowiska alergologów z wiedzą z pokrewnych 
dziedzin medycyny, pobudzenie i koordynację działalności 
naukowo-badawczej, nawiązanie i utrzymanie kontaktów 
z innymi towarzystwami naukowymi krajowymi, jak i za-
granicznymi oraz stworzenie platformy edukacyjnej dla  
lekarzy innych specjalności.

Sekcje zrzeszały w swych szeregach uczonych, któ-
rzy w ramach posiadanych specjalizacji prowadzili prace  
naukowo-badawcze, zajmowali się aktywnością dydak-
tyczno-edukacyjną oraz działali na rzecz utworzenia opty-
malnych struktur opieki zdrowotnej do walki z chorobami  
alergicznymi [11].

W swej wielopłaszczyznowej działalności, przypadają-
cej na lata 2004-2011 Sekcje Problemowe PTA, a w szcze-
gólności Sekcja Okulistyczna mogły poszczycić się prak-
tycznym udziałem w 5 Międzynarodowych Konferencjach 
Naukowych pt: „Czerwone oko”, powołaniem grupy eksper-
tów, dzięki którym powstał dokument zaakceptowany przez 
oba Towarzystwa: PTA i PTO (dotyczył diagnostyki i lecze-
nia alergii narządu wzroku, a na jego kanwie przygotowano 
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Polski Konsensus Diagnostyki i Leczenia Alergii Narządu 
Wzroku) oraz wkładem autorskim dr med. Ewy Bogac-
kiej i dr med. Anny Groblewskiej w realizację programów  
edukacyjnych Polsatu i TVN na temat alergii oczu [12]. 
Tak np. w 2006 roku znaczącym udziałem w całokształcie 
dorobku naukowego omawianych Sekcji zasłynęła powsta-
ła w 2004 roku Sekcja Pediatryczna, zrzeszająca wówczas 
150 lekarzy różnych specjalności, głównie pediatrów i aler-
gologów. W okresie swojej czynnej aktywności edytorskiej  
Sekcja Pediatryczna opublikowała zasady postępowania 
w astmie u dzieci, opracowała praktyczne formy przeciw-
działania u osób uczulonych na jad owadów żądlących 
oraz zajęła się oceną bezpieczeństwa alergicznych dzieci 
w przedszkolach i szkołach. Ponadto wprowadziła i przed-
stawiła podczas jednej z Konferencji Szkoleniowych PTA 
plan działania interwencyjnego w anafilaksji i astmie.  
Początek jej prężnego rozwoju przypadł na rok organizacji 
IX Międzynarodowego Zjazdu PTA w Wiśle (12 maja 2006 
roku). Wówczas zaprezentowano sesję naukową, zapoznają-
cą uczestników z kontrowersjami krążącymi na temat teorii 
higienicznej i roli probiotyków w leczeniu chorób alergicz-
nych oraz przedstawiono wyniki badań epidemiologicznych 
odnośnie chorób alergicznych u dzieci, a także implikacje 
nowych badań występującej u nich astmy. Na lata 2007-2010 
przypadło przygotowanie prac na rzecz wytycznych w przy-
padku nadwrażliwości na jad owadów błonkoskrzydłych 
i projektu wieloośrodkowej współpracy w tej dziedzinie.  
Powyższe działania znalazły swoje odzwierciedlenie w po-
staci 2 wykładów wygłoszonych w trakcie XXIX Zjazdu 
PTA w Wiśle 2010 roku. Zaowocowało to, podjęciem wspól-
nych przedsięwzięć wraz z Sekcją Immunoterapii PTA [13].

Kolejna powołana do życia w 2004 roku Sekcja Derma-
tologiczna swoją działalność skupiła przede wszystkim na 
wydarzeniach edukacyjnych i naukowych, które dla całego 
świata alergologicznego, zarówno wywodzącego się z der-
matologii, jak i innych specjalności medycznych stanowiła 
priorytetowe założenia i cele. W tym względzie upowszech-
nienie wiedzy miało zasadnicze znaczenie dla jakości opie-
ki nad chorymi z alergicznymi schorzeniami skóry, na co  
środowisko dermatologów zwróciło szczególną uwagę.  
Pozostałe Sekcje Problemowe kontynuowały dotychczas 
podjęte przedsięwzięcia, wzbogacając je o szkolenia z za-
kresu metodologii prowadzenia prac naukowych, sposobu 
prezentacji wyników badań i rozpoznawania wiedzy alergo-
logicznej wśród młodych lekarzy [14].
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