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Streszczenie

Recenzowana ksiazka stanowi pracg zbiorowa pracownikéw naukowych z Uniwersytetu Marii Curie Sktodowskiej, Uni-
wersytetu Medycznego w Lublinie, Polskiej Akademii Nauk, Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego, Wyzszej
Szkoty Przedsigbiorczosci i Administracji w Lublinie, Instytutu Kardiologii im. Prymasa Tysiaclecia Kardynata Stefana Wy-
szynskiego, Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Uniwersytetu Warszawskiego. Monografia ta jest dowodem uznania
autoréw skierowanym w strong pamigci profesor Magdaleny Sokotowskiej — tworczyni polskiej 1 wspoltworczyni euro-
pejskiej socjologii medycyny, pielggniarki, lekarza i socjologa. Zdecydowana wigkszos$¢ z nich Scisle wspotpracowata lub
przynajmniej miata bliski kontakt z osoba Sokotowskiej, kontynuujac jej socjomedyczng dziatalnos¢. Autorzy w wyjatkowo
przejrzysty sposob przedstawiaja wktad profesor Sokotowskiej w dynamiczny rozwoj socjologii zdrowia, choroby i medycy-
ny, w sposob szczegdlny traktujac problemy tej wspotczesnej, multidyscyplinarnej dziedziny, ukazujac ich ciagla aktualnos¢
z perspektywy dwudziestu lat, jakie uptynety od jej Smierci. Obecnie subdyscyplina ta jest uznawana za jedna z dwoch naj-
szybciej rozwijajacych si¢ w socjologii na skalg swiatowa.
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Wstep — Wlodzimierz Piatkowski

Ksiazke rozpoczyna wstep redaktora, w ktorym zawarte
zostaty najistotniejsze informacje, pozwalajace czytelniko-
wi zapozna¢ si¢ z szeroko zakrojona dzialalno$cia i dorob-
kiem naukowym oraz wkladem Magdaleny Sokotowskiej
w budowg instytucjonalnych ram socjologii medycyny. Sam
tytut wydaje si¢ by¢ wyjatkowo trafny — socjologia z me-
dycyna. Dlaczego? Autor nadzwyczaj precyzyjnie ukazuje
sposob, w jaki wybitna socjolog medycyny postrzega moz-
liwos¢ budowy ,,medycyny jutra”, ktadac szczegdlny nacisk
na wypracowanie optymalnych i trwatych relacji pomigdzy
naukami spotecznymi i medycyna. We wstgpie autor nawia-
zuje rowniez do powiazan cztonkow lubelskiego osrodka so-
cjomedycznego z osoba Magdaleny Sokotowskiej i ich roli
w powstaniu tego tomu. Znajduje si¢ tu rowniez krotka in-
formacja na temat problematyki kolejnych rozdziatow i ich
zwiazku z koncepcjami badawczymi i dokonaniami Profesor
Sokotowskie;j.

Zroéznicowania spoleczne i nieréwnosci w zdrowiu
— Antonina Ostrowska

W pierwszym rozdziale ksiazki autorka przybliza czy-
telnikowi wptyw nieréwnosci w zdrowiu na zréznicowanie
stanu zdrowia poszczegolnych warstw spotecznych. Szeroko
opisany zostat aspekt spoteczno-ckonomiczny oraz spotecz-
no-kulturowe determinanty zdrowia. Autorka w przejrzysty
sposob dokonuje podziatu czynnikéw spoteczno-kulturo-
wych, do ktorych sprowadzone zostaly nierownosci stanu
zdrowia réznych klas spolecznych na cztery wymiary: nie-
réwnosci zdrowia jako efekt roznic w stylach zycia, rozni-
ce w zakresie kultury zdrowotnej, kapitat spoteczny i1 do-
stgpnos$¢ wsparcia spolecznego, nierownosci zdrowia jako
stabos¢ systeméw medycznych. Ostateczna konkluzja jest
twierdzenie, iz wyzwaniem dla polityki zdrowotnej powin-
no by¢ witasnie dazenie do zmniejszenia roznic klasowych
i ekonomicznych, co w perspektywie ma szansg skutkowac
zwigkszeniem dostgpnosci do $wiadczen medycznych dla
0sob z klas najnizszych.

Badania nad jakoS$cia Zycia uwarunkowang stanem
zdrowia — Beata Tobiasz-Adamczyk

Rozdziat ten dostarcza cennych informacji na temat
transformacji koncepcji jakosci zycia warunkowanej stanem
zdrowia, jaka dokonata si¢ na przestrzeni blisko czterdziestu
lat od jej powstania. Autorka dokonata szerokiej charakte-
rystyki prowadzonych w tym kierunku badan, poczawszy
od tych pionierskich, zapoczatkowanych przez Magdaleng
Sokotowska, przedstawiajac doglgbna analizg jakosci zycia
uwarunkowanej stanem zdrowia w konteks$cie pojecia nie-
petnosprawnosci. Autorka podkresla, ze to wlasnie dynami-
ka badan nad jakoscia zycia postawita nowe wyzwania przed
metodami leczenia stosowanymi w medycynie, prowadzac
do holistycznego podejscia do chorego, zmieniajac jego role
w procesie leczenia i tym samym powodujac szereg pozy-
tywnych zmian w jakoS$ci opieki zdrowotne;j.

Spoleczna natura zdrowia: teoria i praktyka

— Zofia Stonska

Trzecia czgsci ksiazki porusza problem spolecznej natury
zdrowia w §wietle obiektywnych i subiektywnych czynni-
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kow natury spotecznej. Autorka nawiazujac do zalezno-
$ci pomigdzy zdrowiem, a czynnikami natury spolecznej,
wskazuje na nieuwzglgdnianie tego zwiazku przez osoby
zawodowo zajmujace si¢ zdrowiem oraz politykoéw i decy-
dentow. Szeroko omoéwione zostaja tutaj negatywne i po-
zytywne koncepcje zdrowia, ze szczegdlnym naciskiem na
naduzywanie i nieprawidlowe postugiwanie si¢ terminem
,zdrowie”. W dalszej czgSci zostalo wyczerpujaco omo-
wione zagadnienie ,,zdrowia optymalnego”, nawiazujacego
bezposrednio do kwestii spotecznej natury zdrowia, w kto-
rym pomoc medyczna sprowadza si¢ jedynie do wdrazania
dziatan z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia. Autorka
wyjasnia ponadto okolicznos$ci narodzenia si¢ nowego zdro-
wia publicznego i promocji zdrowia.

Migracje — wyzwanie dla socjologii zdrowia i medycyny
— Zofia Kawczynska-Butrym

Wydaje sig, ze ta czg$¢ ksiazki w najmniejszym stopniu
dotyczy tworczej pracy Magdaleny Sokotowskiej, nie mniej
jednak, jak pisze autorka, w trudnym dla Polski okresie PRL-u,
problematyka migracji niemalze nie istniata i tym samym
okres ten nie sprzyjal rozwojowi badan socjologicznych
w zakresie procesoOw migracyjnych, jednakze juz wtedy So-
kotowska dostrzegata ten problem. W rozdziale tym autor-
ka dokonuje kompleksowego opisu wplywu dynamicznych
przemian zycia spotecznego na ryzyko zdrowotne zwiazane
z procesami migracyjnymi. Przedstawia rowniez krotka, ale
zarazem precyzyjna charakterystyke stanu zdrowia migran-
tow (w tym uchodzcow i ofiar handlu ludzmi) oraz uwarun-
kowan dotyczacych barier w korzystaniu ze $wiadczen opie-
ki medycznej. Poruszony zostaje rowniez problem kosztow
ustug medycznych w rozliczeniach migdzynarodowych oraz
nastgpstw migracji pracownikow ochrony zdrowia w mecha-
nizmie funkcjonowania systemow opieki zdrowotne;.

Szalenstwa ponowoczesnosci ze Smiercia w tle
— Mirona Ogryzko-Wiewiérowska

Autorka we wnikliwy sposob dokonuje krytycznej anali-
zy kontrowersyjnych okoliczno$ci towarzyszacych $mierci
W epoce spoteczenstwa ponowoczesnego w wymiarze ma-
krospotecznym. Swoja uwageg skupia na paradoksalnych
zjawiskach niepasujacych do stylu zycia wspotczesnej cywi-
lizacji, stawiajac po jednej stronie og6lna poprawe kondycji
zdrowotnej, bedacej wynikiem rozwoju nowych technologii
medycznych i nowoczesnych metod diagnostyczno-lecz-
niczych, a po drugiej — wzrastajace przyzwolenie ,,w imi¢
praw czlowieka” dla dziatan eutanatycznych i aborcyjnych.
Autorka podejmuje rowniez probe wyjasnienia problemu za-
cierania si¢ granic pomigdzy humanitaryzmem, a utylitary-
zmem skutkujacym coraz czgstszym wystepowaniem trud-
nych do zaakceptowania zdarzen.

Badania socjologiczne nad ,,inng medycyng”
— Wlodzimierz Pigtkowski

W rozdziale tym autor dokonuje doglebnej analizy zapo-
czatkowanych przez Magdaleng Sokotowska badan socjolo-
gicznych nad lecznictwem niemedycznym, uwzgledniajac
gtéwne nurty jej zainteresowan: ,,medycyng alternatywna
i komplementarng” inspirowana projektami WHO, prakty-
ki wspotczesnych uzdrowicieli oraz tradycyjne lecznictwo
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ludowe. Wyjasnia czytelnikowi kwesti¢ rosnacej popularno-
$ci lecznictwa niemedycznego w krajach cywilizacji post-
industrialnej, podkreslajac, ze profesor Sokotowska upatry-
wata przyczyng takiego stanu rzeczy w poglebiajacym sig
dyskomforcie pacjentow w relacjach z lekarzami i kryzysie
owczesne] medycyny technologicznej. Jak podkresla sam
autor, niekonwencjonalne metody leczenia byly jednym
z glownych nurtow zainteresowan profesor Sokolowskiej
przez prawie dwadziescia lat jej aktywnos$ci naukowej i mia-
ty przyczynic¢ si¢ do humanizacji nauk medycznych.

Wspolpraca pomi¢dzy medycyna a socjologia
— mozliwo$¢ czy konieczno$¢ — Antonina Doroszewska

Autorka przybliza czytelnikowi ogolne zagadnienia z kreg-
gu interdyscyplinarnej wspotpracy i roli, jaka odgrywa so-
cjologia w procesie dynamicznych przemian dokonujacych
si¢ w ksztalceniu i praktyce medycznej. Szczegblnie duzo
uwagi poswigca wplywom medycyny holistycznej na funk-
cjonowanie instytucji medycznych i sposobom wykonywa-
nia poszczegdlnych zawodéw medycznych. Opisuje zmia-
ny, jakie zaszty i w dalszym ciagu zachodza w podejsciu do
pacjenta oraz jego relacjach z przedstawicielami zawodow
medycznych. Podjgta zostata przez autorkg proba charakte-
rystyki niektorych zawodoéw medycznych z uwzglednieniem
zmiany w ich wizerunkach, jaka dokonata si¢ na przestrzeni
lat. Na koniec autorka wyciaga wniosek, ze wszelkie dziata-
nia ukierunkowane na zdrowie nie beda skuteczne, dopoki
specjalisci z roznych dziedzin nie bgda ze soba wspdtdziatali
i uzasadnia, ze wspotpraca socjologii z medycyna jest realna
koniecznoscia i wyzwaniem.

Udzial Magdaleny Sokolowskiej w rozwoju lubelskiej
socjologii medycyny — Stanistaw Kosinski

Rozdzial ten stanowia rozwazania autora na temat roli,
jaka odegrala Magdalena Sokolowska w historii polskiej
i europejskiej socjologii medycyny. Autor szeroko opisuje
udziat profesor Sokotowskiej w narodzinach i poczatko-
wym rozwoju osrodka lubelskiego oraz promowanie przez
nig lubelskich naukowcow, wielokrotnie podkreslajac, jak
wazne znaczenie odegralo w nim uruchomienie w Lublinie
pierwszych na Swiecie magisterskich studiow pielggniar-
skich, w ktorych powstanie bardzo si¢ angazowata. Za naj-
wazniejszy lubelski sukces profesor Sokotowskiej, autor
uwaza powstanie coraz bardziej znanej i docenianej kadry
naukowo-dydaktycznej socjologii medycyny, kontynuujacej
w Lublinie dzielo swojej mistrzyni. Ostateczna konkluzja
autora jest twierdzenie, iz ,,bez tej Uczonej pozycja tej sub-
dyscypliny i poziom rozwoju bylby zapewne nieporowny-
walnie nizszy od obecnego”. Ten ostatni rozdziatl osobliwej
monografii, jak sam redaktor zauwaza we wstgpie jest ,,ro-
dzajem symbolicznej klamry taczacej poszczegodlne czgsci
naszej ksiazki”.

Postowie — Wlodzimierz Pigtkowski

W czgsci tej uzyskujemy odpowiedz na dwa zasadni-
cze pytania: jaka byla kondycja polskich badan socjome-
dycznych na tle por6wnywalnych projektow realizowanych
w Europie, wtedy gdy zyta jeszcze Sokotowska? oraz drugie:
jaki jest teraz, na progu XXI wieku, obraz polskich dokonan
socjomedycznych widziany z perspektywy europejskiej? Na
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pierwsze znamy juz odpowiedz, na drugie pozwolg sobie nie
odpowiedziec.

Epilog — Anna Titkow

Zwienczeniem tej ksiazki jest hotd ztozony fenomenowi
Osoby, ktora bedac jednoczes$nie tak Wielka nie pozostata
obojetna na ludzkie troski i do konca swojego zycia stuzy-
fa pomoca innym. Po dwudziestu latach, ktore uptynety od
$mierci Magdaleny Sokolowskiej, jedna z jej najblizszych
wspotpracownic — profesor Anna Titkow, wysuwa $mia-
te twierdzenie, ze gdyby zyta, ,,sposob, tempo i charakter
wprowadzanej reformy opieki zdrowotnej wygladalby nieco
inaczej. Po prostu lepiej”.

Podsumowujac lekture ksiazki pt. ,,Socjologia z medy-
cyna. W kregu mysli naukowej Magdaleny Sokotowskiej”,
nalezy zaznaczy¢, ze jest ona dobrym zrodlem czerpania
wiedzy z zakresu historii polskiej socjologii zdrowia, cho-
roby i medycyny, a przede wszystkim z zakresu licznych,
wydanych przez Sokotowska dziet, na ktore nacisk potozyli
autorzy. Na uwagg zastuguje sposob, w jaki opisuja oni po-
sta¢ Magdaleny Sokotowskiej, zauwazajac w niej nie tylko
wybitna socjolog, ale takze lekarza, pielggniarke i angazuja-
cego si¢ w sprawy nauki, ludzi i kraju — polityka spoteczne-
g0. Autorzy dotozyli wszelkich staran, aby daé czytelnikowi
satysfakcj¢ ptynaca z systematycznego poznania rozwoju
tej stosunkowo mtodej subdyscypliny, nie pomijajac przy
tym problematyki najnowszej, przedstawiajacej wspotcze-
sny stan rozwoju socjologii medycyny, co jeszcze bardziej
zwigksza warto$¢ tej ksiazki.

Pragne takze zauwazy¢, ze oprocz niewatpliwie interesu-
jacej tresci, oferuje ona Czytelnikowi jasny odbior tekstu,
uwarunkowany zrozumiatym jezykiem wypowiadajacych
si¢ w niej autorow. Czytelnik w trakcie lektury ma moz-
liwos¢ ptynnego przejscia, ktore gwarantuje rdznorodny
i trafny dobor materiatu. Ksiazka ta jest cenna pod wzgle-
dem merytorycznym i godna polecenia, poniewaz stanowi
cickawa i zarazem fachowa lekture — nie tylko dla socjolo-
gbéw, ale rowniez przedstawicieli zawodow medycznych, do
ktorych sama zreszta nalezg, a takze psychologéw, przed-
stawicieli instytucji spotecznych, organizacji publicznych
1 wladz panstwowych. Dlatego zywig glgbokie przekonanie,
ze bedzie roéwniez stanowic¢ niezwykle wartosciowe uzupet-
nienie realizowanych programéw edukacyjnych na studiach
o0 bardzo szerokim zakresie.
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