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Review Article

ALICJA BUCZEK', KATARZYNA BARTOSIK!,
JOLANTA SZYMANSKA?, SEBASTIAN BUCZEK?

Obrzezek gotebi Argas reflexus
(Fabr.)(Ixodida: Argasidae)

w potudniowo-zachodniej Polsce
— cechy biologiczne i objawy
kliniczne

Streszczenie

W pracy opisano nowe stanowisko obrzezka golebiego
(Argas reflexus) w Kedzierzynie Kozlu (potudniowo-zachod-
nia Polska) oraz cechy biologiczne tego gatunku warun-
kujace jego utrzymanie si¢ w budynkach mieszkalnych,
a takze skutki jego pasozytowania na cztowieku.

Ze wzgledu na duze rozprzestrzenienie tego gatunku
kleszcza, a takze znaczenie medyczne niezbedne jest pod-
jecie dzialan zmierzajacych do rozpowszechnienia wiedzy
o obrzezkach i o zasadach profilaktyki oraz zintegrowanych
dziatan stuzb sanitarnych, grup dezynfekcyjnych i admi-
nistratorow budynkéw w celu ograniczenia liczebnosci
obrzezkoéw w miastach.

Stowa kluczowe: Argas reflexus, europejski obrzezek
gotebi, srodowisko miejskie.

Pigeon tick Argas reflexus
(Ixodida: Argasidae) in south-
eastern Poland — biological
features and clinical symptoms

Abstract

The paper describes a new site of the pigeon tick (4rgas
reflexus) at Kedzierzyn Kozle (south-western Poland) and
biological features of the species facilitating its survival
in residential buildings, as well as the consequences of its
parasitizing on humans.

As this tick species is widespread and important from
medical point of view, it is necessary to disseminate knowl-
edge on pigeon ticks and on prophylactic measures, and also
to organize integrated actions of sanitary services, disinfec-
tion teams and administrators of buildings in order to reduce
the number of pigeon ticks in urban areas.

Key words: Argas reflexus, European pigeon tick, urban
environment.
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WSTEP

Na terenach zurbanizowanych cztowiek jest narazony na
ataki réznych krwiopijnych stawonogéw, m.in. pluskiew,
komarow, pchet i kleszczy. Wsrod nich najwigksze zna-
czenie medyczne w Europie ze wzgledu na bezposrednie
skutki pasozytowania i rol¢ epidemiologiczna maja klesz-
cze. Fauna kleszczy na terenach miejskich i podmiejskich
obejmuje gatunki zyjace na zewatrz mieszkan, tj. w parkach,
na skwerach, dzialkach i w podmiejskich lasach oraz gatunki
zyjace w budynkach zamieszkatych przez cztowieka.

W mieszkaniach najczgsciej bytujacym gatunkiem jest
obrzezek gotebi Argas reflexus. Wiekszo$¢ dotychczas zna-
nych jego stanowisk opisano po zaatowaniu ludzi przez
obrzezki. Wydaje sie jednak, ze skala zagrozen czlowicka
obrzezkami jest znacznie wieksza niz to wynika z danych
literaturowych. Nie zawsze bowiem udaje si¢ okreslic u
pacjentow czynnik etiologiczny zmian skornych. Niekiedy
réwniez blednie za ich przyczyne uznaje si¢ pluskwy. Zwro-
cenie uwagi na nowe stanowiska obrzezka jest w tym Swietle
wazne i w pelni uzasadnione z klinicznego punktu widzenia.
W tej pracy odnotowano wystgpowanie obrzezka gotgbiego
w mieszkaniach w potudniowo-zachodniej Polsce.

MATERIAL I METODY

Material zostat zebrany w sierpniu 2011 r. w mieszka-
niu znajdujacym si¢ na sasiadujacej ze strychem trzeciej
kondygnacji budynku w Kedzierzynie Kozlu (potudniowo-
-zachodnia Polska) i dostarczony do oznaczenia do Katedry
i Zaktadu Biologii i Parazytologii UM w Lublinie. Budynek,
w ktorym stwierdzono obrzezki zostal zbudowany przed
okoto 15 lat i znajduje si¢ w poblizu centrum miasta. Do
identyfikacji okazu wykorzystano klucze opracowane przez
Siuda [1]. Przy uzyciu mikroskopu z okularem pomiarowym
okreslono cechy morfometryczne obrzezka.

WYNIKI I DYSKUSJA

W probie zidentyfikowano glodnego samca obrzezka
golgbiego. Dhugos¢ i1 szerokos$¢ jego idiosomy wynosita
odpowiednio 5.5 mm i 3.9 mm. Wymiary okazu mieScity
sie w zakresie zmienno$ci samcow tego gatunku z populacji
$laskiej [2]. Stanowisko obrzezka w Kedzierzynie Kozlu jest
jednym z najdalej na zachéd wysuni¢tym na terenie Polski
i wystepuje w matym miescie liczacym ok. 64 960 miesz-
kancow. Do tej pory obrzezki odnotowywano zazwyczaj
w duzych miastach o liczbie mieszkancow przekraczajacej
200 tys. mieszkancow (Warszawa, £.6dz, Wroctaw, Poznan,
Gdansk, Lublin, Cze¢stochowa, Sosnowiec, Torun) lub w
obrebie aglomeracji Gérnego Slaska, gdzie powszechnie
wystepuja w wielu matych i duzych miastach. Rzadko opi-
sywano stanowiska obrzezkéw w mniejszych miastach (w
Rzeszowie). Obrzezek golebi jest takze czgstym pasozy-
tem zewngtrznym czlowicka w wielu innych europejskich
miastach [3-8 and others]. Wystepowanie tych kleszczy w
duzych miastach wigze si¢ z obecnoscig w ich obrebie licz-
nych gotebi (Columba livia f. domestica), ktore przenosza je
z jednego do drugiego budynku. 4. reflexus sa bowiem zywi-
cielsko zwigzane z gotgbiami, cho¢ znajdowane byty takze
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na innych ptakach i w ich gniazdach [9]. Przypadki atako-
wania czlowieka wystepuja wowczas, gdy obrzezki nie maja
mozliwo$ci pobrania krwi naturalnego zywiciela lub maja
utrudniony dostep do tych zywicieli, np. podczas remon-
tow i renowacji budynkéw lub zabiegow dezynfekcyjnych.
Podobnie jak w opisanym przez nas przypadku, w literaturze
najczesciej odnotowywane byly ataki obrzezkow gotebich w
mieszkaniach potozonych na najwyzszych kondygnacjach
domow sasiadujacych ze strychami [10-19].

W mieszkaniu w Kedzierzynie Kozlu obrzezki pojawiaty
si¢ w mieszkaniu juz w marcu i kwietniu, co jest zgodne z
rytmem aktywnos$ci tego gatunku. Jak wskazuja obserwa-
cje Buczek [20,21] i Dautel and Kniille [22], obrzezki sg
aktywne od wczesnej wiosny do jesieni, perzy czym naj-
wigksza aktywno$¢ wykazuja w miesigcach wiosennych
i letnich. P6zna jesienig i w okresie zimy wchodza one w
okres diapuzy.

Mieszkancy budynku obserwowali zmiany skorne na
ciele, ale nie wykonano u nich badan laboratoryjnych na
obecnos¢ IgG specyficznych dla A. reflexus. Ze wzglgdu na
aktywnos¢ nocng 1 krotki okres zerowania obrzezki rzadko
sa znajdowane na cztowieku, dlatego czgsto objawy kli-
niczne u pacjentdow nie sg taczone z ich inwazjg. Obrzezki
gotebie pobieraja krew przez 0,5-1,5 godz., po czym odpa-
daja od zywicela i ukrywaja sie w szczelinach, m.in. w $cia-
nach, meblach i pod listwami podtog, a takze pod tapetami.
W literaturze cze¢sto opisywane byly u pacjentdw reakcje
skorne wywotane przez obrzezki. Najczesciej w miejscach
uktucia obserwowano okragla o $rednicy okoto 1 mm bla-
doczerwong plamke krwotoczna, a po pewnym czasie bialy
swedzacy pecherzyk, wokotl ktorego pojawiato sie zaczer-
wienienie i opuchlizna [23-27]. W okolicy uktucia stwier-
dzano takze miejscowe zapalenie naczyn limfatycznych oraz
powigkszenie i bolesnos¢ regionalnych weztow chlonnych
[24,25,28]. Zmiany skorne wywotane przez A. reflexus uste-
powaly po kilku dniach [e.g. 14, 24], lub utrzymywaly si¢
przez 2-3 tygodnie [27], a u 0s6b alergicznych nawet przez
1.5 roku po uktuciu obrzezka [23, obserwacje wlasne].

Poza reakcjami miejscowymi, sktadniki wydzieliny gru-
czotow slinowych obrzezka moga wywolywac u zywiciela
reakcje ogolnoustrojowe, ktore objawiaja si¢ goraczka i
ztym samopoczuciem [10,11,13,15,24,27], uogdlniona
pokrzywka i obrzekiem naczynioruchowym (urticaria-
angioedema) [3, 29]. U ludzi atakowanych przez obrzezki
stwierdzano takze niepokoj, utratg apetytu, nudnosci,
wymioty, bole brzucha i biegunki oraz parcie na mocz i
stolec, szum w uszach, zawroty gtowy, zaburzenia widzenia
i dusznosc¢ [14-16, 28]. Stany napigcia spowodowane lekiem
przed atakami obrzezkéw w mieszkaniach moga powodo-
wac u mieszkancow nerwice [14, Buczek, dane niepubl.].

Najpowazniejszym skutkiem szkodliwego oddziatywa-
nia obrzezkow jest wstrzas anafilaktyczny [3,15,28,29-31].
Reakcje na uktucia 4. reflexus uzaleznione sg od wrazliwosci
osobniczej cztowieka oraz stadium rozwojowego atakuja-
cych kleszezy i ilosci wprowadzanej $liny [15, 23]. Najwigk-
sze ryzyko pojawiania sie silnych reakcji na uklucia obrzez-
kéw wystepuja u ludzi z atopia [28]. Jednakze z obserwacji
Sirianni et al. [29] wynika, ze IgE zalezna nadwrazliwos¢ na
alergeny argasid ticks moze by¢ wywolana powtarzajacymi
sie napadami tych stawonogow. Jest to niepokojace spo-
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strzezenie, gdyz przypadki czgstego atakowania ludzi przez
obrzezki sa powszechne w wigkszosci miast europejskich.

Diagnostyka objawoéw powodowanych przez sktadniki
$liny obrzezkow opiera si¢ na wywiadzie epidemiologicz-
nym i badaniach laboratoryjnych. Informacje o pojawianiu
sie zmian skornych i innych wyzej opisanych reakcji miej-
scowych 1 ogélnoustrojowych po nocy, przy jednoczesnym
wystepowaniu golebi w sasiedztwie mieszkan moze nasuwac
podejrzenie, ze ich przyczyna moga by¢ obrzezki. Potwier-
dzeniem rozpoznania jest znalezienie okazow obrzezkow lub
ich wylinek w mieszkaniach Iub w poblizu mieszkan (np. na
klatce schodowej, strychu, poddaszu, fasadach budynkow).
Badania laboratoryjne polegaja na wykryciu u pacjentow
IgE calkowitych, IgE specyficznych dla A. reflexus oraz na
testach skornych.

Badania morfologiczne i biochemiczne krwi moga utrzy-
mywac sie w normie [3,29] lub moga pojawiac si¢ odstep-
stwa od normy [16,17]. Na przyktad Veraldi et al. [17]
odnotowali u pacjendw poktutych przez obrzezki leukocy-
toz¢ 1 nieznaczny wzrost a-1 kwasnej glikoproteiny, a wielu
innych autoréw [e.g. 3,14,16,28,29,32, obserwacje wlasne]
wzrost IgE specyficznych dla A. reflexus. W niektorych przy-
padkach u pacjentow ze zmianami skornymi wywotanymi
przez A. reflexus nie stwierdza si¢ IgE specyficznych prze-
ciwko antygenom tego roztocza [17]. Wyniki punktowych
testow skornych z ekstraktem z obrzezka sa pozytywne [3,
16,28,29,32].

Duze zagrozenie dla czlowieka ze strony obrzezkow
wigze si¢ z tym, ze jest on atakowany podczas snu przez
rézne stadia rozwojowe tego gatunku kleszcza, najczesciej
przez 2-4 stadia nimfalne i postacie doroste (Fig.1), zas
rzadko przez larwy. Postacie doroste i nimfy sg zdolne do
kilkakrotnego w ciaggu zycia pobierania krwi i sag wytrzymate
na dtugie glodowanie, co znacznie utrudnia ich zwalczanie.
W warunkach laboratoryjnych nimfy i1 postacie doroste
Argas reflexus niekarmione przez 5 lat podejmowaty z suk-
cesem probe zerowania. Larwy przezywaty bez zerowania
120 dni w temperaturze pokojowej 20°C (Buczek, informa-
cja ustna). Zlikwidowanie obrzezkoéw jest trudne takze ze
wzgledu na ukrywanie si¢ tych kleszczy w szczelinach, duza
ich oporno$¢ na dziatanie zwigzkéw chemicznych i szybkie
rozprzestrzenianie si¢ w obrebie osiedla i miasta za posred-
nictwem gotebi. Na strychach i w mieszkaniach maja one
korzystne do rozwoju warunki termiczne i wilgotno$ciowe.
Ten gatunek kleszcza rozwijac si¢ moze w duzym zakresie
wilgotnosci (od 10-90%), ale preferuje nizsze jej zakresy (od
30-75%). Optymalny jego rozwoj embrionalny przebiega w
temperaturze ok. 25°C [33].

Ze wzgledu na duze rozprzestrzenienie obrzezkow, a
takze znaczenie medyczne niezbgdne jest podjecie dziatan
zmierzajacych do rozpowszechnienia wiedzy o obrzezkach
i 0 zasadach profilaktyki oraz zintegrowanych dziatan stuzb
sanitarnych, grup dezynfekcyjnych i administratorow budyn-
kéw w celu ograniczenia liczebno$ci obrzezkow w miastach.
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