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Streszczenie

Wstep. Plakat jako narzedzie kampanii komercyjnych
pojawit si¢ w 1870, jednak juz pod koniec XIX wieku staje
si¢ on jednym z elementéw kampanii zdrowotnych.

Cel. Celem opracowania bylo ukazanie specyfiki oraz
sposob wykorzystania plakatow w kampaniach zdrowia
publicznego w Polsce w okresie stalinizmu (1945-56).

Material i metody. Analiza oparta zostata na przegladzie
materiatow znajdujacych si¢ w zbiorach Biblioteki
Jagiellonskiej w Krakowie oraz zasobow internetowych.

Podsumowanie. Polski plakat zdrowotny w analizowa-
nym okresie koncentruje si¢ w gtéwnej mierze na proble-
mach zwiazanych z chorobami zakaznymi (przede wszyst-
kim gruzlica) oraz alkoholizmem. Dominujacym nurtem
sztuki plakatowej jest socrealizm. Zwraca uwagg upolitycz-
niony charakter plakatow, ktore traktowane sa jako narze-
dzie socjalistycznej propagandy. Plakat zdrowotny epoki
stalinowskiej ukazuje skomplikowane powiazania, jakie
w tamtym okresie zachodzily pomigdzy sfera zdrowotna
a zjawiskami zachodzacymi na scenie polityczne;j.

Stowa kluczowe: plakaty, zdrowie publiczne, propaganda,
gruzlica, alkoholizm.

Polish poster in public health
campaigns in the years 1945-1956

Abstract

Introduction. The poster as a tool of commercial
campaigns appeared in 1870. However, as early as the
end of the 19th century it becomes an element of health
campaigns.

Aim. The aim of the present research was to demonstrate
the specificity and use of the poster in public health
campaigns in the Stalinist period (1945-1956) in Poland.

Material and methods. The analysis was based on the
materials from the collection of the Jagiellonian Library in
Krakow and the Internet sources.

Conclusions. The posters used in health campaigns
focused on the problems of communicable diseases (mostly
tuberculosis) and alcoholism. The mainstream of the poster
art was socialist realism. The posters from that period were
treated as a tool of the socialist propaganda. The health
poster of the Stalin era reveals complicated connections
between the sphere of public health and the phenomena of
the political stage.

Key words: posters,
tuberculosis, alcoholism.
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WPROWADZENIE

Lata 1948 — 1956 traktowane sa w polskiej historiografii
jako apogeum tak zwanych ,czaséw stalinowskich”.
Wtedy, po rozprawie z legalna opozycja polityczna oraz
zbrojnym podziemiem niepodlegtosciowym, catkowita
wladza znalazta si¢ w rekach ludzi wypehniajacych
instrukcje ptynace od wiadz komunistycznych w Moskwie.
Rozpoczeta si¢ budowa panstwa totalitarnego, w czym
Sci§le wzorowano si¢ na modelu radzieckim. Procesom
tym podlegaly wszelkie przejawy zycia publicznego, a
jedynym kierunkiem akceptowalnym w sztuce stat si¢
socrealizm. Zjawiska te nie mogly pozosta¢ bez wptywu na
polski plakat oraz inne, zblizone do niego, formy przekazu
informacji [1].

W wymienionym okresie historycznym telewizja
publiczna jeszcze nie istniala i plakat jako uzupetnienie
dla przekazu radiowego, dostgpnego jedynie na terenach
zelektryfikowanych, odgrywat znaczaca rolg jako $rodek
oddziatywania na masowego odbiorce [2]. Tym bardziej,
ze znaczna czg$¢ spoleczenstwa zyta w ubdstwie, a poziom
analfabetyzmu wsrod obywateli Polski byt bardzo wysoki.
Podobnie bylo w Zwiazku Radzieckim, gdzie plakat
byt podstawowym narzedziem komunikacji pomigdzy
wladza panstwowa a spoteczenstwem juz od lat 20-tych
XX wieku [3]. Model ten byt powszechnie wprowadzany
w powstajacych po II wojnie $wiatowej panstwach
socjalistycznych.

W zwiazku z tym przywiazywano duza uwagg do
prostoty tresci oraz formy graficznej, ktora musiata by¢
dostosowana do poziomu percepcji oraz preferencji
odbiorcow. Warto zauwazyé, ze jednym z glownych
celow, jakie stawialo przed soba panstwo totalitarne, byto
uksztaltowanie ,,nowego czlowieka”. Utrudniato to dobor
odpowiednich $rodkéw dziatania, ktore w zalozeniu
tworcow miaty do tego celu doprowadzi€. Istnieje znaczna
liczba publikacji na temat polskiej sztuki plakatu, natomiast
niewiele powstato prac, w ktorych omawiano to zagadnienie
w kontekscie zdrowia publicznego [4-8]. Jedna z niewielu,
w ktorej zostaly opisane polskie plakaty promujace
zdrowie publiczne, cho¢ jedynie w kontekScie kampanii
antyalkoholowych, jest artykul Justyny Laskowskiej-
Otwinowskiej [9]. W przypadku zagranicznych plakatow
z zakresu zdrowia publicznego powstaje obecnie coraz
wigcej prac naukowych analizujacych wykorzystanie
komunikacji wizualnej w zdrowiu publicznym. W 2009
roku ukazat si¢ artykut Karen F.A. Fox dotyczacy
sowieckiego plakatu zdrowotnego, ktory moze postuzy¢ za
materiat poréwnawczy dla plakatu polskiego ze wzgledu na
zblizone warunki powstania i wykorzystania w kampaniach
zdrowotnych oraz podobna sytuacj¢ polityczna panujaca
w obu krajach [3].

Niniejszy artykut jest proba analizy polskiego plakatu
w zakresie zdrowia publicznego, a jego celem jest zbadanie
w jakim stopniu sytuacja polityczna w latach 1945-56
wptyngela na tre$é i forme plakatéw propagujacych zdrowie
publiczne oraz na ile byly one odzwierciedleniem realnych
potrzeb zdrowotnych polskiego spoleczenstwa, a na ile
wytworem komunistycznej propagandy.
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Artykul oparty jest na analizie plakatow dokonanej
w latach 2008-2010. Dla potrzeb analizy zidentyfikowano
polskie o$rodki posiadajace w swoich zasobach
archiwalnych plakaty dotyczace zdrowia publicznego
i przeprowadzono kwerendg w nastgpujacych instytucjach:
Muzeum Plakatu w Wilanowie, Biblioteka Jagiellonska
w Krakowie, Biblioteka Slaska w Katowicach, Biblioteka
Uniwersytetu Marii  Curie-Sklodowskiej w Lublinie,
prywatna kolekcja plakatu Krzysztofa Dydo w Krakowie
oraz Akademia Sztuk Pigknych w Krakowie. Plakaty
odnoszace si¢ do problematyki zdrowia publicznego
skatalogowano oraz zamowiono ich kopie elektroniczne.
Nastgpnie plakaty poddano analizie jako§ciowej i podzielono
tematycznie w zalezno$ci od problemu zdrowotnego, do
ktorego si¢ odnosza. W wyniku przeprowadzonych badan
archiwalnych zidentyfikowano 906 plakatow z zakresu
zdrowia publicznego, opublikowanych w Polsce w latach
1908 — 2008, z czego 97 plakatow zostato wydanych
drukiem w latach 1945-56.

W trakcie analizy jako$ciowej plakatow w interesujacym
autorow okresie uzyskano nast¢pujace wyniki dotyczace
liczby plakatow w zaleznosci od poruszanej problematyki,
ktére przedstawia tabela 1.

TABELA 1. Plakaty kampanii zdrowia publicznego w latach 1945-56
w Polsce.

Liczba plakatow
zdrowia publicznego
w latach 1945-56

Tematyka plakatu w odniesieniu
do problemu zdrowia publicznego

Higiena 18
Inne / BHP 12
Krwiodawstwo / Polski Czerwony Krzyz 10
Matka i dziecko 9
Nikotynizm 0
Nowotwory 0
Profilaktyka choréb wenerycznych 4
Profilaktyka réznych chorob 10
Walka z alkoholizmem 19
Walka z gruzlica 12
Zywienie 3
Razem tacznie 97

Gloéwnym przestaniem plakatow dotyczacych higieny
byto zachowanie czystosci w miejscu zamieszkania oraz
mycie ciala — w szczegodlnosci rak 1 zgbow. Wszystkie
plakaty utrzymane byty w prostej formie graficznej, bogatej
kolorystyce, a przedstawialy gtéwnie usmiechnigte postaci
kobiet i dzieci.

Plakaty zakwalifikowane do grupy ,,inne/bhp” dotyczyty
przede wszystkim promocji powstajacych w latach 1945-
56 osrodkow ochrony zdrowia i zachgcenia odbiorcow
przekazu do spedzania urlopéw pracowniczych w osrodkach
uzdrowiskowych.

Plakaty dotyczace Polskiego Czerwonego Krzyza
forma graficzna nawiazywaty do politycznych plakatow
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agitacyjnych. Gtéwnym motywem byt symbol organizacji,
wyraznie przedstawiona nazwa oraz dobrze widoczny
komunikat.

Kategoria ,,matka i dziecko” obejmuje plakaty, ktore
glownie zwracaly uwagg na zdrowie ws$rdod dzieci
i odpowiedzialno$¢ kobiety za stan zdrowia potomstwa.
Tematycznie plakaty nawiazywaly do odpowiedniego
zywienia dzieci, zapobiegania chorobom zakaznym,
szczepien oraz higieny jamy ustnej.

W przypadku chorob wenerycznych plakaty zachgcaty
do kontaktu z placowka stuzby zdrowia, do korzystania
z bezptatnej kuracji penicyling oraz zwracaly uwage
odbiorcy na zagrozenia dla rodziny i tzw. ,szczgscia
domowego”. Choroba w komunikacie byta wyraznie
zdefiniowana, traktowana glownie w kategorii wroga.

Grupa plakatow ,profilaktyka rdéznych chorob”
zwracala uwagg odbiorcy na potencjalne zagrozenia dla
zdrowia, zrodta zakazen oraz sposoby profilaktyki i walki
z chorobami.

Plakaty o tematyce antyalkoholowej przedstawiaty
negatywny  wizerunek 0s6b  pijacych, wskazujac
jednoczesnie na skutki uboczne alkoholizmu, tak dla
rodziny jak i ogdlnie rozumianego dobra spolecznego.

W przypadku prac o tematyce antygruzliczej gtownym
komunikatem byt przekaz zachgcajacy do poddania sig
szczepieniom profilaktycznym. Czgs$¢ plakatow traktowata
problem choroby w kategorii problemu panstwowego,
np. ,,Gruzlica op6znia dzieto odbudowy”.

Ostatnia kategoria - ,,zywienie” obejmowata plakaty
zawierajace informacje na temat zdrowych produktow
zywnosciowych, zachgcajac odbiorcoéw komunikatu do
jedzenia warzyw, spozywania regularnych positkow lub
picia mleka oraz wyraznie wskazujac na bezposrednia
zalezno$¢ pomigdzy zdrowiem i odpowiednig dieta.

We wszystkich opisywanych kategoriach forma
graficzna przekazu byta prosta, odpowiednia do 6wczesnie
obowiazujacego trendu w sztuce (socrealizm), zrozumiata w
odbiorze. Dobor barw byt adekwatny do rodzaju przekazu —
pozytywny komunikat wykorzystujacy ciepte, przyjemnie
kojarzace si¢ kolory, przekaz negatywny opierat sig czgsto
na barwach czarnej i czerwonej. Wykorzystujac jaskrawe
kontrasty wzmacniane bylo w odbiorcy poczucie strachu,
zagrozenia ze strony wyraznie zdefiniowanego ,,wroga”,
ktorym byta choroba lub inny problem zdrowotny.

Podstawowym kierunkiem w Owczesne] sztuce byt
tzw. socrealizm. Dos$¢ charakterystyczna cecha tego nurtu
byla z pewno$cia jego programowa uzytkowos¢, gdyz
wytwory éwczesnych artystow miaty stuzy¢ praktycznym
celom zmierzajacym do przebudowy dotychczasowego
$wiata wedle z gory narzuconych wzorcéow, a zadaniem
sztuki bylo ,,nadanie splendoru panstwowym ceremoniom
iuczestnictwo w liturgii nowej wtadzy” [5]. Fakt ten musiat
naturalnie wptynaé takze na dobor §rodkow artystycznego
wyrazu, ktore byly skierowane do masowego odbiorcy,
co naturalnie zaciazylo na poziomie powstajacych
prac. Dazono $wiadomie do przekreslenia duzej czgsci
europejskiej  spuscizny  kulturalnej,  wprowadzajac
w zamian doktryng socrealistyczna, ktora ,,kazala zaniknac¢
abstrakcjonizmowi oraz bardziej subiektywnym formom
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wyrazu” [6]. Nie dziwi wigc fakt, iz motywy przedstawiane
przez tworcow ,,ciazyty w strong ilustracji” [5]. Przestrzen
plakatu, dotychczas umowna, wypelniana przez artystg
tre$cig oraz forma, zaludnili bohaterowie komunistycznej
propagandy przedstawieni na tle nowego, industrialnego
krajobrazu [5]. Mieli to by¢ ,typowi reprezentanci
przodujacych klas spotecznych”, czyli przede wszystkim
murarze, gornicy, rolnicy itp., cho¢ nie brakowalo takze
0s0b z dwczesnego panteonu politycznego. Bohaterowie
plakatow byli przedstawiani na pierwszym planie, a ich
cechom starano sig nada¢ cechy monumentalne. Byla to tak
zwana perspektywa zabia [1].

Polski plakat spoteczny wzorowany byt na
doswiadczeniach sowieckich. Wtadze panstwowe, podobnie
jak w Zwiazku Radzieckim, zwracaty szczegdlnga uwageg
na wszystkie mozliwe sposoby spotecznej manipulacji.
Wedtug Karen Fox plakat spoteczny prezentowat nadrzedny
interes panstwa, w szczegolnosci agitujac do odbudowy
ze zniszczen wojennych oraz przedstawiajac sukcesy
ideologiczne wladzy takze na gruncie zdrowia publicznego.
Waznym elementem kampanii spotecznych w tym czasie
byta dbatos¢ o maksymalizowanie produktywnosci ,klasy
robotniczej”. Plakat z zakresu zdrowia publicznego byt
najlepszym, dostgpnym wtedy narz¢dziem [3].

Zdaniem Justyny Laskowskiej — Otwinowskiej,
badajacej kampanie antyalkoholowe w Polsce, ,,wszystkie
mowy, publikacje i ulotki z tego okresu lansowaty
»stworzenie nowego cztowieka, ktory stat na wysokim
poziomie moralnym, byt tworczy i posiadat odpowiednia
swiadomos¢ klasowa, ktory byt silnie zakorzeniony
w polskiej rzeczywistosci i byl peten entuzjazmu, a takze
bezgranicznie oddany Polskiej Rzeczpospolitej Ludowe;j”
[9]. Tresci polityczne byly wtedy powszechnie obecne,
czego przykltadem moze by¢ ogloszenie przez Wojewodzki
Spoteczny Komitet Przeciwalkoholowy przy ORZZ
w Krakowie tygodnia ,,walki z alkoholizmem i zwyczajem
picia trunkow”. Odezwa w tej sprawie zostata silnie
nasycona tresciami agitacyjnymi i mozna w niej m.in.
przeczytac:

»1) Alkohol wrogiem Klasy Pracujacej

wrogiem Mtodziezy

wrogiem Planu i Budownictwa socjalistycznego

wrogiem upowszechnienia wiedzy i1 kultury, wrogiem
o$wiaty 1 ksiazki

- postepu i pokoju

2) Alkohol bronig wroga klasowego

3) Alkohol spuscizna i symbolem epoki kapitalistycznej’[10].

W innym plakacie autorzy wykorzystali wszechobecny
w tamtym okresie motyw ,szczgsliwej przysztosci”,
adresowany glownie do wzrastajacej rzeszy robotnikow
wielkoprzemystowych, opatrujac cato$¢ napisem: ,,Przestan
pi¢! Cho¢ z nami budowac szczgsliwe jutro” (rycina 1) [9].

Jednak  wbrew  twierdzeniom  Laskowskiej —
Otwinowskiej nie byly to jedyne motywy obecne
w oOwczesne] propagandzie antyalkoholowej. Waznym
elementem, powtarzajacym si¢ w plakatach oraz odezwach,
byla rodzina, dla ktoérej zagrozenie stanowil pijany
mezczyzna. Autorzy nawotywali: ,,Pomysl o Twym dziecku
zanim kupisz wodkg!” lub przestrzegali:
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»Nie ma pienigdzy. Dom szcze§liwy — dom bez
alkoholu”. Czgsto propagowano wzorzec spedzania
wolnego czasu w sposob trzezwy, ukazujac jednoczesnie
skutki, do jakich moze doprowadzi¢ naduzywanie

CHODZ Z NAMI BUDOS
SZCZESLIWE JUTRO

RYCINA 1. Bogusz M., Przestan pi¢! Chodz z nami budowaé
szczeliwe jutro, PCK, 1952, Biblioteka Jagiellonska XVI 5°52.

alkoholu. Szczegoélnie jaskrawym przyktadem byt plakat,
pokazujacy osoby spedzajace czas ,,mito, wesolo i trzezwo
(...) w $wietlicy”, a takze ,,na wczasach $wiatecznych”.
Tym  powszechnie  akceptowanym  zachowaniom
przeciwstawiono wizerunek dwoch mezczyzn, ktorzy
pobili si¢ po wypiciu butelki wodki. Widaé wigc jasno, iz
nie byty to tresci o charakterze politycznym, cho¢ nietrudno
zauwazy¢, iz podobny sposdb ujgcia calego zagadnienia
miat nie tylko ukaza¢ odbiorcom potencjalne zagrozenia,
zwigzane z naduzywaniem alkoholu, lecz rowniez, a moze
przede wszystkim, promowaé zachowania pozadane przez
owczesng wiladze.

Oprocz tego powstawaly takze plakaty, ktore
w rzeczywistosci niewiele roznity si¢ od dzisiejszych.
Jako przyktad moga postuzy¢ te propagujace trzezwos¢ za
kierownica, zawierajace tre$ci wykorzystywane rowniez
obecnie. Jednym z nich byt plakat ,,Alkohol to $mier¢
i kalectwo”, ktérego dominujacym motywem jest samochod
na tle ludzkiej czaszki lub ,,Wédka! Smieré¢ trzyma reke na
kierownicy”, przygotowany wedlug tej samej konwencji,
cho¢ tym razem elementem przewodnim jest mgzczyzna
kierujacy pojazdem (Rycina 2).
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Podsumowujac ten aspekt mozna $mialo przychyli¢
si¢ do innej opinii cytowanej juz Laskowskiej-
Otwinowskiej, zdaniem ktorej ,,gldownym tematem
poruszanym w propagandzie z lat pigédziesiatych jest

RYCINA 2. Autor nieznany, Smier¢ trzyma reke na kierownicy, 1951,
Biblioteka Jagielloniska XVI 5°51.

kolektywna odpowiedzialno$¢ za picie” [9]. Faktycznie,
wiodacy motyw obecny na plakatach antyalkoholowych
z tego okresu to przede wszystkim obowiazki jednostki
wzgledem okreslonej zbiorowosci: rodziny, kolektywu,
spoteczenstwa. Nalezy jednak pamigtac, iz w niektorych
przypadkach forma, wraz z przekazem werbalnym, nie
roznity si¢ praktycznie niczym od wystgpujacych na
plakatach wspotczesnych (czego dobrym przyktadem sa
wspomniane afisze propagujace trzezwos¢ za kierownica).

Wazne miejsce w Owczesnej kampanii na rzecz
zdrowego trybu zycia zajmowata profilaktyka, ktora miata
ustrzec mieszkancoéw polskich miast i wsi przed chorobami
zakaznymi. Analiza plakatow oraz ogloszen powstatych
w latach czterdziestych oraz pigcédziesiatych pokazuje
znaczaco niski poziom $wiadomosci duzej czgsci polskiego
spoteczenstwa w zakresie przestrzegania higieny. Z odezwy
Miejskiego Przedsigbiorstwa Gospodarki Komunalnej
w Gdansku mozemy si¢ dowiedzie¢, ze ,,kapiel chroniiratuje
zdrowie (...) krzepi i hartuje organizm”. W zwiazku z tym
wspomniane przedsigbiorstwo postanowito zorganizowac
»kapiele zbiorowe”, namawiajac obywateli do korzystania
»Z najtanszego zrodta zdrowia i higieny”. Dos¢ osobliwie
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w dzisiejszych czasach brzmia zalecenia, majace chroni¢
przed wszami. Otéz w przypadku braku specjalnego
preparatu, ,,Anatox”, ,,mozna zastosowac inny sposob: Po
wymyciu catego ciala ciepta woda i mydtem nalezy wtozy¢
czysta bielizng i odziez. Gloweg nalezy natrze¢ nafta,
obwiaza¢ chustka na kilka godzin, a potem umy¢ ciepta
woda i mydtem. Odziez, ktorej nie mozna praé¢ i gotowac,
nalezy wyprasowac goracym zelazkiem (...) Ludzie dbajacy
0 czysto$¢ ciata, odziezy, poscieli — nie maja wszy”.
W roku 1950 w sali Huty Zabrze urzadzano pogadanki
m.in. na temat higieny osobistej. Jest to tylko jeden z wielu
przyktadow majacych swoje odzwierciedlenie w skali
catego kraju. Oprocz plakatow zawierajacych wskazowki,
jak ustrzec si¢ przed konkretnymi zagrozeniami, istniaty
takze inne, propagujace zdrowy tryb zycia, np. ,,Myj zgby
wieczorem dla zdrowia, rano dla urody” lub po prostu
,,Czystos¢ to zdrowie”. Byly one adresowane do szerokich
kregow spoteczenstwa i praktycznie nie zawieraty zadnych
tresci o charakterze politycznym.

Kolejnym waznym tematem, poruszanym przez
owczesna propagandg, byta gruzlica, ktéra w latach
powojennych stanowita powazny problem. Wedlug
danych Ligi Narodow przed rozpoczgciem II wojny
$wiatowej Polska znajdowata si¢ na drugim miejscu pod
wzglegdem zachorowalnosci na gruzlicg. Po 1945 roku
problem tej nasilit sig jeszcze bardziej, gtdéwnie z powodu
fatalnych warunkow higienicznych i zywieniowych w
czasie dziatan wojennych [11]. Nie dziwi wigc fakt, iz
wladze doktadaty wszelkich staran, aby popularyzowac
profilaktyke, a przede wszystkim badania umozliwiajace
wczesne wykrycie tej groznej choroby. Duza czgs¢
kampanii byta skierowana do rodzicow, a jeden z
plakatow informowat: ,,Gruzlica tylko wczesnie leczona
jest uleczalna. Poczatki gruzlicy nie daja zadnych
objawow! Wszyscy do badan rentgenowskich! Co trzecie
dziecko, co drugi mtodzieniec jest zakazony gruzlica, lecz
kto z nich jest chory i wymaga leczenia — wykaza tylko
masowe przeswietlenia Rentgenem”. Autorzy innych
plakatow nawotywali: ,,.Szczepionka B.C.G. Chroni
przed gruzlica. Matko nie zwlekaj”, a takze pouczali:
»3zczepienia przeciwgruzliczne zmniejszajq pigciokrotnie
mozliwo§¢ zachorowania na gruzlicg”. O tym, jak duza
wageg przywiazywano do walki z ta choroba oraz jak
bardzo si¢ jej obawiano $wiadczy fakt, iz na ogloszeniu
dotyczacym organizacji ,dni przeciwgruzlicznych”
w Gdansku, prawdopodobnie w dniach 14 — 24 grudnia
1950 roku, ktore miaty odby¢ si¢ pod auspicjami samego
prezydenta Bieruta, napisano: ,,wzywamy wszystkich
obywateli do walki z Gruzlica! W Polsce ginie rocznie na
gruzlicg okoto 70.000 ludzi, choruje rocznie na gruzlicg
700.000 (...) Latwos¢ i szybkos$¢ szerzenia si¢ gruzlicy
w otoczeniu chorego — to straty gospodarcze, narodowe,
spoleczne, moralne o rozmiarach WIELKIEJ KLESKI
SPOLECZNEJ”.

Trudno nie odnie§¢ wrazenia, iz zdaniem 6wczesnych
decydentow skala problemu byla poréwnywalna
z alkoholizmem, nie dziwi wigc fakt, iz rowniez kampania
informacyjna przeciwko gruzlicy nie byla wolna od
akcentow politycznych. Wedlug wiadz choroba ta mogta,
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podobnie jak alkohol, przyczyni¢ si¢ do gorszej kondycji
fizycznej robotnikéw przemystowych, obnizajac wydajnose
ich pracy i opdzniajac wykonanie planu. W zwiazku z tym
przestrzegano: ,,Niech nikt nie unika o§wiaty sanitarnej, bo
podniesienie kultury higienicznej to lepszy stan zdrowia
mas pracujacych, to wykonanie 6-cio letniego Planu — to
dobrobyt — to pokd;j”.

Na koniec warto przyjrze¢ si¢ niektorym aspektom
kampanii majacej na celu zapobieganie chorobom
wenerycznym. Elementy przekazu wizualnego oraz
werbalnego niewiele roznia si¢ od innych tego typu akcji
podejmowanych w okresie stalinowskim, cho¢ tym razem
autorzy plakatow nie eksponowali watkow politycznych,
natomiast ponownie pojawit si¢ motyw rodziny, kolektywu
oraz pracy. Ot6z w jednym z plakatow, prawdopodobnie
z 1950 roku, gléwny element stanowi napis: ,,Choroby
weneryczne to twdj wrog”, po czym w formie graficznej
przedstawionych jest kilka aspektow ludzkiej aktywnosci,
majacych chroni¢ przed zakazeniem. Na pierwszym
miejscu umieszezono rodzing, co naturalnie ma zwiazek
z posiadaniem statego partnera seksualnego. Kolejne
elementy plakatu nie sg juz tak oczywiste i zawieraja
wizerunek cztowieka z rakieta tenisowa, co mozna
interpretowac jako propagowanie zdrowego, sportowego
trybu zycia, czy robotnika z dtutem i mtotkiem, bgdacego
wyobrazeniem cigzkiej pracy fizycznej dla dobra
socjalistycznego panstwa. Motyw rodziny pojawia sig
m.in. takze na plakacie powstalym prawdopodobnie w
1946 roku, ktoérego autorzy przestrzegaja, ze: ,,weneryczne
choroby zagrazaja twemu szczg$ciu domowemu”.

Wymienione choroby w rzeczywisto$ci stanowity duzy
problem spoteczny. Wskazuja na to dane pochodzace
z ,,Rocznika statystycznego ochrony zdrowia 1945-1967”
oraz ,,Malego rocznika statystycznego Polski” [12,13].
Warto jeszcze raz przypomnie¢ jedna z omoéwionych
wczesniej odezw, w ktorej podano liczbg 700 tys. osoéb
zapadajacych co roku na gruzlicg. Nawet jezeli przyjac, iz
w drugiej potowie lat czterdziestych, tuz po zakonczeniu
dzialan wojennych, liczba chorych byta duzo wyzsza
niz w latach 1952 — 1956, to i tak dane z ulotki nalezy
uzna¢ za mocno przesadzone, co moglo by¢ podyktowane
wzglgdami  propagandowymi.  Odnosnie  chordb
wenerycznych liczba zarazonych w latach 1950-1956
jest znacznie mniejsza niz to miato miejsce w przypadku
gruzlicy. Nie przypadkowo wigc kampania informacyjna
dotyczaca tej grupy chorob wolna byta od akcentow
politycznych, zawierajac glownie informacje na temat
profilaktyki i leczenia.

Omawiane powyzej plakaty zostaly w duzej mierze
stworzone w konwencji realizmu socjalistycznego, cho¢
wydaje sig, iz w niektorych z nich mozna dostrzec pewne cechy
indywidualistyczne, trudne do jednoznacznej klasyfikacji. Nie
przypadkowo odnosi sig¢ to do plakatow zawierajacych tresci
dalekie od politycznych, o tematyce bliskiej czasom obecnym
(kampania przeciwko pijanym kierowcom).
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PODSUMOWANIE

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, iz socrealizm,
lansowany ze szczeg6lnym nasileniem w latach 1948 — 56,
wywart do$¢ znaczny wptyw na tre$¢ plakatéw oraz odezw
majacych na celu propagowanie szeroko pojetego zdrowia
publicznego, cho¢ wydaje si¢, ze wbrew wielu utartym
sadom nie nalezy tego faktu nadmiernie przeceniac,
gdyz niektore z dwczesnych plakatow nie roznity si¢ az
tak bardzo od tych, ktore powstaja w chwili obecnej. Na
pewno najbardziej ,,upolityczniong” tematyka byly sprawy
zwiazane z naduzywaniem alkoholu oraz gruzlica, co mozna
thumaczy¢ faktem, iz plagi te niosty ze soba zagrozenie
dla wydajnosci pracy robotnikow wznoszacych ,,wielkie
budowle socjalizmu”, a to rodzito z kolei obawy zaistnienia
op6znien w realizacji plandw rozwoju panstwa. Inna
cickawa cecha 6wczesnych plakatow bylo adresowanie ich
tresci nie do jednostki jako takiej, lecz przede wszystkim
do czlowieka bedacego cztonkiem grupy - rodziny (co
wydaje si¢ zrozumiale takze dzisiaj), zaktadowego
kolektywu lub po prostu spoteczenstwa. Jest to cecha
szczegoOlnie charakterystyczna dla tamtych czasow. Warto
takze zauwazy¢, iz dominujaca konwencja stosowang
w owczesnych plakatach byl podziat §wiata w kategoriach
czarno — biatych, dobra i zta, osobnika ,,wykolejonego”
z powodu naduzywania alkoholu i obywatela szczgsliwego,
realizujacego si¢ w ramach zycia rodzinnego, spolecznego.
Byly to $rodki wyrazu mato subtelne, przeznaczone dla stabo
wyrobionego odbiorcy masowego. Celem ich stosowania
byto wyksztatcenie w ludziach okreslonych zachowan oraz
postaw zyciowych, co w rezultacie miato prowadzi¢ do
przebudowy ich osobowosci w pozadanym przez wladze
kierunku. Nie mozna si¢ temu wrazeniu oprze¢ nawet
przy analizie plakatow o tresci spolecznie pozytecznej,
majacych propagowac higieng osobista i zdrowy tryb
zycia. Nie dziwi wige fakt, iz charakterystyczna dla sztuki
socrealizmu prymitywizacja rodzita u wielu oséb odruch
negacji oraz odrzucenia. Dzigki temu plakaty z zakresu
zdrowia publicznego czgsto nie spetniaty swojej roli, ktora
miato by¢ zdefiniowanie i u§wiadomienie problemu oraz
wywotanie u odbiorcy przekazu pozadanych zachowan
prozdrowotnych.
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