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Proces Bolonski a ksztalcenie
w zakresie zdrowia publicznego
w Polsce

Streszczenie

Kilkana$cie panstw europejskich, podpisujac Deklaracje
Boloniska Iub wyrazajac swoja przychylnos¢, zobowiazato
si¢ do osiagnigcia postawionych w niej celow. Kierunek,
jaki przyjeto kilkana$cie wprowadzonych w zycie reform
szkolnictwa wyzszego w Europie, jest dowodem zaanga-
zowania wielu rzadow. Europejskie instytucje szkolnictwa
wyzszego, ze swej strony, podjely wyzwanie i zobowigzaly
si¢ do petnienia zasadniczej roli w budowaniu Europej-
skiego Obszaru Szkolnictwa Wyzszego (European Higher
Education Area).

Celem artykutu jest przedstawienie idei ksztatcenia w ra-
mach zdrowia publicznego w Polsce w aspekcie Procesu
Bolofiskiego. Na wstepie przedstawiono poszczegélne etapy
Procesu Bolofiskiego poczynajac od Deklaracji Sorbonskiej
a konczac na Konferencji Londynskiej. Nastgpnie skupiono
si¢ na opisaniu najwazniejszych celéw, zatozen i wytycznych
dla krajéw uczestniczacych w jego realizacji. Wskazano
na istotno§¢ wprowadzenia punktowego systemu rozliczef
osiagnie¢ studenta (ECTS — European Credit Transfer Sy-
stem), suplementu do dyplomu (Diploma Supplement) oraz
trzystopniowosci studiow. W dalszej czeSci artykutu zwro-
cono uwage na ksztatcenie na kierunku zdrowie publiczne.
Zamieszczono definicje pojecia zdrowia publicznego oraz
jego historig jako dyscypliny naukowej. Poruszono tez temat
standardu nauczania na tym kierunku oraz kompetencji
przysztych profesjonalistow zdrowia publicznego. W kofico-
wej czgsci opracowania podano uwagi dotyczace ksztalcenia
w zakresie zdrowia publicznego w Polsce w Swietle zatozefi
Procesu Bolofiskiego.

Stowa kluczowe: zdrowie publiczne, Proces Bolonski, ksztat-
cenie przeddyplomowe, ksztalcenie podyplomowe, Polska.

Bologna Process
and teaching of Public Health
in Poland

Summary

Several European countries decided to adopt Bologna
Declaration and expressed their positive attitude towards it.
Thanks to their new statutes and law regulations we can see
how governments were involved directly into modification
in Higher Education System in Europe. European Higher
Education Institutions put an effort and had significant
influence on creating European Higher Education Area.

The main aim of this paper is to present the idea of edu-
cation within public health in Poland in the Bologna Process
perspective. At the beginning of this paper we can find the
main stages of Bologna Process, from Sorbonne’s Declara-
tion to London’s Conference. The next stage of this work
is the description of the most important goals, assumptions
and outlines for all countries involved directly in this policy.
The significance of introducing European Credit Transfer
System (ECTS), Diploma Supplement and three-year-stud-
ies has been indicated. Next part of the paper presents the
education system for Public Health. Finally, the definition
of “Public Health” was created and its history described.
The matter of future workers and their qualifications were
also considered significant issue. The last part of the text is
about Polish Public Health Care Education System based
on Bologna Process.

Key words: public health, Bologna Process, undergraduate
education, postgraduate education, Poland.
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WPROWADZENIE

Deklaracja Boloniska jest dokumentem, ktdry zostat pod-
pisany 19 maja 1999 roku przez ministréw odpowiedzialnych
za szkolnictwo wyzsze z 29 krajéw europejskich, w tym
z Polski. Deklaracja ta zapoczatkowata rozwdj Procesu
Bolonskiego, majacego na celu utworzenie do 2010 roku
Europejskiego Obszaru Szkolnictwa Wyzszego (European
Higher Education Area) [1-3].

Impulsem do podjecia tych dziatan stat si¢ fakt, ze Eu-
ropa utracila swoja pozycje lidera w sferze rozwoju kultury
i szeroko rozumianej wiedzy. Europa przestata by¢ dla ludzi
mtodych miejscem atrakcyjnym pod wzgledem dostepu do
edukacji, jej poziomu oraz mozliwosci rozwoju i wlasnej
promocji. Uniwersytety europejskie zaczely by¢ postrzegane
jako organizmy skostniate, promujace system feudalnego
funkcjonowania, przekonane o swojej jedynie stusznej racji,
nie dajace mozliwosci zaistnienia zdolnym jednostkom [4].
Postanowienia z Bolonii mialy wyj$¢ temu naprzeciw. Idea
Procesu Bolofiskiego jest nierozerwalnie zwigzana z idea
Unii Europejskiej, ktorej celem jest m.in. stworzenie bar-
dziej kompletnej i poszerzonej Europy poprzez wzmocnienie
jej wymiaru intelektualnego, kulturalnego, spotecznego,
naukowego i technologicznego [4].

Inicjatywa stworzenia Procesu Bolofiskiego byta Dekla-
racja Sorbonska [5], podpisana 25 maja 1998 roku przez
czterech ministréw: Francji, Niemiec, Wielkiej Brytanii
i Wtoch. Jej zatozenia dotyczyty m.in. harmonizacji struktury
systemow szkolnictwa wyzszego w celu zwiekszenia mobilnosci
i poprawy zatrudnialnosci [6].

CHARAKTERYSTYKA PROCESU BOLONSKIEGO
Etapy i cele Procesu Bolonskiego

Deklaracja Bolofiska byta pierwszym krokiem w kierunku
rozwoju Procesu Bolofiskiego, ktérego kolejnym etapem byt
Komunikat Praski z 19 maja 2001 roku, nastepnie Komuni-
kat Berlinski z 19 wrze$nia 2003 roku, Komunikat z Bergen
z 20 maja 2005 roku [7] i konferencja ministrow w Londynie
z 17-18 maja 2007 roku [8, 9].

1998 => Deklaracja Sorbofiska > 4 pafistwa
1999 = Deklaracja Bolofska > 2 S
(w tym Polska)
2001 = Komunikat Praski > 4 33 pafistwa
2003 = Komunikat Berlifiski > 40 pafstw
2005 D Konferencja Ministréw > 45 pafistw
w Bergen
2007 D> Konferencja Ministrow > 46 pafistw

w Londynie

RYCINA 1. Proces Bolonski — etapy.

Ponizej zaprezentowano gtéwne cele Procesu Bolofiskie-

go, tworzone na poszczegolnych jego etapach [6, 7]:

1. Deklaracja Bolonska [10] zakladala wprowadzenie
systemu ,tatwo czytelnych” i poréwnywalnych stopni
(dyploméw), wprowadzenie studiéw dwustopniowych,
wprowadzenie punktowego systemu rozliczania osiagniec
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studentéw (ECTS — European Credit Transfer System),
wspieranie mobilno$ci studentéw i pracownikéw oraz
wspoéldziatanie w zakresie zapewniania jakoSci ksztal-
cenia.

2. Kolejny etap Procesu Bolonskiego — Komunikat Praski,
rozszerzyt jego cele o rozwoj ksztalcenia ustawicznego,
wspoldzialanie uczelni i studentéw w realizacji Procesu
Boloniskiego, propagowanie atrakcyjnosci Europejskiego
Obszaru Szkolnictwa Wyzszego poza Europa.

3. Komunikat Berlinski [11] — trzecie z kolei spotkanie
uczestnikéw Procesu — zaktadal rozszerzenie dwustop-
niowej struktury studiéw (zdefiniowanej w Deklaracji
Bolonfiskiej) o studia III stopnia — studia doktoranckie
— oraz rozwoj ksztalcenia interdyscyplinarnego.

4. Komunikat z Bergen — rozbudowat poprzednie cele o za-
cieSnianie zwigzkéw ksztalcenia i badafn naukowych,
m.in. przez wzrost roli ksztatcenia naukowcéw (w tym
rozwdj studiéw doktoranckich) oraz lepsze wykorzystanie
mozliwoSci tkwiacych we wspotpracy uczelni z innymi
instytucjami prowadzacymi badania naukowe. Zalozono
réwniez zwigkszenie dostepnosci studiéow dla kandyda-
tow ze wszystkich grup spolecznych, bez wzgledu na
ich mozliwosci finansowe, poprzez usuwanie przeszkod
ograniczajacych mobilno$¢ studentéw i pracownikow,
m.in. przez stworzenie mechanizméw przenoszenia
przyznanych kredytéw, grantdw itp. oraz ulatwienia
W przyznawaniu wiz i pozwolen na prace. Postanowiono
rowniez zwiekszy¢ atrakcyjno$¢ Europejskiego Obszaru
Szkolnictwa Wyzszego poza Europa, zwlaszcza przez
tworzenie warunkow sprzyjajacych zwigkszaniu wymiany
akademickie;j.

5. Ostatni jak do tej pory etap — Konferencja w Londy-
nie [8] — zaktada dalsze zwigkszenie mobilnoSci oraz
zwigkszenie zatrudnialnoSci absolwentéw na dynamicznie
zmieniajacym si¢ rynku pracy. Ponadto postanowiono
wprowadzi¢ trzystopniowe studia wedtug modelu bolofi-
skiego, wdrozy¢ wewnetrzne systemy jakoSci ksztatcenia,
opracowac i wdrozy¢ ramowe struktury kwalifikacji.

Uczestnicy Procesu Bolonskiego

Obecnie 46 krajow europejskich wlaczonych jest w reali-
zacje Procesu Bolofiskiego. Polska byta jednym z 29 krajow,
ktore w 1999 roku podpisaty Deklaracje Boloniska. We
wdrazaniu zatozen procesu uczestniczy réwniez Komisja
Europejska (European Commission), Rada Europy (Council
of Europe), Europejskie Centrum Szkolnictwa Wyzszego
(European Centre for Higher Education), Europejskie Stowa-
rzyszenie Uniwersytetow (European University Association),
Europejskie Stowarzyszenie Instytucji Szkolnictwa Wyzsze-
go (European Association of Institutions in Higher Educa-
tion), Europejski Zwiazek Studentéw (European Students
Union), Europejskie Stowarzyszenie na Rzecz Zapewnienia
Jakosci w Szkolnictwie Wyzszym (European Association for
Quality Assurance in Higher Education), Komitet Szkolni-
ctwa Wyzszego i Nauki Struktury Paneuropejskiej (Educa-
tion International Pan-European Structure), Konfederacja
Europejskiego Biznesu (BUSINESSEUROPE) [1].
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REALIZACJA PROCESU BOLONSKIEGO

Wprowadzenie systemu ,latwo czytelnych”
i poréwnywalnych dyploméw

Zakres informacji o absolwencie danej uczelni ulegt
rozszerzeniu dzigki wprowadzeniu suplementu do dyplomu
(Diploma Supplement). Suplement umozliwia poprawe ,,czy-
telnoSci” dyploméw [4, 12]. Zawiera informacje niezbedne
do okreSlenia poziomu i charakteru wyksztalcenia uzyska-
nego przez absolwenta studidow wyzszych:

— charakterystyke zrealizowanego programu studiow,

— rejestr indywidualnych osiagniec studenta,

— o0goblna charakterystyke systemu szkolnictwa wyzszego
w kraju, w ktérym prowadzone sa studia [13, 14].
Suplement do dyplomu napisany jest w jezyku tego kraju,

w ktérym prowadzone sa studia oraz w jednym lub wigkszej

liczbie ,,jezykéw migdzynarodowych”. Zgodnie z ustaleniami

podjetymi na konferencji w Berlinie, od 2005 r. wszystkie
kraje uczestniczace w Procesie Bolofiskim maja obowigzek
wydawania suplementu do dyplomu nieodplatnie kazde-

mu absolwentowi studiéw wyzszych. Poczawszy od 2004 r.

Komisja Europejska przyznaje na okres 3 lat uczelniom,

wydajacym nieodplatnie suplement do dyplomu wszystkim

swoim absolwentom, specjalny certyfikat — DS. Label [6].
Na zwigkszenie czytelnosci i poréwnywalnosci dyplo-

mow ma réwniez wptyw definiowanie ramowej struktury
kwalifikacji (qualification framework). Kwalifikacje te rozu-
miane sa jako tytuty, stopnie i odpowiadajace im dyplomy
lub inne §wiadectwa, wydawane po zakonczeniu pewnego
etapu ksztalcenia, poSwiadczajace osiagniecie okre§lonych
efektow. Kazdy z elementéw kwalifikacji powinien by¢ scha-
rakteryzowany przez:

— poziom mierzony nakladem pracy studenta, wyrazony
w punktach ECTS,

— profil, okreslajacy charakter uzyskanych kwalifikacji lub
tez specyficzny obszar nauczania,

— efekty ksztalcenia, okreSlajace zakres wiedzy i umiejet-
noSci posiadanych przez absolwenta, a takze charakte-
ryzujace jego postawy [6].

Opracowana w kazdym z krajow ramowa struktura
kwalifikacji powinna by¢ zgodna ze struktura kwalifikacji,
przyjeta dla calego Europejskiego Obszaru Szkolnictwa
Wyzszego (EHEA). Zgodnie z ustaleniami po konferencji
w Bergen, europejska ramowa struktura kwalifikacji powin-
na by¢ ogdlna i oparta na trzystopniowej strukturze studiow
(studia I, IT i III stopnia), z ewentualnym dodatkowym
krétszym cyklem w ramach studiéw I stopnia. Poszczegdlne
poziomy kwalifikacji sa w niej okreSlone przez wyrazony
w punktach ECTS naktad pracy studenta oraz oczekiwane
efekty ksztalcenia, opisane przez odpowiednie wskazniki
(Dublin Descriptors) [12].

Z wprowadzeniem systemu ,latwo czytelnych” i poréw-
nywalnych dyplomoéw wiaze si¢ uznawalnos$¢ wyksztalcenia
uzyskanego w innym kraju. Zgodnie z Konwencja Liz-
bofiska z 1997 roku, ratyfikowana przez wigkszos¢ krajow
uczestniczacych w Procesie Bolonskim, w celu dostgpu do
dalszych etapow studidw i legitymowania si¢ uzyskanymi
tytulami — poréwnywalne kwalifikacje formalne uzyskane
w kazdym innym kraju powinny by¢ uznane, jesli nie ma ku
temu wyraznych przeciwwskazan [6].
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Wprowadzenie studiow dwustopniowych

Przyjecie w Deklaracji Bolonskiej zalecenia wprowa-
dzenia studiéow dwustopniowych dalo silny impuls do re-
strukturyzacji europejskich systeméw szkolnictwa wyzszego.
Obecnie model studiow dwustopniowych jest powszechnie
rozumiany w sposdb nastepujacy:

— uzyskanie dyplomu licencjata — bachelor (ukoficzenie
studiéw I stopnia) wymaga zdobycia 180-240 punktéw
ECTS,

— uzyskanie dyplomu magistra — master (ukonczenie stu-
diéw 1I stopnia) wymaga zdobycia 300 punktéw ECTS,
liczac od poczatku studiéw I stopnia, z czego co najmnie;j
60 punktéw ECTS musi by¢ uzyskane na poziomie za-
awansowanym (graduate level) w obszarze specjalnosci
uwidocznionym na dyplomie [4, 13].

Decyzja konferencji ministréow w Berlinie w 2003 r. tak
rozumiany model studiéw dwustopniowych zostat rozszerzo-
ny o studia doktoranckie, ktore traktowane sa jako studia
I11 stopnia (ryc. 2) [6, 11, 12, 15].

A
Poziom studiéw
(punkty ECTS)
Studia
11T stopnia
300 - oo R
Studia Studia
240_| II stopnia jednolite
>
180 — -
Studia
I stopnia

RYCINA 2. Struktura studiéw trzystopniowych [6].

W komunikacie Berlinskim sformutowano postulat na
podstawie ktérego — niezaleznie od zréznicowania charak-
teru studiéw I stopnia oraz studioéw II stopnia — absolwent
studiéw I stopnia moze kontynuowac ksztalcenie na studiach
II stopnia. Studia I stopnia powinny da¢ absolwentom moz-
liwos§¢ kontynuowania ksztatcenia w réznych dziedzinach.
Absolwent studiow II stopnia ma mozliwo$¢ kontynuowania
ksztatcenie na studiach III stopnia [16].

Wprowadzenie punktowego systemu rozliczania osiggniec
studenta (ECTS)

System punktéw ECTS (European Credit Transfer System)
jest stosowany obecnie w wigkszo$ci uczelni europejskich
[12, 14]. Liczba punktéw odzwierciedla naktad pracy stu-
denta wymagany do zaliczenia danego przedmiotu. Punkty
przyporzadkowane sa wszystkim przedmiotom obecnym
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w planie studiéw, ktére podlegaja ocenie. Zaliczenie roku
akademickiego wymaga uzyskania 60 punktéw, a zaliczenie
semestru 30 punktéw ECTS [11-14, 17]. Formalnym potwier-
dzeniem stosowania w uczelni systemu ECTS jest ECTS
Label - certyfikat przyznawany od 2004 r. przez Komisje Eu-
ropejska na okres 3 lat uczelniom, ktére wszystkie programy
studiéw I i IT stopnia rozliczaja w punktach ECTS [6].

Wspieranie mobilnosci studentéw i pracownikéow

Mobilnoé¢ studentéw jest jedna z charakterystycznych
cech ksztaltujacego si¢ Europejskiego Obszaru Szkolnictwa
Wyzszego. W przypadku realizacji czeSci programu studiow
I lub IT stopnia w innej uczelni, zwlaszcza za granica, méwi
sie o mobilnoSci poziomej (horizontal mobility), natomiast
zmiana uczelni po ukoficzeniu studiéw I stopnia, czesto
potaczona ze zmiang kierunku studiéw, nosi nazwe mo-
bilnosci pionowej (vertical mobility). Mobilno$¢ pionowa
pozwala na zréznicowanie kwalifikacji absolwentéw i lepsze
dopasowanie wyksztalcenia do potrzeb rynku pracy. Najbar-
dziej rozwinieta forma mobilno$ci poziome;j jest zwiazana
z programami studiéw prowadzonymi wspdlnie przez uczel-
nie z réznych krajéw, okreslonymi jako wspdlne programy
studiow [4, 13, 17-19].

Mobilnos¢ pozioma Mobilno§¢ pionowa
A A

studiq I > studiq I
stopnia stopnia *

Y mozliwa zmiana
studia I studia I1 kierupku
stopnia stopnia studiow

> >
> >
uczelnia A uczelnia B
(za granica)

uczelnia A uczelnia B
(za granica)

RYCINA 3. Mobilnosé studentow [6].

Z zagadnieniem mobilnosci zwiazane jest ksztalcenie
ponad granicami (transnational education, borderless edu-
cation, cross-border education). Termin ten odnosi si¢ do
ustug edukacyjnych, najczesciej na poziomie wyzszym. Cha-
rakteryzuje si¢ tym, ze odbiorca ustug znajduje si¢ w innym
kraju niz instytucja oferujaca ustugi i wydajaca dyplomy
oraz certyfikaty. Oferowane programy studiéow moga by¢
czescia systemu studidow w kraju, w ktérym znajduje si¢ in-
stytucja [19, 20]. Ksztatcenie ponad granicami przyczynia si¢
do zwigkszenia mozliwoSci ksztattowania indywidualnych
Sciezek studiowania, stymulujac przy tym rozwoj nowych
technik ksztatcenia. Wedtug Europejskiego Obszaru Szkol-
nictwa Wyzszego rozwdj roznych form ksztatcenia ponad
granicami daje mozliwos¢ eksportu ustug edukacyjnych
poza Europe [8].

Wspéltdziatanie w zakresie zapewnienia jakoSci
ksztalcenia

Zapewnienie wysokiej jakoSci ksztalcenia jest jednym
z elementow Europejskiego Obszaru Szkolnictwa Wyzsze-
go, a wspotdziatanie na forum europejskim w tym zakresie
jest jednym z priorytetowych celéw. Tak ten cel zostal ujety
w komunikacie z konferencji w Berlinie w 2003 r. Pod-
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jeto wowcezas zobowiazanie, ktore zostalo osiagniete, ze
do 2005 r. w kazdym z krajéw zostanie stworzony system
zapewniania jakoSci, w ktérym istnieje dobrze zdefiniowany
zakres kompetencji wszystkich zaangazowanych instytucji,
dokonywana jest ocena programéw studiéw lub instytucii,
a jej wyniki sa publikowane, funkcjonuje system akredytacji
lub podobne procedury, przewidziany jest udziat ekspertéw
zagranicznych oraz realizacja innych form wspotpracy mie-
dzynarodowej [4, 21].

Istnieja réznice w podejsciu do oceny jakoSci ksztatcenia
w poszczegblnych krajach. Jest to zwigzane z wystepowa-
niem réznych modeli podporzadkowania krajowych agencji,
zajmujacych si¢ sprawowaniem nadzoru nad jakoScia stu-
diéw. W celu ujednolicenia niektorych zasadniczych proce-
dur, zgodnie z przyjetym w Bergen dokumencie Standards
and Guidelines for Quality Assurance in the European Higher
Education Area, zaproponowano system meta-akredytacji,
czyli akredytacji organéw spetniajacych funkcje oceny ja-
kosci ksztalcenia w poszczegdlnych krajach i honorowanie
w Europie decyzji wydawanych przez takie instytucje. Do-
kument ten zawiera rowniez standardy i wytyczne dotyczace
wewnetrznego systemu zapewnienia jakoSci w uczelni, ze-
wnetrznego systemu oceny jakosci programéw lub instytuciji
oraz agencji akredytacyjnych [6].

Rozwdj ksztatcenia ustawicznego

Ksztalcenie ustawiczne i jego znaczenie dla rozwoju
Europejskiego Obszaru Szkolnictwa Wyzszego bylo jednym
z tematoéw Komunikatu Praskiego, jak rowniez Komunikatu
Berliniskiego, w ktérym podkreslono konieczno§é zwiek-
szenia udziatu ksztalcenia na poziomie wyzszym w ogolnej
strategii rozwoju ksztalcenia ustawicznego. Ksztalcenie
ustawiczne stanowi jedna z form zwigkszenia dostepu do
edukacji na poziomie wyzszym i wyréwnania szans w tym
zakresie. Powinno si¢ sta¢ ono integralna czescia dziatal-
nosci uczelni [13].

Studia doktoranckie

Ksztalcenie doktorantéw taczy Europejski Obszar Szkol-
nictwa Wyzszego z Europejska Przestrzenia Badawcza [6,
11]. Proces ksztatcenia doktorantéw w Europie charaktery-
zuje wewnetrzne zrdéznicowanie. Roznice te wystepuja w for-
mach ksztatcenia (ksztalcenie indywidualne), charakterze
ksztatcenia (ogdlne, specyficzne), czasie trwania procesu
ksztatcenia (ustalony, nieustalony), statusie mtodego na-
ukowca, sposobie finansowania ksztalcenia.

Zgodnie z postulatami konferencji w Salzburgu, po-
Swigconej wynikom realizacji projektu EUA (European
University Association) Doctoral Programmes in Europe,
ksztatcenie mtodych naukowcédw powinno stanowic istotny
element strategii rozwoju uczelni akademickich. Niezbedne
sa prawidlowo zdefiniowane relacje (prawa i obowiazki)
doktorant-opiekun-uczelnia, zgodne z zasadami przyjetymi
w Recommendation on the European Charter for Researchers
and a Code of Conduct for the Recruitment of Researchers,
celowe jest poszukiwanie i wspieranie innowacyjnych roz-
wiazafi w celu zapewnienia ksztalcenia interdyscyplinarne-
go, pozadane jest zwickszenie wspotpracy miedzynarodowe;j
oraz mobilnosci geograficznej, miedzydyscyplinarnej i mie-
dzysektorowej [6].
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Europejska Przestrzen Badawcza
(European Research Area)

Ksztalcenie doktorantow

Europejski Obszar Szkolnictwa Wyzszego
(European Higher Education Area)

RYCINA 4. Proces Bolonski w kontekscie politycznym [6].

Ksztalcenie interdyscyplinarne

Do obowiazkéw kazdej uczelni nalezy przygotowanie
kadry zdolnej do ksztalcenia interdyscyplinarnego oraz
prowadzenie badan o charakterze interdyscyplinarnym.
Realizacji tych zadah nie sprzyjaja prawne i organizacyjne
rozwiazania w wielu krajach. Powazna przeszkode stanowi
przyjeta zasada, ze prawo do podejmowania studiéw II stop-
nia przystuguje jedynie tym absolwentom studiéw I stopnia,
ktdrzy ukonczyli studia w tym samym lub zblizonym obsza-
rze. Ponadto istotnym problemem, ograniczajacym prowa-
dzenie badan interdyscyplinarnych, jest mala elastyczno$¢é
struktur organizacyjnych uczelni [6].

PROCES BOLONSKI W POLSCE -
ASPEKT ZDROWIA PUBLICZNEGO

Pierwszg a zarazem aktualna do dzi$ definicja zdrowia
publicznego jest ta, sformulowana przez C.E.A. Winslowa
w 1920 roku: Zdrowie publiczne to nauka i sztuka zapobiega-
nia chorobom, przedtuzania zycia i promocji zdrowia fizyczne-
go poprzez wysitek spotecznosci, higiene srodowiska, kontrole
zakazen, nauczanie zasad higieny indywidualnej, organizacje
stuzb medycznych i pielegniarskich, ukierunkowana na zapo-
bieganie chorobom i wczesng diagnoze, rozwoj mechanizmow
spotecznych zapewniajqcych kazdemu indywidualnie i spo-
tecznosci warunki zycia pozwalajgce na utrzymanie zdrowia
[22-25]. Definicja ta byla nowoczesnym i kompleksowym
podsumowaniem obszaru dziatania zdrowia publicznego
w tamtych czasach. Kolejnym krokiem w rozwoju tego po-
jecia byto utworzenie przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
w 1952 roku definicji, bedacej swego rodzaju skrécong wer-
sja swojej poprzedniczki i zaktadajacej, ze zdrowie publiczne
to nauka i sztuka zapobiegania chorobom, przedtuzania zycia
i promocji zdrowia poprzez zorganizowany wysitek spote-
czenistwa [26]. Dopiero na poczatku lat siedemdziesiatych
XX wieku rozpoczeta si¢ ewolucja pojecia nowe zdrowie
publiczne, na ktéra miaty wptyw miedzy innymi takie wy-
darzenia, jak pojawienie si¢ koncepcji obszar6w zdrowia
Marca Lalonda, strategia Zdrowia dla Wszystkich do roku
2000 oraz Karta Ottawska. Odpowiedzia na pojawienie si¢
nowych trendéw w tematyce zdrowia i opieki zdrowotnej
byla definicja nowego zdrowia publicznego z 2000 roku,
autorstwa 7. H. Tulchinsky'ego i E. A. Varavikovej: nowe
zdrowie publiczne jest calosciowym podejsciem do ochrony
oraz promowania zdrowia jednostki i spoteczeristwa, opartym
na wywazonym dziataniu stuzb sanitarnych, srodowiskowych,
promocji zdrowia, oraz ukierunkowanych na spoteczenistwo
dziatan zapobiegawczych skoordynowanych z szerokq gamq
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Swiadczen leczniczych, rehabilitacyjnych oraz zwigzanych
z dlugoterminowq opiekq medycznq [27, 28].

Zdrowie publiczne, pomimo tak szerokiego zakresu
pojeé, ktore taczy w sobie, stato si¢ tez dyscyplina nauko-
wa [23] i jest przedmiotem wyktadanym na uczelniach
wyzszych. Polska podpisujac Deklaracje Bolofiska, zobo-
wiazata si¢ miedzy innymi do wspolpracy z innymi krajami
europejskimi w dziedzinie ksztatcenia réwniez na kierunku
zdrowie publiczne [29]. Kierunek ten funkcjonuje w naszym
kraju od 1993 roku, kiedy to byt dostepny tylko na jednej
uczelni. Jednakze do 2007 roku liczba uczelni publicznych,
ksztatcacych w ramach zdrowia publicznego, wzrosta do 12
[30]. W tym okresie zwigkszyto si¢ zainteresowanie absol-
wentéw szkot Srednich ksztalceniem sie w tej dziedzinie.
W latach 1999-2004 liczba studentéw na kierunku zdrowie
publiczne wzrosta o 448% [31]. W samym tylko 2004 roku
az 279 os6b uzyskato specjalizacje ze zdrowia publicznego
[23]. Pomimo tak dynamicznego rozwoju ksztalcenia w tej
dziedzinie, dopiero w 2007 roku zostaty wprowadzone
standardy nauczania na tym kierunku. Standardy te doty-
cz3 nauczania na studiach pierwszego i drugiego stopnia.
Zawarte sa w nich takie wytyczne, jak kwalifikacje absol-
wentéw, tresci ksztalcenia obejmujace zakres przedmio-
tow podstawowych i kierunkowych, okreslajace minimalng
liczbe godzin zaje¢ oraz minimalna liczbe punktéw ECTS,
a takze uwagi co do praktyk i innych wymagan dotyczacych
programu nauczania [32]. Jednakze standard ten nie jest
do kofica poprawny i wyczerpujacy w rozumieniu zaloze-
nia, czym jest standard i czym jest zdrowie publiczne jako
dyscyplina naukowa i jakie ma cele. Odbiega on swoja
konstrukcja od pozostatych standardéw, nie ma w nim od-
niesient do wskazéwek metodycznych dotyczacych procesu
nauczania, ponadto kwalifikacje absolwentow rdznia si¢ od
tych przyjetych w innych krajach [33]. Trzeba tez pamigtac
o tym, ze zdrowie publiczne jest nauka multidyscyplinarna
[34], a co wigcej jest to dziedzina, ktdra wprawdzie posiada
state nadrzedne cele, lecz jej cele podrzedne, instrumental-
ne charakteryzuja si¢ zmiennoscia i elastycznoScia wobec
ciaglych i jednoczesnie gwattownie postgpujacych zmian
sytuacji zdrowotnej spoteczefistwa, jego potrzeb i nowych
zagrozen oraz reform systemu opieki zdrowotnej [23]. Sta-
nowi to wyzwanie dla absolwentéw tego kierunku, ktérzy
musza dostosowywaé swoje kompetencje i umiejetnoSci
do obowiazujacych standardéw i do zaistniatej sytuacji
i wymogow rynku pracy [35]. W Polsce i w innych krajach
europejskich kwestia kompetencji profesjonalistow zdro-
wia publicznego jest do chwili obecnej czgsto poruszana
i dyskutowana.

Pozostaje jeszcze kwestia ksztalcenia na studiach trzecie-
go stopnia — studiach doktoranckich. Zgodnie z zatozenia-
mi Procesu Bolofiskiego powinno si¢ dazy¢ do rozwijania
kierunkow studiéw o trzeci stopien. Niestety, w Polsce nie
jest nadawany stopien doktora i doktora habilitowanego
w dyscyplinie zdrowie publiczne, a absolwenci tego kierun-
ku maja mozliwo$¢ dalszego rozwoju kariery na studiach
doktoranckich otrzymujac stopiefi doktora w innych dzie-
dzinach [36, 37].

Podsumowujac warto dodac, ze zdrowie publiczne w Pol-
sce bylo i jest nadal dyscyplina naukowa niedoceniang oraz
stawiang za opieka medyczng i medycyng naprawcza, po-
mimo ze ma wymiar populacyjny [33]. Co wiecej, Polska
posiadajaca krétka tradycje w dziedzinie zdrowia publicz-
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nego nie jest krajem, gdzie rynek pracy dla absolwentéw
tego kierunku jest w pelni rozwiniety i dostosowany do
kompetencji magistréw zdrowia publicznego [24].

PODSUMOWANIE

Podpisanie Deklaracji Bolonskiej przez Polske pozwolito
usystematyzowac proces nauczania w szkolnictwie wyzszym.
Trojstopniowos¢ studiow, punkty ECTS oraz suplement do
dyplomu daty réwng szans¢ na zatrudnienie absolwentow
w roznych krajach, ktore przystapity do Procesu Bolonskie-
go. Ponadto daly mozliwo$¢ integracji studentéw poprzez
réznego rodzaju programy wymiany miedzynarodowe;.

Realizacja zatozen Procesu Bolonskiego jest prowadzona
wielotorowo. Do wytyczonych juz celow dodawane sg nadal,
podczas konferencji, kolejne cele i wytyczane nowe zadania,
ktore sa odpowiedzia na zmieniajaca si¢ europejska rzeczy-
wisto§¢ w roznych jej sferach. Nalezy wigc Proces Bolonski
rozpatrywac jako czes$¢ sktadowa calego procesu integracji
europejskiej, w ktéorym wazna role z punktu widzenia kreo-
wania jednostek jak najbardziej warto§ciowych i przydatnych
dla spoteczenstwa europejskiego — spoleczenstwa wiedzy,
ma edukacja na poziomie wyzszym [4].

Ksztatcenie na kierunku zdrowie publiczne w Polsce od-
bywa si¢ w konwencji zatozen Procesu Bolofiskiego, jednak
nie wszystkie jego cele sa realizowane lub sa tez osiggane
z opdznieniem. Jest to dyscyplina naukowa w naszym kraju
dosy¢ mtoda, a §wiadczy o tym chociazby fakt, iz standar-
dy nauczania na zdrowiu publicznym zostaty opracowane
dopiero po 14 latach od jego istnienia jako kierunku stu-
diéw. Na uczelniach wyzszych podejmowane sa dzialania
w tym kierunku, aby wszystkie cele Procesu Bolonskiego
byty realizowane w zakresie zdrowia publicznego oraz aby
absolwenci tego kierunku doréwnywali poziomem swojej
wiedzy, umiejetnos$ciami i kompetencjami swoim kolegom
z innych krajow.
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